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RESUMO

A pesquisa de mestrado refere-se as questdes inerentes a gravidez na adolescéncia, educacao
sexual e relacdes de género. Teve por objetivo averiguar o que essas maes e pais adolescentes,
matriculados no ensino puablico de Ladario / MS, tém a dizer sobre a educagdo sexual, a
gravidez na adolescéncia e sobre as relacbes de género que envolvem a maternidade e
paternidade. O referencial tedrico baseia-se em discussdes sobre o processo de educacao
sexual nas familias, na escola e na sociedade; a fase da adolescéncia, sexualidade e gravidez;
e as relacOes de género nas sociedades patriarcais. O instrumento utilizado para a coleta de
dados caracterizou-se por entrevista semiestruturada e essa etapa da pesquisa contou com a
participacdo de 3 maes e 2 pais adolescentes, matriculados no ensino publico no municipio de
Ladario / MS, com idade entre 15 e 17 anos. Os dados obtidos foram organizados e entéo
elaboradas as seguintes categorias: a) a educacao sexual segundo a perspectiva de maes e pais
adolescentes de Ladario / MS; b) a gravidez na adolescéncia: o que dizem mdes e pais que
vivenciam essa realidade?; e c) as relagdes de género: os dizeres e as vivéncias de maes e pais
adolescentes. Os resultados da pesquisa evidenciam que: A educacdo sexual, considerada um
tema transversal nas escolas, que também é de responsabilidade das familias, tem sido
negligenciada, especialmente devido as dificuldades que pais e professores tém para dialogar
sobre esta tematica, que é permeada por preconceitos e tabus; A gravidez na adolescéncia
ocorre em um periodo da vida que em si ja carrega consigo muitas questdes a serem
(des)construidas na vida da pessoa e, com a vinda de um bebé, os adolescentes necessitam de
uma rede de apoio familiar e social, para continuarem a desenvolver-se, sem abandonar a
escola; As relacbes de género se fazem presentes nas questdes inerentes a maternidade e
paternidade, especialmente devido a divisdo de papéis, que em relacdo a criacdo dos filhos,
sobrecarrega a menina, enquanto que 0 menino nem sempre se compromete e assume a
responsabilidade de participar ativamente do processo de educacdo e cuidados do bebé. A
partir do estudo realizado, infere-se que, para que a educacdo sexual contribua com formacao
das novas geracOes, € preciso que acontecam dialogos, ensinos e debates, tanto por parte da
escola, quanto por parte da familia, para que os adolescentes possam, a partir de suas
apreensdes e reflexdes sobre estes conhecimentos adquiridos, terem a consciéncia critica para
vivenciarem a sexualidade de uma forma respeitosa consigo e com o préximo. E apesar de
haverem avancos nos debates sociais sobre a sexualidade e as relaces de género, evidencia-
se que ainda esta longe de essas tematicas serem resolvidas ou abordadas abertamente em
ambito escolar e familiar.

Palavras-Chave: Educacdo Sexual; Gravidez na Adolescéncia; Maternidade e Paternidade;
Relacdes de Género.



ABSTRACT

The master's research refers to the issues inherent in teenage pregnancy, sex education and
gender relations. It aimed to find out what these teenage mothers and fathers, enrolled in
public education in Ladario / MS, have to say about sex education, teenage pregnancy and
about the gender relations that involve motherhood and paternity. The theoretical framework
is based on discussions about the sexual education process in families, at school and in
society; the stage of adolescence, sexuality and pregnancy; and gender relations in patriarchal
societies. The instrument used for data collection was characterized by a semi-structured
interview and this stage of the research had the participation of 3 mothers and 2 teenage
fathers, enrolled in public education in the municipality of Ladario / MS, aged between 15 and
17 years. The data obtained were organized and the following categories were elaborated: a)
sex education from the perspective of teenage mothers and fathers in Ladario / MS; b) teenage
pregnancy: what do mothers and fathers who experience this reality say ?; and c) gender
relations: the words and experiences of adolescent mothers and fathers.The results of the
research show that: Sex education, considered a transversal theme in schools, and which is
also the responsibility of families, has been neglected, especially due to the difficulties that
parents and teachers have to dialogue about this theme, which is permeated by prejudices and
taboos; Adolescent pregnancy occurs in a period of life that in itself already carries with it
many issues to be (un) constructed in the person's life and, with the arrival of a baby,
adolescents need a family and social support network to continue to develop without leaving
school; Gender relations are present in the issues inherent to motherhood and paternity,
especially due to the division of roles, which in relation to raising children, overloads the girl,
while the boy is not always committed and takes responsibility for actively participating in the
baby care and education process. From the study carried out, it appears that, in order for sex
education to contribute to the formation of new generations, dialogues, teachings and debates
must take place, both on the part of the school and on the part of the family, so that
adolescents can , from their apprehensions and reflections on this acquired knowledge, have
the critical conscience to experience sexuality in a respectful way with themselves and with
others. And although there are advances in social debates about sexuality and gender
relations, it is clear that these issues are still far from being resolved or addressed openly at
school and family level.

Keywords: Sexual education; Teenage pregnancy; Maternity and Paternity; Gender relations.
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INTRODUCAO

A intencdo em desenvolver esta pesquisa surge a partir das minhas inquietacdes ao
realizar um estadgio em um Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) durante o
curso de graduagdo em Psicologia, no Campus do Pantanal, da Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul (CPAN/UFMS). Neste estégio, tive contato com um grupo de adolescentes que
eram mées ou gestantes e entdo observei que havia algo em comum que atingia a maioria
delas: a evasdo escolar e a reincidéncia de uma nova gestagdo na adolescéncia. A partir desta
problematica, realizei, para 0 meu trabalho de conclusdo de curso (TCC), uma pesquisa-acdo
com alunas da rede publica de um municipio do interior do Estado de Mato Grosso do Sul, as
quais haviam passado pela experiéncia de se tornarem maes durante a fase da adolescéncia.

E com o término da pesquisa, surgiram outras questdes que, de certo modo, possuem
correlacdo com a falta de um processo de educacdo sexual esclarecedora e emancipatoria,
tanto por parte das familias, quanto por parte da escola, que pode resultar em consequéncias
como uma gestacdo ndo planejada na adolescéncia, quanto a perpetuacdo da desigualdade
entre 0s géneros feminino e masculino. Tal fato ficou claro quando as mées adolescentes
comentaram sobre a auséncia da transversalidade da educacdo sexual nas disciplinas
ministradas em sala de aula e também relataram que, para elas, a responsabilidade da
maternidade era maior em comparacdo com a paternidade, levando-as, em alguns casos, a
evadir-se da escola para assumir o seu papel de mde em tempo integral.

A partir desses resultados obtidos com a pesquisa, algumas questbes ficaram sem
respostas, como por exemplo, se 0 acesso a um processo de educacdo sexual de qualidade
poderia diminuir ou romper com a gestacdo ndo planejada na adolescéncia e 0 que as maes e
pais adolescentes tém a dizer sobre a gravidez nessa fase da vida e sobre as questdes inerentes
a maternidade e paternidade.

Diante de tais reflexdes, ao entrar para o Programa de Pds-Graduacdo em Educacéo
(PPGE), no curso de Mestrado do UFMS/CPAN, na Linha de Pesquisa “Género e
Sexualidades, Cultura, Educagdo e Saude”, tive o interesse de pesquisar sobre o que maes e
pais adolescentes do municipio de Ladario / MS tém a dizer sobre tematicas inerentes a
educacdo sexual, a gravidez na adolescéncia e as relagdes de género, visto que esse publico
estd vivenciando a experiéncia de ter se tornado mae ou pai em um periodo em que nem
concluiram a educacéo bésica.

Por conseguinte, as questfes norteadoras do presente estudo sdo: O que dizem mées e

pais adolescentes de escolas publicas de Ladario / MS sobre o processo de educacdo sexual
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desenvolvido nas familias e na escola? O que essas maes e esses pais adolescentes pensam
sobre questdes relativas a gravidez na adolescéncia e relagbes de género, mais
especificamente sobre a maternidade e a paternidade?

Para tentar encontrar possiveis repostas para tais indagacdes, € que se justifica a
realizagdo do presente estudo, que tém por objetivo geral averiguar a perspectiva de mées e
pais adolescentes, matriculados em escolas publicas de Ladario / MS, acerca da educacédo
sexual, da gravidez na adolescéncia e das relacdes de género que envolvem a maternidade e a
paternidade. Quanto aos objetivos especificos, a pesquisa buscou: Identificar o entendimento
que mdes e pais adolescentes tém em relacdo a educacdo sexual, e se esta educacdo tem
ocorrido em casa, na escola ou outros espacos sociais; Averiguar a opinido de adolescentes,
que ja sd0 mdes e pais, acerca da gravidez na adolescéncia e questdes relativas a
maternidade/paternidade; Analisar a compreensdo que maes e pais adolescentes tém sobre as
questdes de género predominantes na sociedade, especialmente no que ser refere a criacdo dos
filhos.

Entendo que é relevante que ocorram atividades inerentes a educacgédo sexual, tanto em
ambito familiar quanto em ambito escolar, principalmente na fase da adolescéncia, periodo
em que muitos estudantes passam a ter uma vida sexual ativa. E, se tem ocorrido a omissdo da
familia e da escola em relacdo ao esclarecimento e desenvolvimento da educagdo sexual
esclarecedora, como consequéncia, poderdo surgir algumas situacdes de risco para 0S
adolescentes, tais como: o0 aumento de casos de gravidez ndo planejada, elevacdo do aumento
de abortos nessa fase da vida, maior incidéncia de abuso sexual e de doencas sexualmente
transmissiveis, evasdo escolar, entre outros.

E ao considerar que muitas familias tém se omitido de participar do processo de
educacdo sexual de criancas e adolescentes, seja por timidez ou por preconceitos presentes no
contexto cultural em que estdo inseridos, é importante que 0s jovens possam ter, como
alternativa, um espaco que abordem sobre essas questdes de uma maneira clara e
emancipatéria. Assim, Fonseca, Gomes e Teixeira (2010) enfatizam que € urgente a
necessidade de debater abertamente sobre a sexualidade na escola, pois na sua condicdo de
espaco social em que o adolescente frequenta cotidianamente, tem um papel relevante para
concretizar o processo da educacdo sexual, evitando assim novos casos de gestacdo indesejada
e outras consequéncias para 0s estudantes.

A importancia de se realizar uma pesquisa com esta tematica se justifica porque a
gestacdo na adolescéncia pode gerar muitos problemas e resultar em impactos, principalmente

na vida das meninas. Sabemos que, como resultado da construcdo social atribuida ao género
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feminino, a responsabilidade dos cuidados dos filhos geralmente fica sob a responsabilidade
da mée, que tem toda a sua rotina modificada desde a gestacdo. Ja o pai, sendo adolescente ou
ndo, devido ao contexto historico-social, costuma ficar ausente e deixar as maiores
responsabilidades de cuidado e educacdo dos filhos para a méd. No caso da fase da
adolescéncia, muitas maes se sentem em situacdo de abandono, inclusive financeiro e tem que
contar basicamente com a ajuda da propria familia, diante da negligéncia do pai do seu filho.

Desse modo, os dados obtidos e conhecimentos produzidos com a realizacdo da
pesquisa poderdo contribuir para a desconstrucdo dos conceitos arraigados pela sociedade
patriarcal, em relacdo aos tabus e preconceitos construidos em torno de questfes inerentes a
sexualidade, bem como questdes de género, visto que geralmente as mulheres é que sofrem as
maiores consequéncias sociais, especialmente quando se trata da criacdo dos filhos.

Quanto a organizacdo do texto da dissertacdo, este foi dividido em algumas secdes,
apresentadas apods a introducéo, sendo que essas se¢des encontram-se assim organizadas:

Secdo 1 — Apresentamos discussdes sobre a sexualidade e o papel da Igreja e do
Estado em relacdo a esta tematica e sobre as nuances da educagdo sexual abordada (ou nao)
pela familia e pela escola.

Secdo 2 — Abordamos 0s conceitos tedricos relacionados a fase da adolescéncia,
incluindo a questdo da sexualidade, bem como sobre a gravidez na adolescéncia.

Secdo 3 — Discutimos tematicas sobre a educacdo para as mulheres no Brasil,
abrangendo apontamentos dos periodos do Brasil-Col6nia, Brasil-Império e Brasil-Republica
Velha, evidenciando que, por meio da educacdo, eram definidas as relacbes de género e
poder, na vida das mulheres.

Secdo 4 — Analisamos as producdes realizadas no Brasil sobre os seguintes descritores:
“Educagdo Sexual” + “Gravidez na Adolescéncia”; “Educacdo Sexual” + “Relagdes de
Género”; “Gravidez na Adolescéncia” + “Relagdes de Género”. Foi priorizado as publicagdes
da Biblioteca Brasileira Digital de Teses e Dissertacbes (BDTD) e do Catéalogo de teses e
dissertacdes da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) com
o recorte temporal de 2016-2019.

Secdo 5 — Apresentamos o percurso metodolégico utilizado para realizar o estudo,
bem como o perfil dos participantes da pesquisa, que sdo trés maes e dois pais adolescentes do
ensino publico do municipio de Ladéario / MS.

Secdo 6 - Discutimos os dados coletados na pesquisa de campo, 0s quais foram
divididos em trés categorias, tais como: A educagdo sexual segundo a perspectiva de maes e

pais adolescentes de Ladario / MS; Gravidez na adolescéncia — 0 que dizem maes e pais que
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vivenciam essa realidade?; e RelacGes de género e os dizeres e as vivéncias de mées e pais
adolescentes.

Por fim, apresentamos as consideragdes finais com reflexdes importantes acerca do
estudo realizado, bem como as referéncias que fundamentaram o presente estudo, além dos

apéndices que incluem o roteiro de entrevista e os documentos utilizados para a pesquisa.
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1. AEDUCACAO SEXUAL

Nessa primeira secdo apresentamos discussdes sobre a sexualidade e a represséo
sexual, influenciada principalmente pela igreja e pelo estado; também abordamos a questao da
educacdo sexual na familia e na escola e se tais organizacGes sociais estdo assumindo a

responsabilidade de promover a educacédo sexual entre os adolescentes.

1.1 Sexo/sexualidade e educacédo sexual

Ao analisar as tematicas inerentes a sexo, sexualidade e educacdo sexual, devemos
compreender que existe uma diferenca entre os conceitos de sexo e sexualidade. A palavra
sexo é proveniente da fisiologia, esta relacionada com a anatomia dos corpos e aos 0rgaos
sexuais, costuma ser utilizada tanto para diferenciar o sexo feminino do sexo masculino,
quanto para fazer mencdo ao ato sexual. E a palavra sexualidade que, de certo modo é
derivada da palavra sexo, diz respeito as dimensdes mais complexas que englobam questfes
biologicas, psiquicas e culturais dos individuos (SENEM; CARAMASHI, 2017).

Para Chaui (1991), a sexualidade ultrapassa questdes que envolvem a fisiologia
humana, por ter multiplas expressdes em contextos culturais diferenciados e representa a
simbolizacdo do desejo. Ou seja, 0 sexo € demarcado pelo bioldgico e a sexualidade é a
construcdo histdrica e social que é criada em torno do sexo. A palavra sexualidade é um
substantivo da palavra sexo, é como se 0 sexo fosse 0 objeto concreto, e a sexualidade resulta
das sensagdes desencadeados pelo “uso” deste sexo. Vivenciar a sexualidade vai além do
simples ato sexual, porque nela estd implicito sentimentos, emocdes e vivéncias que
perpassam a concreticidade de uma relacdo sexual. Desse modo, concordamos com Senem e

Caramashi (2017), ao afirmarem que:

O conhecimento da historia e das vivéncias culturais dos diferentes povos e culturas
sobre 0 sexo e a sexualidade possibilita a identificacdo dos diversos sentidos e
significados que essa questdo recebeu pela humanidade. Tal percepcdo propde a
necessidade deste tema ser compreendido dentro de uma perspectiva dialética,
ampla, histérica e em continua transformagao. Desta forma, é possivel desconstruir
modelos cristalizados e hegem6nicos que se perpetuaram durante muito tempo,
permitindo o desenvolvimento de uma concepcdo ampla, critica e plural da
sexualidade humana (SENEM; CARAMASHI, 2017, p. 185).

A relevancia de se conhecer a historia da construcdo da sexualidade possibilita

compreender o quanto este tema vem ao longo dos séculos tendo possiveis “avangos” e



19

“retrocessos” no que diz respeito ao debate sobre a mesma. E permiti-nos analisar as quebras
de paradigmas que ocorre de uma cultura para outra em relagdo ao sexo e sexualidade.

Ribeiro (2005, p. 32), em sua pesquisa sobre a historia da sexualidade, revela que
mesmo no século XXI existem resquicios em nossa sociedade “de uma sexualidade ainda
limitada, normatizada e geradora de culpa, angUstia e ansiedade” que foi concebida nos
séculos anteriores. Também Foucault (1988) considera que a construcdo historica da
sexualidade e da educacdo sexual vem se intensificando desde o século XVI perfazendo uma
ligagdo com o mecanismo intrinseco do poder que existe nos relacionamentos em todas as
esferas. A repressdo sobre o sexo e teméticas afins, como a educagdo sexual, mostra-se
evidente durante a histéria, possuindo raizes sélidas e rigorosas que somente denunciar esta
repressdo nao e suficiente. O processo para libertar o “sexo” é longo e contraditorio, pois na
nossa sociedade ocidental ele é utilizado como uma forma repressiva de poder sobre o outro, e
com isso ¢ de se esperar que essa “libertacdo do sexo” continue em passos lentos na
sociedade.

Antes do Concilio de Trento (1546-1563), a0 mesmo tempo em que se reprimia tudo o
que era relacionado ao sexo, contraditoriamente a igreja era a que queria saber de todos 0s
detalhes do ato sexual na hora da confissdio (FOUCAULT, 1988). A obrigatoriedade da
confissdo fez com que o0 sexo, agora em pauta no discurso, pudesse ser analisado e conhecido
pelos que querem ter o controle. Era necessario que tudo fosse “confessado”, tanto os atos
consumados como os olhares, 0s toques sensuais, as palavras e até os pensamentos (SENEM,;
CARAMASHI, 2017).

E como fazer para que um assunto, que é inerente aos seres humanos, e a0 mesmo
tempo tdo “invisivel”, possa ser tratado de uma forma que possa ter uma educagdo voltada
para liberdade e respeito? Para Foucault (1988), o sexo precisa ser “bem administrado”, ndo
se trata de condenar ou tolerar e sim de ser falado publicamente, para que a geréncia deste
assunto seja instituida no sistema e regulada para o bem de todos, para assim funcionar com
um 6timo padrdo na sociedade. O referido autor considera que:

Através da economia politica da populacdo forma-se toda uma teia de observacdes
sobre o0 sexo. Surge a analise das condutas sexuais, de suas determinacdes e efeitos,
nos limites entre o bioldgico e o econémico. Aparecem também as campanhas
sistematicas que, a margem dos meios tradicionais — exorta¢des morais e religiosas,
medidas fiscais — tentam fazer do comportamento sexual dos casais uma conduta
econdmica e politica deliberada. Os racismos dos séculos XIX e XX encontrardo
nelas alguns de seus pontos de fixacdo. Que o Estado saiba o que se passa com o
sexo dos cidaddos e 0 uso que dele fazem e, também, que cada um seja capaz de
controlar sua prética. Entre o Estado e o individuo o sexo tornou-se objeto de

disputa, e disputa publica; toda uma teia de discursos, de saberes, de andlise e de
injucdes o investiram (FOUCAULT, 1988, p. 28).
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Foucault (1988, p. 37) apresenta uma indagacdo que é pertinente ao observarmos toda
a demarcacdo que é feita em torno do sexo e da sexualidade. Esta preocupacdo seriam para
“[...] assegurar o povoamento, reproduzir a forga de trabalho, reproduzir a forma das relagdes
sociais; em suma, proporcionar uma sexualidade economicamente Util e politicamente
conservadora?”. Parece logico e razoavel esta possivel explicagdo para a repressdo ao sexo e a
sexualidade.

Em seus estudos e pesquisas, Foucault (1988) chega a conclusdo de que a sociedade
ocidental quer ter o controle através do sexo, fomentando cada vez mais o falar sobre o tema
para que obtendo mais conhecimento possa ter mais controle sobre os individuos pertencentes
ao sistema.

O autor enfatiza que os trés altimos séculos (XVIII, XIX e XX) foram determinantes
para questOes relativas a sexualidade humana, uma vez que ao final do seculo XIX, alguns
nomes como Freud, Darwin e Marx iniciaram um processo de questionamentos que viabilizou
uma liberdade para se debater o tema que consequentemente gerou uma maior compreensao e
vivéncia de uma sexualidade mais “livre”.

Por meio de algumas ciéncias, como a Pedagogia, a Medicina e também a Economia,
0 Sexo passa a se tornar uma questdo do Estado, surgindo assim, ao final do século XVIIlI,
uma nova tecnologia do sexo (FOUCAULT, 1988). Observa-se entdo que comega a ocorrer
uma troca de “controladores”, pois se a sexualidade e a suas expressdes eram controlados pela
Igreja, posteriormente quem comeca a ditar as regras é a Medicina (Estado). Em vez de ser
chamado de pecador, a pessoa que ndo segue os padrées instituidos pela Igreja, sera chamado
de “anormal” a pessoa que foge da “normalidade” de como deve ser vivida a sexualidade
pelos olhos da Ciéncia/Estado.

A Medicina, na busca pela causa de algumas doencas mentais, intitulou que a origem
delas poderia estar ligada a perversdo sexual e, a partir disso, assumiu também a funcéo da
religido, no que diz respeito a regulacdo da sexualidade instituindo normas médicas,
influenciando nos prazeres do casal e reprimindo a vida sexual (FOUCAULT, 1988;
FIGUEIRO, 2001). O que ndo era permitido pela religido era denominado pecado e,
posteriormente o que ndo era “normal” para a medicina era considerado doenca. S6 mudou a
nomenclatura, mas o controle é/era 0 mesmo.

No decorrer do século XIX, a medicina elaborou programas higienistas alegando a
preocupacdo pela salde das pessoas por acreditarem nas transmissdes de doengas podendo
causar prejuizos as geracbes futuras (SENEM; CARAMASHI, 2017). De certo modo,

podemos entender essa questdo diante do avanco da ciéncia por constatar a existéncia de
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doencas sexualmente transmissiveis, mas até atrds de boas intences, as vezes, existem formas
de controle.

Foucault (1988) salienta que nesse periodo teve inicio a problematizacdo do
comportamento sexual das criangas e adolescentes, a medicalizacdo da sexualidade feminina e
a criacdo de parametros para designar a normalidade e a doenga. Para as consequéncias que
viriam desencadeadas por essas questdes, Foucault denominou de “psiquiatrizagdo do sexo”
(1988, p. 114). Segundo ele, ao analisar as pesquisas documentais, quando 0s psiquiatras
tinham de tratar sobre sexo em algum escrito, eles pediam desculpas aos leitores por
acreditarem na futilidade e baixeza deste assunto.

A modernidade concebeu uma verdade sobre o sexo, ou uma scientia sexualis,
normatizando 0s comportamentos sexuais e sugerindo a “confissdo” ao padre ou ao pastor
(qualquer lider espiritual), ao médico ou ao psicologo, para que assim ndo se perca “o
controle” (FOUCAULT, 1988). A construgdo desse conhecimento, denominado scientia
sexualis, foi baseado em perversdes e extravagancias conhecidas na época, fazendo com que
fosse sendo desenvolvido todo o processo de medicalizacdo e classificacdo de anomalias e
disfuncbes (SENEM; CARAMASHI, 2017).

A educacdo sexual em sua esséncia deve abarcar todo o contexto sobre a saude sexual
tanto fisica quanto mental, mas a forma como a mesma vem sendo ministrada ao longo dos
séculos é sempre focada no biologicismo das relagbes entre homem e mulher, refutando as
expressdes da sexualidade que se diferem dos conceitos normativos da sociedade.
Entendemos que a educacdo sexual deve ser responsabilidade tanto das familias, quanto da
escola e da sociedade, surgindo entdo a necessidade de refletir sobre a educacdo sexual em

ambito familiar para em seguida analisar a educacéo sexual em espacos escolares.

1.2 Educacéo sexual na familia

Ao analisar a educacdo sexual em ambito familiar, € importante inicialmente
considerar o que a Lei 9394/96, ou Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB), estabelece
em seu Artigo 2°, sobre o processo educacional das novas geragoes: “A educacdo, dever da
familia e do Estado, inspirada nos principios de liberdade e nos ideais de solidariedade
humana, tem por finalidade o pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para o
exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho (BRASIL, 1996). Podemos notar que
primeiramente aparece o dever da familia para com a educagdo integral de criancas e

adolescentes e a ideia de contribuir para o “pleno desenvolvimento do educando” pressupoe,
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inclusive, a educacdo sexual, visto que a sexualidade € inerente ao ser humano e precisa ser
desenvolvida ou ser contemplada no processo educacional pleno.

Nesse sentido, Carvalho et al. (2019, p. 6) analisa que “A familia exerce um papel
fundamental no desenvolvimento global da crianca e do adolescente e na construcdo da
sexualidade dos/as filhos/as”. Também Almeida e Centa (2009) concordam que o espaco
fundamental para a garantia da sobrevivéncia e a protecdo integral de seus integrantes é a
familia, independente da organizacdo de sua estrutura ou dindmica. Com base nesses
pressupostos, € possivel inferir que a familia € a primeira responsavel pela educacdo de
criancas e adolescentes e quando se trata de educacdo sexual ndo é diferente, deveria ser um
processo iniciado na familia, com a participacdo da escola e de outros segmentos da
sociedade.

Desde a infancia, a familia deve estar aberta para sanar todas as dividas da crianga em
relacdo a sexualidade e ainda educé-las para que aprendam de maneira correta. Dessa forma,
concordamos com Carvalho et al. (2019, p. 29) ao afirmarem que “[...] ¢ fundamental ajudar
0s pais a compreender a importancia de falar com os filhos/as sobre a sexualidade durante
toda a infancia, de modo a estabelecer discussbes de forma natural e a superar o0 Seu
desconforto e o das criancas.

O desconforto existe para muitas familias, que também néo tiveram educacdo sexual
em casa ou na escola, tém dificuldades para conversar sobre sexualidade de maneira clara e
transparente com as criancas e adolescentes. Assim, um estudo realizado por Carvalho et al.
(2019) apontou que realmente a maioria dos pais tem dificuldades para falar abertamente
sobre sexualidade e quando eles se propdem a conversar sobre o assunto o fazem de forma
superficial. Por outro lado, os adultos que se consideram ter conhecimentos suficientes e se
sentem a vontade em falar sobre sexualidade na familia, tendem a conversar com maior
frequéncia e estabelecem didlogos com maiores detalhes sobre varios temas relativos a
educacdo sexual. Consequentemente, esses pais “[...] proporcionam uma melhor educacdo
sexual e atribuem mais importancia a educagao sexual na escola” (p. 8).

No caso da fase da adolescéncia, chama a atencéo o fato de que, conforme Carvalho et
al. (2019, p. 6), normalmente “[...] os adolescentes que conversam sobre a sexualidade com os
pais” estdo mais propensos a terem alguns tipos de comportamentos como: “atrasar a
atividade sexual, usar preservativo quando se envolvem em comportamentos sexuais”, além
de “diminuir os riscos de uma gravidez ndo desejada” e também de “ter praticas de namoro

mais seguras (como comunicar melhor e evitar avangos sexuais forgados ou nao desejados)”.
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Erroneamente muitas vezes se acredita que a educacdo sexual pode estimular os
adolescentes a terem préaticas sexuais precoces €, na verdade, 0 que ocorre é 0 contrario, pois
ao ter as informagdes corretas, especialmente advindas da familia, as vivéncias da sexualidade
entre os adolescentes tornam-se mais responsaveis e eles correm menos riscos de gravidez
indesejada ou ter namoros abusivos.

Carvalho et al. (2019) apontam ainda que os pais geralmente reconhecem que é
importante haver um didlogo na familia acerca de questdes inerentes a sexualidade e de os
adolescentes consideram que a familia é uma fonte importante de informagdo, mas ainda
assim tanto os pais quanto os adolescentes compreendem que a comunicacdo existente é
insuficiente e os temas normalmente séo tratados de forma superficial.

Interessante notar que um estudo realizado por Gongalves e Damke (2007) com 16
pais e 50 adolescentes de ambos 0s sexos no estado do Parand, apontou que todos o0s pais
entrevistados diziam que quando eram jovens ndo dialogavam sobre sexualidade com o0s seus
proprios pais, mas 94% afirmavam que procuravam conversar sobre essa tematica com 0s
filhos. Apesar de a maioria dos pais afirmar que procurava estabelecer um didlogo aberto com
os filhos, os adolescentes disseram que tinham dificuldades de conversar sobre determinados
assuntos. Trés participantes assim argumentaram: “Meus pais acham que € muito cedo para
conversar comigo sobre sexo e eu tenho vergonha, mas gostaria de conversar com eles”; ou
entdo “Meus pais nao gostam de falar sobre sexo comigo™; e ainda “O que tenho maior
dificuldade é falar sobre a relacdo sexual porque é assunto muito delicado”. Diante das
opinides de pais e adolescentes, as autoras concluiram que:

[...] a maioria dos pais ndo tém liberdade para conversar sobre assuntos ligados ao
sexo com seus filhos, evidenciando que ha um certo tabu em relagdo a este assunto.
Vale ressaltar que os pais viveram uma certa repressao sexual desde a sua época e
continuam a desviar-se do assunto, criando confusdes, inibicdes e distorgdes. Nesse
aspecto, ndo houve grandes mudancas nas relagBes dos pais quando eles eram

adolescentes se comparados aos tipos de relacdo que estabelecem com seus filhos
atualmente. (GONCALVES; DAMKE, 2007, p. 3395).

Outro estudo sobre a educacdo sexual em ambito familiar foi realizado por Almeida e

Centa (2009) com 10 pais de alunos de uma escola privada no estado do Parana, com o

objetivo de identificar como estes pais vivenciavam a educacdo sexual de seus filhos
adolescentes. Os resultados apontaram que:

Os pais fizeram algumas consideragdes sobre 0 modo como orientam os filhos sobre

sexualidade, entre elas, a importancia do didlogo e da conversa franca, entre pais e

filhos; a dificuldade de comunicacéo entre pais e filhos; dificuldades relacionadas a

educagdo recebida; ensino de valores e a importancia da educacdo sexual
compartilhada com a escola (ALMEIDA; CENTA, 2009, p. 71).
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Entre os participantes da pesquisa, alguns pais disseram ter tranquilidade para falar
sobre sexualidade com seus filhos, enquanto outros assumiram que tém dificuldade de tratar
deste tema, porque surge em suas lembrancas a forma de como foram educados (ou ndo) para
a sexualidade. Entre estes pais, alguns manifestaram a preocupacdo em ensinar aos filhos o
respeito consigo e ao proximo, de terem a consciéncia do exercicio de sua sexualidade e como
se comportarem na vida em sociedade.

E possivel notar que tanto os estudos realizados no Brasil, por Gongalves e Damke
(2007) e Almeida e Centa (2009), quanto a pesquisa realizada por Carvalho et al. (2019), em
Portugal, com 367 pais e mées portugueses, sinalizam que ainda existe muita dificuldade dos
pais para discutir abertamente sobre questdes inerentes a sexualidade com os adolescentes, se
bem que, no caso da pesquisa portuguesa, observou-se que:

Em relacdo a educagdo sexual realizada em casa, a maioria considera oferecer uma
boa educacéo sexual aos filhos/as, ter conhecimentos adequados para proporcionar
uma educacdo sexual de qualidade, dar boas respostas as perguntas dos filhos/as
sobre sexualidade e incentiva-los a participar em atividades de educacdo sexual na

escola. A maioria também gostaria que os filhos/as conversassem mais com eles
sobre a sexualidade (CARVALHO et al., 2019, p. 30).

Apesar de 0s pais portugueses demonstrarem que se preocupam com a educacdo
sexual em ambito familiar, e que incentivam os filhos a participarem de atividades sobre a
educacdo sexual na escola, os resultados da pesquisa realizada por Carvalho et al. (2019)

evidenciam que:

[...] dos 367 pais e mdes que participaram no nosso estudo, quase 19% afirma que a
educacdo sexual oferecida em casa aos filhos/as é de baixa qualidade, 36% considera
ndo ter conhecimentos adequados ou ndo tem certeza se 0s conhecimentos que
possui sdo apropriados para uma boa educacdo sexual, 43% ndo esta & vontade com
alguns temas da educagdo sexual, 10% considera que as respostas que da as
perguntas dos filhos/as sdo fracas, quase 11% afirma nunca ter incentivado os
filhos/as a fazer perguntas e 65% ndo oferece materiais educativas sobre educacédo
sexual aos filhos/as. Apesar de 65% dos pais desejarem saber mais sobre a
sexualidade e educacdo sexual, apenas 36% tem interesse em participar em
formacdo, o que pode ajudar a compreender a baixa participacdo dos pais nas a¢des
realizadas em meio escolar (CARVALHO et al., 2019, p. 30-31).

Podemos inferir, a partir de pesquisas realizadas no Brasil e em Portugal, que a
educacdo sexual em ambito familiar se caracteriza como fragil, porque em geral os pais ndo se
sentem a vontade para abordar sobre a sexualidade com os adolescentes e os filhos costumam
ter vergonha de sanar suas dividas com os pais.

Nesse sentido, Silva e Megid Neto (2006), ao reconhecerem a dimensdo publica e
politica da sexualidade humana, alertam que o processo de educacdo sexual sempre esteve
acompanhado da omissdo e repressdo desde o nascimento de uma crianga, porque o nucleo

social induz, de maneira nem sempre verbalizada, o que é e 0 que ndo é permitido em relacéo
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a sexualidade, em vez de utilizar a fala como um meio para o entendimento humanista e
emancipador.

Se na familia a educacdo sexual ndo atende as necessidades e ndo sana as duvidas dos
adolescentes, o que dizer da escola? Sera que ha um trabalho de qualidade que se preocupe
com a formacdo integral do educando, como propde a LDB, e que essa formacdo integral
inclua também a dimensdo da sexualidade? A educacdo sexual na escola é a tematica

analisada a seguir.

1.3 Educacéo sexual na escola

Ha tempo tem se discutido sobre estratégias para abordar a sexualidade no espaco
escolar e, na déecada de 1990, ela foi constituida, de acordo com os Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs), em tema transversal e ndo como uma disciplina. Trata-se do PCN
Orientacdo® Sexual (BRASIL, 1997) que preconiza a transversalidade da educacgdo sexual,
que deve ser trabalhada junto aos demais contetdos curriculares.

O PCN fundamenta-se no pressuposto de que a sexualidade humana inclui os fatores
biologicos, sociais, psicoldgicos e culturais e, na escola, deve ser trabalhada de maneira

interdisciplinar, com a seguinte possibilidade:

Por exemplo, na area de Ciéncias Naturais, ao ensinar sobre o corpo humano,
incluem-se os principais orgdos e funcdes do aparelho reprodutor masculino e do
feminino, relacionando seu amadurecimento as mudangas no corpo e no
comportamento de meninos e meninas durante a puberdade e respeitando as
diferencas individuais. Dessa forma o estudo do corpo humano néo se restringe a
dimensdo bioldgica, mas coloca esse conhecimento a servi¢o da compreensdo da
diferenca de género (conteudo de Orientacdo Sexual) e do respeito a diferenca
(contetido de Etica) (BRASIL, 1997, p. 36).

Para Demartini e Silva (2016), a discussao acerca da educacao sexual na escola é um
tema polémico e no Brasil ela sempre sofreu repressdo devido a questdes religiosas que
influenciaram o ensino, bem como devido ao governo moralista e autoritario advindo do
Golpe Militar (1964-1985), que impossibilitou as demandas referentes a sexualidade que
emergiam no pais.

Mais de duas décadas se passaram desde o surgimento dos PCNs e, 0 que se percebe é

que, apesar de toda a tecnologia e modernidade presentes no Século XXI, a educagdo sexual

1 O PCN utilize o termo “orientagdo sexual”, para retratar a “educagdo sexual” que deve ser realizada na escola.
Assim, nesta pesquisa, sera sempre utilizado o termo educacéo sexual.
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na escola costuma ser permeada por tabus e preconceitos, devido as crengas infundadas de
que a escola poderé estimular precocemente o inicio da vida sexual dos alunos.

J& na década de 1980, o contexto social da época, caracterizado pela globalizacdo que
gerou um impulsionamento da pornografia e trafico de mulheres, além da transmissdo de
doencas sexuais, principalmente da AIDS (Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida),
exerceram influéncias para o surgimento de ag@es relativas a educacdo sexual com foco na
prevencdo, mas havia o predominio do fator biolégico em torno da sexualidade
(DEMARTINI; SILVA, 2016). Na atualidade, essa visdo “biologicista” permanece € o pior €
que ela ignora o sujeito como um ser socialmente construido a partir de diversas experiéncias

culturais.

O problema da programacédo curricular reduzida ao biologismo é que, apesar de
trabalhar com conhecimentos importantes para a compreensdo da sexualidade, que
ndo devem ser negligenciados, nem de longe consegue dar conta de tudo o que
envolve a sexualidade. Neste sentido, a escola acaba negando que fatores de ordem
psicologica, social, histdrica, cultural e pulsional apresentam influéncia sobre a
sexualidade e sobre a forma como é percebida e vivenciada (DEMARTINI; SILVA,
2016, p. 59).

E em algumas situacdes, do cotidiano deste sujeito, ele podera levar para a vivéncia da
sua sexualidade, conceitos que ndo observam estes fatores citados acima, pode-se gerar com
isso relacionamentos em que poderao ser 0s abusados ou 0s abusadores.

Rodrigues e Wechsler (2014) também compreendem que o0 contexto
sociocultural em que os alunos estdo inseridos, inclusive a escola, deve contribuir para que
eles reflitam e investiguem sobre como a sexualidade se apresenta em sua cultura. A intencédo
¢ que haja um maior entendimento acerca desta questdo, para que o aluno possa tomar
decisdes cientes das consequéncias de suas escolhas e refletir sobre a vivéncia “inteligente” da
sua sexualidade, sem acarretar gestacdes ndo-planejadas e/ou doencas sexualmente
transmissiveis.

A educacdo sexual na escola costuma ser um tema polémico porque muitas pessoas
acreditam que as discussdes sobre a sexualidade poderdo influenciar os alunos a iniciarem a
vida sexual precocemente. Contudo, pesquisadores como Simdes (2009), Maia e Ribeiro
(2011), Rodrigues e Wechsler (2014) e Carvalho et al. (2019) ressaltam que € o contréario, que
a escola podera contribuir para orientar os alunos a tomarem decisées com maior consciéncia
e responsabilidade.

De acordo com Maia e Ribeiro (2011), a educacdo sexual é parte da histéria da
humanidade e da vida dos sujeitos em varios contextos socioculturais, e ao se tornar um

objeto de ensino na instituicdo escolar, € importante que acontega uma formacéo especializada
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dos profissionais, com organizacdo, objetivos, metodologia, didatica e temporalidade. Além
do mais, é preciso considerar que, quando a educacao sexual chega a escola, 0s sujeitos ja tém
uma visdo sobre valores sexuais que foram repassados pela familia e pelo grupo social em que
estdo inseridos. Por esse motivo, a educagdo sexual ndo deve ocorrer apenas para ensinar e
informar, mas também para educar e formar os alunos, mediante acdes que os levem a refletir
sobre a propria sexualidade, bem como das pessoas com as quais eles convivem.

Entretanto, apesar de Simdes (2009) compreender a sexualidade humana como
resultado de uma producdo historica e cultural, que estard sempre em movimento e aberta a
possibilidades e variagdes, ele alerta que muitas pessoas, inclusive educadores, acreditam que
a sexualidade ¢ um tema “intocdvel” e que deve ser tratado prioritariamente no nucleo
familiar ou em um consultério médico. E a cada vez que tentam “anular” este tema, evitando
que seja debatido na escola, porque o “[...] que é tido como moral, justo, saudavel, legitimo e
legal em termos de sexualidade, indicam exatamente o contrario: que a sexualidade é um tema
publico, social e politico por exceléncia” (SIMOES, 2009, p. 189).

Ao reconhecer que a escola precisa trabalhar a educacdo sexual, Maia e Ribeiro (2011)
analisam que néo se trata de um trabalho improvisado, visto que precisa ter planejamento para
atingir aos objetivos e se tornar acessivel aos alunos.

Partimos, portanto, do principio que a educagdo sexual na escola deve ser um
processo intencional, planejado e organizado que vise proporcionar ao aluno uma
formagdo que envolva conhecimento, reflexdo e questionamento; mudanca de

atitudes, instrumentalizacdo para o combate a homofobia e & discriminacdo de
género (MAIA; RIBEIRO, 2011, p. 77).

Outro aspecto a considerar, € que a educacdo sexual na escola deve incluir varias
tematicas, a fim de formar os adolescentes de uma maneira mais ampla, como sugerem o0s 367
pais e maes portugueses que participaram de uma pesquisa realizada por Carvalho et al.

(2019) sobre essa tematica. Com a pesquisa, foi observado que:

Os pais foram unanimes em considerar 10 temas de salide sexual como importantes
para os programas e curriculos de educacdo sexual nas escolas, considerando de
extrema importancia as IST (VIH/SIDA), a contracecdo e praticas sexuais seguras,
seguranca pessoal, abuso e assédio sexual. Estes sdo também os temas que os pais
afirmam conversar com mais detalhe e pormenor com os filhos/as. Temas referentes
a nomeacdo correta dos 6rgdos genitais, prazer e orgasmo e abstinéncia foram
considerados menos relevantes para a escola, mas ainda assim, foram classificados
como importantes. Os pais consideram também que a abordagem das decisfes
sexuais nos relacionamentos, da reprodugdo e nascimento e da puberdade e
desenvolvimento fisico sdo muito importantes nas escolas. (CARVALHO et al.,
2019, p. 30).
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Torna-se evidente que é necessario que a educacdo sexual faca parte da rotina na
escola e que entre os profissionais da educacgdo exista 0 compromisso de trabalhar com os
alunos tematicas que sdo importantes para suas vidas, como é o caso de tematicas relativas a
sexualidade.

Por fim, € importante enfatizar que a educacdo sexual deve ser uma acao que esteja
presente na familia, na escola e em outros segmentos da sociedade. Concordamos com
Almeida e Centa (2009) por afirmarem que, em relacdo a educacdo sexual,

E fundamental que todos, governo, profissionais de saude e de educacdo, familia,
escola e sociedade ndo economizem esforcos para que os adolescentes sejam
educados, ndo sé para exercer sua sexualidade, mas principalmente para exercer seus
direitos com responsabilidade, sendo respeitados e respeitando 0s outros.
(ALMEIDA; CENTA, 2009, p. 75)

Embora neste estudo tenhamos analisado a educacdo sexual em ambito familiar e
escolar, entendemos que se trata de um compromisso coletivo, que também outros setores da
sociedade devem se preocupar com essas questdes, para que os adolescentes tenham a clareza
dos direitos, deveres e responsabilidades, além de considerar que é preciso haver o respeito

mutuo quando se trata das vivéncias da sexualidade.
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2. A FASE DA ADOLESCENCIA: SEXUALIDADE E GRAVIDEZ

Tendo em vista que médes e pais adolescentes sdo o publico alvo do presente estudo,
nessa secdo analisamos questdes como: a fase da adolescéncia; adolescéncia e sexualidade; e

gravidez na adolescéncia; conforme apresentado na sequéncia.

2.1 A fase da adolescéncia

Muitas mudancas ocorrem na vida humana com a passagem do tempo, mas em alguns
momentos especificos as mudangas costumam ser mais intensas, como é o caso da transicdo
da infancia para a idade adulta, em que ha uma fase de grandes modificagcdes conhecida como
adolescéncia. De acordo com Ferreira (2003, p. 15), a “Adolescéncia ¢ o periodo do
crescimento humano situado entre situado entre o inicio da puberdade e a maturidade adulta.
Caracteriza-se [...] pela transicdo do estagio infantil para o estagio adulto de inGmeras
fungdes, incluindo as sexuais”. Também Papalia e Feldman (2013, p. 432) apontam que “A
adolescéncia, nas sociedades industriais modernas, € a transicdo da infancia para a vida
adulta. Vai dos 10 aos 11 anos até os 18 ou 19, chegando mesmo até os 20-21 anos”. A idade
é relativa, visto que no Brasil o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) estabelece, em
seu artigo 2° que sdo consideradas adolescentes, as pessoas que tém entre 12 e 18 anos
(BRASIL, 1990), ou seja, ndo existe uma idade exata que determina o inicio e o fim dessa
fase da vida.

Ademais, existem diferencas individuais ao entrar para a fase da adolescéncia e
geralmente as meninas iniciam esse periodo entre 11 a 13 anos e 0s meninos entre de 12 a 14,
embora as idades ndo sejam “rigidas, uma vez que as mudancas fisicas ¢ que marcam a saida
da infancia e a entrada na adolescéncia” (GONCALVES, 2016, p. 90).

Além dos fatores biolégicos que se fazem presentes durante a adolescéncia, existem 0s
aspectos sociais ou como cada contexto histdrico e cultural compreende essa fase da vida e,
nesse sentido, Ventura e Corréa (2006) postulam que:

Embora a transi¢do da infancia para a vida adulta seja um fato biol6gico universal,
reconhecido e ritualizado em diversas sociedades, os procedimentos simbdlicos,
discursivos e praticos (institucionais) de que as sociedades langam mao para nomear
e abordar esta etapa da vida ndo sdo homogéneos. A heterogeneidade das estratégias
culturais para lidar com esta “passagem” ndo desapareceu em diversos contextos
culturais, e ritos de passagem ditos “tradicionais” convivem — muitas vezes em
friccdo — com discursos, normas e praticas derivadas das concepgdes modernas (e

ocidentais) sobre este momento de transicdo (VENTURA; CORREA, 2006, p.
1505).
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Em algumas culturas praticamente ndo existe a fase da adolescéncia, uma vez que
“[...] a transigdo entre infAncia ¢ vida adulta era (e ainda €) um periodo relativamente curto,
apo6s o qual mocgas e rapazes estdo habilitados a casar, procriar e fazer tudo mais 0 que aos
adultos ¢ permitido”. Contudo, na cultura ocidental contemporanea, “[...] o conhecimento
biomédico e a educacdo tém produzido desde o século XI1X uma ampliacdo gradativa deste
periodo da vida, levando a invencdo de uma terminologia especifica — adolescéncia — para
denomina-lo” (VENTURA; CORREA, 2006, p. 1505).

Também Piletti (2017) analisa que a infancia e a adolescéncia comegam a ser descritas
como fases do desenvolvimento humano a partir da publicacdo de teorias das areas da
Pedagogia, Pediatria e Psicologia, a partir do século XX.

Anteriormente a esse periodo, embora havendo mudancas biolégicas muito nitidas, a
percepcao sobre a fase da adolescéncia era diferente. Segundo Davim et al. (2009), no século
XVIII, com o auge da burguesia e a compreensao de que a pessoa humana era o “centro do
mundo”, a adolescéncia passou a ser compreendida como um ciclo final do desenvolvimento
humano, com conceitos similares aos que existem atualmente em relacdo ao desenvolvimento
do pensamento abstrato, da racionalidade, da emancipacao e da identidade. Na realidade, ndo
havia estudos sobre a idade adulta e, sendo assim, considerava-se que apos o final da infancia,
a pessoa atingia o auge do desenvolvimento humano.

A Revolucdo Industrial potencializou a mudanga sobre a compreensdo da
adolescéncia, pois com a rapida urbanizacdo teve reflexo na organizacdo familiar,
possibilitando o surgimento de uma maior aproximacéo entre pais e filhos e valorizacdo das
idades que atualmente correspondem a infancia e a adolescéncia (PILETTI, 2017).

No século XX, os adolescentes passaram a conviver mais intensamente com outros
adolescentes nas escolas, nos esportes, nos clubes, ocorrendo o nascimento de uma cultura
jovem que tem como destaque a linguagem (uso de girias criada por eles), o comportamento,
as atitudes e as vestimentas, fazendo-os singulares em relacdo ao mundo adulto (DAVIM et
al., 2009). Mas essa autonomia de se fazerem diferentes acarretou para os adolescentes alguns
estigmas que prevalecem nos dias atuais, como de “rebeldes sem causa”, ou “aborrecentes”.
Com isso, muitas vezes eles deixam de serem ouvidos por serem vitimas de preconceitos. De

forma semelhante, Leiras (2019) argumenta que:
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[...] se a sociedade atribui & adolescéncia determinadas caracteristicas como, por
exemplo, a rebeldia, a agressividade, flutuagcGes de humor, entre outras, sdo essas
caracteristicas que irdo pautar ndo apenas a constituicdo dos proprios adolescentes
como também a forma como os mesmos sdo vistos pela sociedade e, portanto, as
formas de tratamento que esses sujeitos recebem também tendem a se pautar por
essas ideias pré-determinadas. (LEIRAS, 2019, p. 49).

Ou seja, se os adultos tém essa compreensao sobre a fase da adolescéncia, de que séo
agressivos, rebeldes, etc., consequentemente as atitudes predominantes poderdo ser
preconceituosas e até mesmo incoerentes. Para Piletti (2017), o olhar preconceituoso pode ter,
como consequéncia, uma relacdo contraditéria dos adultos para com os adolescentes, que em
alguns momentos véao cobrar atitudes e comportamentos de um adulto e em outras situagdes
vao consideréa-los infantis para assumir responsabilidades e experimentar determinadas
vivéncias.

Outro problema relacionado a percep¢do equivocada sobre a fase da adolescéncia é
que o que é reforcado pelos adultos em relacdo a se tratar de um periodo de crise e de
rebeldia, pode se tornar como “[...] uma profecia auto-realizadora que leva os jovens a se
comportar de determinadas maneiras para se adaptar as expectativas colocadas pela
sociedade” (OZELLA, 2003, p. 39).

Apesar de reconhecer que existem posicGes contraditorias em relacdo a fase da
adolescéncia, Piletti (2017) postula que no século XXI essa fase da vida encontra-se em
condicao de transicdo porque a sociedade passa a juventude a uma ideia de autonomia, com a
possibilidade de que esta fase possa deixar 0s jovens a um passo da fase adulta.

Diante do exposto, é possivel inferir que o periodo da adolescéncia ndo tem como ser
tratado da mesma maneira em todas as culturas, tendo em vista que, para melhor compreender
os adolescentes, ¢ preciso “[...] considerar que sua constituicdo e suas caracteristicas estao
intimamente interligadas as relagdes produzidas na historia da sociedade em que vive”
(PILETTI, 2017, p. 171).

E importante ressaltar, porém, que em muitas sociedades predomina a ideia de
querer “enquadrar” todos os seres humanos em suas posi¢des aceitas como verdadeiras e tal
fato ndo é diferente para os adolescentes que, aléem de lidar com os seus conflitos internos,
tanto bioldgicos, quanto psiquicos, ainda tém que atender as exigéncias do seu contexto
social. E nem sempre é facil atender as expectativas, podendo muitas vezes resultar em

frustracdo para os adolescentes.
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2.2 Adolescéncia e sexualidade

Na perspectiva socio-histérica, a adolescéncia € entendida como um fenémeno
construido historicamente, na qual ndo pode ser analisada fora do contexto social, cultural ou
politico em que o individuo encontra-se inserido. J4 a puberdade estaria mais relacionada ao
desenvolvimento biolégico (BOCK, 2004; FROTA, 2007; KAHHALE, 2001; OZELLA;
AGUIAR, 2008; PILETTI, 2017).

Ou seja, ao se trabalhar a educacdo sexual com os adolescentes, ndo é possivel
considerar somente os fatores bioldgicos, visto que a maneira pela qual a sociedade lida com
essa fase da vida, interfere no processo de desenvolvimento humano, inclusive em relacdo a
sexualidade.

Em relacdo a educacgéo sexual voltada ao publico adolescente, Carvalho, Rodrigues e
Medrado (2005) analisam que tem sido baseado no modelo biomédico, devido a naturalizagéo
dessa fase da vida. Em geral, a adolescéncia é entendida como uma fase de crises e ebuli¢do
hormonal, que faz com que os adolescentes sejam vistos como 0S mais propensos aos riscos
de doencas sexualmente transmissiveis (DST’s) e gestacdes ndo planejadas, resultando assim
em uma questdo de saude publica.

Ao concordar com essa perspectiva social, Rodrigues e Wechsler (2014) salientam que
0 aluno se encontra inserido em um contexto sociocultural que pode ou ndo contribuir para
que ocorram reflexdes sobre a questdo da sexualidade e como ela se mostra na sua cultura.
Com isso, acontece uma maior compreensao sobre essa questdo, contribuindo assim para que
decisdes possam ser tomadas mediantes o conhecimento das possiveis consequéncias de se ter
relacbes sexuais irresponsaveis, que possam resultar em algum tipo de doenca ou gravidez
indesejada.

Na publicacdo do Ministério da Saude (BRASIL, 2018) intitulada “Satde sexual ¢
saude reprodutiva: os homens como sujeitos de cuidado” tras em pauta a garantia dos direitos
sexuais e direitos reprodutivos dos adolescentes, sendo estes reconhecidos pelos direitos
humanos nos documentos internacionais e em leis nacionais, evidenciando a relevancia de se
aceitar a individualidade e autonomia dos adolescentes, incentivando-os a reconhecer que sdo
responsaveis pela propria saude. Por isso, entende-se que € importante proporcionar aos
adolescentes “o acesso a informacdo de qualidade, as oportunidades para o exercicio desses
direitos individuais, sem discriminacdo, coercdo ou violéncia, baseia as decisdes livres e

responsaveis sobre a vida sexual e a vida reprodutiva” (BRASIL, 2018, p. 49).
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O documento do Ministério da Saude estabelece que os adolescentes tém garantido
alguns direitos de atendimento e recomenda que é necessario também se preocupar com a
prevencdo, quando se trata de questdes inerentes a sexualidade.

Adolescentes, de 10 a 19 anos de idade, tém direitos a serem atendidos sem
discriminagdo, de qualquer tipo, com garantia de consentimento informado e
esclarecido, de privacidade e de sigilo. Na mesma faixa etéria, podem ser atendidos
sem a presenga dos pais, se assim preferirem. No entanto, se esses adolescentes
ainda ndo tém o discernimento e a autonomia necessaria para tomar decisoes, €
preciso negociar com eles e elas a presenca de pais ou responsaveis. Além do
atendimento, é importante que o acesso ao preservativo seja ofertado de modo

facilitado, recomendando sempre a orientacéo da dupla prote¢éo. (BRASIL, 2018, p.
50).

Diante do exposto, ressaltamos que para que os adolescentes possam ter uma maior
compreensdo de sua vida como um todo, € importante que as redes de apoio, que sdo a
familia, a escola e a unidade basica de saude, estejam em sincronia, possibilitando assim uma
melhor apreensdo de conhecimentos e planejamento de vida para que este sujeito, que estad em
processdo de construcdo, possa ter a consciéncia e responsabilidade sobre a sua vida em todos

0s sentidos.

2.3 Gravidez na adolescéncia

O indice mundial de gestacdo na adolescéncia, segundo o relatorio “Aceleracdo do
progresso para a reducao da gravidez na adolescéncia na América Latina e no Caribe”,
realizado por quatro agéncias vinculadas a Organizacdo das Na¢des Unidas (ONU), informa
que estd na média de 46 nascimentos de bebés, a cada mil meninas, entre 15 e 19 anos. J& na
América Latina, a estimativa é de 65,5 nascimentos, e do Brasil € 68,4 nascimentos (ONU,
2016). Este documento mostra que existe a possibilidade de um crescimento progressivo de
gravidez entre adolescentes menores de 15 anos. A estatistica é de que 15% das jovens da
regido com menos de 20 anos engravidem e que 2 milhdes de criangas venham nascer de
mdes com idade entre 15 e 19 anos.

Segundo o Ministério da Salde, a taxa de gestacdo na adolescéncia no Brasil é alta,
com 400 mil casos/ano. Quanto a faixa etaria, os dados revelam que em 2014 nasceram
28.244 filhos de meninas entre 10 e 14 anos e 534.364 criancas de mdes com idade entre 15 e
19 anos. Esses dados sdo significativos e requerem medidas urgentes (BRASIL, 2020).

Ademais, os dados mostram a relevancia que tem que ser dada a esta problematica,
visto que a gravidez na adolescéncia tem se tornado um problema de salde publica no Brasil.

Meninas se tornando mées sem ter o corpo e mente totalmente preparados para as
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transformacdes bioldgicas, psicoldgicas e sociais que acompanham esse processo. Meninos
sendo pais, também sem ter um aparato biopsicossocial para exercer tal funcdo. E sem contar
nos gastos financeiros que sdo necessarios para a cria¢do de uma crianca.

De acordo com Kahhale (2001), a gravidez na adolescéncia pode influenciar os
processos de desenvolvimento fisico, psicoldgico e social, podendo causar a evasao escolar
dos adolescentes. Sendo assim, se faz necessério verificar como estd ocorrendo a
transversalidade da educacdo sexual nas escolas, ja que € orientado pelo PCN desde 1997.

E mesmo com esta “transversalidade” como orientacdo educativa, a gravidez precoce
apresenta 0s maiores indices na populacéo de adolescentes em que o ambiente familiar possui
a menor renda, resultando em algumas consequéncias como abandono dos estudos e riscos
biologicos que uma gestacdo precoce pode causar a mae e ao feto/bebé em desenvolvimento
(COTRIM; CARVALHO; GOUVEIA, 2000).

Segundo Bock (2008), a gravidez na adolescéncia vem atravessando todas as classes
sociais sendo um determinante de vulnerabilidade para as adolescentes que engravidam, pois
nesta situacdo elas tém menos oportunidades em relacdo as outras adolescentes que seguem
um trajeto de desenvolvimento considerado “correto” para a nossa cultura, que ¢ estudar e,
consequentemente, se profissionalizar em alguma atividade. Em suma, “a gravidez precoce
impede ou dificulta a adolescente de cumprir seu papel de estudante e de se preparar
adequadamente para o ingresso no mundo do trabalho” (BOCK, 2008, p. 200).

Ter filhos no periodo da adolescéncia, assim como na fase adulta, demanda
responsabilidade, disponibilidade e abdicacdo de uma parte da vida. E esta transformacéo de
vida pode causar, principalmente nas meninas, consequéncias negativas tanto no ambito
escolar, profissional e também transtornos psicolégicos por causa da pressdo que a sociedade
impde as mulheres por causa da maternidade.

Meneses, Lopes e Magalhdes (2008) realizaram uma pesquisa com 60 adolescentes
gravidas com o intuito de verificar se existiam transtornos mentais comuns entre elas. Por
meio de um questionario especifico, para o rastreamento de patologias psiquiatricas-nao
psicoticas, foi analisado que 60% das participantes da pesquisa possuiam um transtorno
mental comum, que esta relacionado aos quadros subclinicos de ansiedade, depressao e
stresse. Isso chamou a atencdo dos autores para o fato de que além dessas adolescentes
gestantes terem que passar por esse periodo de transformagdes que é a adolescéncia, que
geralmente ja é estressante, ainda tinham que agregar mais um fator de estresse para as suas

vidas que é estar esperando um bebé.
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Estes dados destacam mais uma vez toda a complexidade de ser adolescente e mée ao
mesmo tempo, e de como elas podem se tornar mais suscetiveis aos transtornos psicologicos
do que uma adolescente sem filhos. E se olharmos na questdo dos géneros, poderemos
observar que ser mde na adolescéncia tera mais desdobramentos visiveis na vida das meninas
do que na vida dos meninos. Desdobramentos esses, que podem ter consequéncias que
reverberardo para toda a vida, tanto pessoal quanto profissional.

Moreira et al. (2010) realizaram uma pesquisa em uma escola com alunas que
engravidaram na adolescéncia. Foi entdo percebido que as meninas ficaram em defasagem em
relacdo ao nivel de escolaridade com a idade, afetando a formacdo académica e profissional,
consequentemente podendo causar, futuramente, desemprego ou subemprego. As conclusdes
do estudo foi de que a familia, a escola e os poderes publicos devem assumir a
responsabilidade de viabilizar uma real educacdo sexual para as criangcas e adolescentes,
promovendo conhecimento sobre o tema com uma linguagem acessivel que possa capacita-los
a compreensdo, colaborando para uma queda nos indices de gestagdo na adolescéncia,
doencas sexualmente transmissiveis e abusos sexuais.

Observa-se nos dias atuais que a triade social “familia, escola e estado” encontrara-se
em fase de duvidas sobre quem deve educar para a sexualidade. Diante desse empasse, 0S
adolescentes ndo obtém as informacOes e 0 apoio necessario para que sejam capazes de
aprenderem a vivenciar, com consciéncia e responsabilidade, a sua sexualidade.
Consequentemente, diante da omissdo da familia, escola e sociedade, possivelmente muitas
criangas nascerdo sem o apoio e os cuidados preconizados para que 0 ser humano possa ter
condicdes de se desenvolver plenamente na sua totalidade.

A gravidez na adolescéncia também esta relacionada com as questdes de género, uma
vez que geralmente as meninas e seus familiares é que assumem as maiores
responsabilidades, enguanto os meninos nem sempre se responsabilizam pelas funcdes
paternas. Dessa forma, uma pesquisa realizada por Dias e Aquino (2006) com mées e pais
adolescentes em trés cidades do Brasil (Rio de Janeiro, Salvador e Porto Alegre) constatou
que as atividades em relacdo ao cuidado infantil e as limitacdes sociais “determinadas” ao
género feminino constituem o cotidiano da maioria das participantes sendo atribuido ao pai
adolescente mais a questao do sustento ao filho. Ou seja, “[...] prevalece, ainda, a logica de
género que define o espago doméstico, sobretudo, o cuidado com a crianga, como dominio do
feminino e a fungdo de provedor associada ao masculino” (DIAS; AQUINO, 2006, p. 1456).
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Ao abordar sobre a gravidez na adolescéncia e estabelecer relagdes com as questdes de
género, Miguel e Gongalves (2017) apontam que para as meninas a situacdo é mais complexa
e resulta em maiores prejuizos, inclusive escolares, pelo fato de que:

[...] os meninos costumam ter menos cobrancas em relacdo ao torna-se pai. Eles ndo
tém problemas com a escola, por ndo ter uma barriga de gestante, que é tdo evidente,
muitos continuam se divertindo, enquanto que, no caso das meninas, a vida muda
completamente. Assim, é possivel afirmar que as meninas gravidas sao as que mais
tém prejuizos psicossociais em relacdo a maternidade ndo planejada e, apds o
nascimento de seus bebés, as dificuldades se intensificam ainda mais, pois elas tém
que de dedicar aos cuidados da crianga, protelando por um bom tempo os planos
para a sua propria vida, inclusive de escolarizagdo (MIGUEL; GONCALVES, 2018,
p. 932).

Essa “determinagdo social” de papéis que devem ser seguidos pelo género feminino e
masculino em relagdo ao nascimento e criagdo de uma crianga traz “pesos” diferentes para
ambos 0s géneros. E de certo modo, nédo é dificil de perceber que o género feminino carrega
um peso maior em relacdo a criacdo dos filhos por causa da demanda fisica que acomete na
gestacdo, e posteriormente com o nascimento do bebé e periodo de amamentacao.

A cobranga do exercicio da maternidade é vista como algo natural pela sociedade
patriarcal, enquanto que a paternidade surge como um papel secundario, em relacbes aos
cuidados reais com o bebé/crianca, e com isso sobrecarrega a mulher.

Na secdo a seguir, veremos recortes historicos sobre a educacdo para mulheres, na
tentativa de compreendermos como iniciou-se algumas dessas questfes que causam tamanho

conflito e desigualdade nas relacdes de género através dos séculos.
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3: EDUCACAO PARA AS MULHERES E AS RELACOES DE GENERO EM
SOCIEDADES PATRIARCAIS

Nesta secdo, discutiremos algumas tematicas como: a educacdo para as mulheres no
Brasil; educacdo feminina, instrumento emancipatdério ou de subalternidade?; e relaces de

género, poder e submisséo feminina; conforme apresentado a seguir.

3.1 Educacéo escolar para as mulheres no Brasil

No contexto contemporaneo em que vivemos, quando observamos que meninas e
meninos estdo desde aproximadamente aos quatro anos de idade matriculados em uma escola,
ndo nos lembramos que para se chegar a este ponto, muito ja aconteceu ao longo do processo
educacional no nosso pais. Principalmente, em relacdo aos avangos existentes quando se fala
em educagdo para as mulheres, o que no inicio da colonizacdo era praticamente algo
inconcebivel para a sociedade patriarcal do século XVI.

Na visdo feminista da sociedade do século XIX, a educacdo era um instrumento para a
conscientizacdo das mulheres em relacdo a subjugacdo masculina e nesse caminho “educativo
e conscientizador” poderia lhes trazer a liberdade e autonomia pois estaria também preparada
para 0 mercado de trabalho, possibilitando a independéncia financeira e possivelmente saindo
do jugo dos homens/maridos (SANTANNA, 2010). Era tudo o que a sociedade conservadora
malis temia, pois colocaria em risco o status quo da subalternizacdo feminina em relacdo ao
homem.

Antes da constituicdo da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, no fim do
século XVIII, observamos que a liberdade de pensamento de grandes mulheres que
reivindicaram seu espaco na sociedade, eram desrespeitadas ha muito tempo, sempre
impedidas pelo machismo e pela ignorancia existente tanto na sociedade antiga, quanto nos
dias de hoje (SANTANNA, 2010).

A relevancia de se modificar o hoje esta sempre em se conhecer acontecimentos
passados que podem refletir até os dias atuais. Esse movimento dialético de interligar os fatos
anteriores com o que vemos hoje, nos levar a determinar acGes que posteriormente poderdo
surgir efeitos nas geracOes vindouras de mulheres e homens, que prezem o respeito e
igualdade de direitos como um beneficio para todos.

O objeto deste estudo trata-se de investigar em como foi a educacdo para as mulheres

no Brasil Colbnia e Império, e em que se pautava esta educacdo para as mulheres no Brasil
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Coldnia e Império? Na emancipacdo ou na subalternizacdo.? Os resultados desta pesquisa
bibliogréafica revelam que a elite mandataria masculina néo teve de imediato o interesse em
educar as mulheres, por conta de todo a construcdo ideoldgica patriarcal da época, e conforme
as mudancas foram ocorrendo a nivel mundial, principalmente em relacdo ao surgimento do
capitalismo e viu que de uma certa maneira, as mulheres necessitavam ser educadas — mas até
certo limite — porque ela era peca importante na formagcdo dos homens que ocupariam 0s
postos de trabalho.

Os historiadores, em suas investigacdes, conheceram uma sociedade colonial e
imperial, que lhes aparece presas em uma contradicdo a qual s6 terd questdes deliberadas
muitos anos depois, no caso, em relacdo as mulheres serem reconhecidas como sujeitos
possuidoras de direitos, assim como os homens (DEL PRIORE, 1998).

Del Priore (1998) em suas pesquisas, nos mostra que a vida social no Brasil, na época
colonial e imperial, foi investigada a partir de fontes remanescentes das instituicdes de poder,
como a Igreja e o Estado, por alguns historiadores, na procura de praticas que se desviavam
dos costumes daquele periodo e do imaginario da sociedade, e 0 que ndo despertava muito
interesse, foi importante para o0 nascer de uma historia da mulher brasileira: a exploragdo de
fontes documentais e arquivos. A referida autora aponta que:

Sao mortas e mortos que falam, contando sobre a violéncia ou a humilhacdo que
sofreram, sobre os prazeres que tiveram. Essas vidas corriqueiras, absolutamente
ordinarias, capturadas nos arquivos de policia ou eclesiastico permitem, de fato,
auscultar as vozes femininas, mas ndo nos enganemos: elas sdo ouvidas a luz dos
constrangimentos impostos pelas praticas de poder que orientam tal e qual
interrogatério (DEL PRIORE, 1998, p. 227).

A literatura brasileira como os seus classicos e com as obras de escritoras do séc. XIX
e XX, fortaleceram as discussdes sobre as representacdes femininas existentes na época, e
esse valioso material documental possibilitou, de certo modo, interpretar em como as
mulheres e os homens de um determinado recorte temporal se “ajustavam”, de uma maneira
até subjetiva, das posturas e regras que lhe eram determinados (DEL PRIORE, 1998).

Por conseguinte, a historia da mulher favoreceu-se grandemente, através da pesquisa
nos documentos, das fontes literarias impressas: biografias, romances, revistas e jornais, que
revelou um extenso territorio para se explorar diversas caracteristicas da vida social e em
como as mulheres invadiam o imaginario do mundo masculino.

Se atentarmos para os trabalhos sobre a histéria do feminismo, também conheceremos
quem é a mulher na historia, e fica claro que a histéria da mulher contada através da historia

do feminismo ndo tem nenhuma relacdo com aquela descrita pelos historiadores sociais,
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porque no campo da pesquisa, a trajetoria do feminismo é um recorte a parte. Anteriormente
forte e efervescente, “... 0 movimento feminista no Brasil encontra-se, hoje, num estado de
interrogacdes, ambivaléncias e contradigdes, resultantes de seus sucessos, mas também de
seus fracassos” (DEL PRIORE, 1998, p. 231).

Ao ver que nos dias atuais, a educacdo é preconizada como um direito de todos 0s
cidadéos, conforme a Constituicdo Federal (BRASIL, 1988), ndo podemos esquecer que nem
sempre foi assim, e no periodo colonial, os sujeitos que mais foram excluidos da educacédo
foram as mulheres, 0s negros escravos, a classe trabalhadora e os indigenas. A ideologia da
educacdo que dominava nestes periodos foi a catdlica, a qual privilegiou as classes
dominantes, e ao deixar a populacdo menos favorecida de lado, de certa maneira, abriu espago
para que a classe abastada, com mais instrucdo, se colocasse no centro do poder, com a
“regalia” de ditar os caminhos da educag¢ao (ALMEIDA; BOSCHETTI, 2012).

O Brasil Colbnia e Império tém seus objetivos vinculados a doutrina catolica e por ela
ter seus fundamentos na ética individual, confirmava a proposicdo de que a sociedade era o
reflexo da moral dos individuos inseridos nela, e esta visdo recaia, principalmente sobre as
mulheres (ALMEIDA; BOSCHETTI, 2012). A Igreja Catblica com o seu controle “...
conseguiu impor regras de conduta que tinham na educacdo feminina sua principal
depositaria, e as escolas catélicas (e mesmo as publicas) veicularam esses principios e
langaram so6lidas bases ideologicas que perduraram por décadas” (ALMEIDA; BOSCHETTI,
2012, p. 227).

A simbiose existente entre o Estado e a Igreja contribuiu para que as mulheres
continuassem por tanto tempo a mercé do controle imposto por estas instituicbes. E o atraso
em construir espacos de educacdo para as mulheres fazia parte do plano de manté-las sob o

jugo da sociedade patriarcal.

No Brasil, a primeira instituicdo de origem catélica que se encarregou de educar as
mocas foi o Convento das Ursulinas de Nossa Senhora das Mercés na Bahia, que
seria o primeiro e Unico colégio de meninas durante o periodo colonial, fundado em
23 de janeiro de 1735. Somente depois de um século é que seria fundado outro
colégio para jovens, em abril de 1849, as Filhas da Caridade de S&o Vicente de
Paulo, em Mariana, Minas Gerais. Em S&o Paulo, a Congregacdo das Irméas de S&o
José de Chamberry fundou em Itu, em 1858, o Colégio Nossa Senhora do Patrocinio
(ALMEIDA; BOSCHETTI, 2012, p. 228).

A igreja e o estado comungaram dos mesmos ideais, sobretudo quando o assunto era
relacionado a educagdo das mulheres, pois eles acreditavam que uma mulher douta ou culta

poderia deixar de lado a sua “func¢do” reprodutiva, o que era visto como primordial para a sua

realizagdo pessoal e fortalecimento da familia patriarcal e com isso “[...] o encaminhamento
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das meninas aos colégios religiosos em regime de internato, as vezes, se fazia até que elas
chegassem a idade de serem apresentadas a sociedade em busca de um casamento vantajoso.”
(ALMEIDA; BOSCHETTI, 2012, p. 229).

A vinda da Familia Real portuguesa para o Brasil, em 1808, contribuiu, mesmo
estando voltada ao interesse da elite, para o desenvolvimento do sistema educacional. O
interesse do governo, que se instalou no Rio de Janeiro, foi de formar quadros para a
administracdo e o exército, e para isso 0 ensino deveria ser prioridade. Assim, foram sendo
abertos inmeros cursos de ensino superior, ndo s6 no Rio de Janeiro, mas em todo o territ6rio
da Colbnia, e também aumentou a criacdo das escolas das primeiras letras nas provincias —
sem caracterizar escolarizacdo para todos — e no caso a maioria das escolas era para 0 sexo
masculino, e minoria para o sexo feminino (STAMATTO, 2002).

Corroborando com tais pressupostos, Beltrdo e Alves (2009, 127) mencionam que
apos a vinda da Familia Real e Independéncia do Brasil, em 1822, a sociedade passou a ter
uma estrutura mais complexa porque “As imigragdes internacionais e a diversificacdo
econdbmica aumentaram a demanda por educacdo, que passou a ser vista como um
instrumento de ascensdo social pelas camadas sociais intermediarias”. Nesse cenario,
comecam a surgir discussdes sobre a educacdo escolar voltada para ao publico feminino e
entdo “Os primeiros legisladores do Império estabeleceram que o ensino primario deveria ser
de responsabilidade do Estado e extensivo as meninas, cujas classes seriam regidas por
professoras” (p. 128). Entretanto, “[...] devido a falta de professoras qualificadas e sem
conseguir despertar maior interesse dos pais, 0 ensino ndo chegou a abranger uma
percentagem significativa de alunas” (BELTRAO; ALVES, 2009, p. 128).

Segundo Cunha e Silva (2010), quando o processo de Independéncia do Brasil se
estabeleceu, logo os primeiros legisladores, se organizaram para montar um sistema
educacional que tivesse a capacidade de assistir as necessidades da elite colonial, a qual
naquele periodo passava a “direcionar” a nacdo brasileira, ¢ com isso houve a preocupacdo em
incluir a mulher na educacdo, constituindo também como obrigatério, o ensino primario
gratuito. Apesar da “[...] instauragdo de varios debates e discussdes acerca da nova lei
educacional ndo foi suficiente para que as Escolas das Primeiras Letras fossem construidas em
quantidades satisfatorias, capazes de atender a demanda do segmento feminino” (CUNHA;
SILVA, 2010, p. 98).

Essa era a realidade educacional na primeira metade do século XI1X, periodo em que
comegou a aparecer no Brasil as primeiras instituicGes educativas voltadas para as mulheres,

apesar de predominar “[...] um quadro de ensino dual, com claras especializagdes de género”
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(BELTRAO; ALVES, 2009, p. 128). Tal dualidade ocorria porque “Ao sexo feminino cabia,
em geral, a educacdo primaria, com forte contetdo moral e social, dirigido ao fortalecimento
do papel da mulher como mae e esposa”, enquanto que “A educacdo secundaria feminina
ficava restrita, em grande medida, ao magistério, isto é, a formacdo de professoras para 0s
cursos primarios” (p. 128). Consequentemente, as mulheres foram excluidas e ndo tinham
acesso aos niveis mais elevados de instrugdo durante o XIX. A primeira escola normal foi
criada no ano de 1835 em Niterdi e no ano seguinte foi criada outra escola na Bahia, mas até o
final do Império, essas escolas eram em nimero reduzido e com pouquissimas matriculas de
mulheres.

Para Cunha e Silva (2010), durante o periodo imperial no Brasil, as instituicbes de
assisténcia e com carater educativo eram providas pelo Estado ou por algumas Ordens
Religiosas Femininas, com a intencdo de educar as meninas da classe trabalhadora. Porem,
havia uma limitacdo de contelidos porque a maior preocupagdo era com 0S ensinamentos
domésticos, a leitura e a escrita basica, além dos processos matematicos mais usuais do
cotidiano. A ideia predominante era de que, com esse ensino basico, as meninas eram
consideradas aptas para exercer o magisterio.

Hilsdorf (2004) destaca a historia das meninas do Seminario das Educandas de Sé&o
Paulo, onde a principio as internas eram 6rfas de pais militares que morreram em combate.
Depois comecaram a serem aceitas meninas Orfas em geral, sob tutores e também tinham as
pensionistas, a maioria filnas de militares que pagavam uma mensalidade. Neste local, elas
eram “preparadas” para viver na sociedade patriarcal do Império, aprendendo principalmente
as prendas domésticas. Aprendiam também a ler, escrever, as operacGes basicas de
matematica. A prioridade era que saissem de l& com um bom casamento, e que fossem
referéncia de mulheres bem-educadas e comportadas socialmente, dependentes
financeiramente de seus maridos, boas esposas e boas maes.

O Educandério além de “educar” também corrigia, presava a honra das meninas
(virgindade) e punia se fosse o caso. “Enquanto realizavam 0s seus trabalhos de agulha, essas
meninas aprendem a tecer suas proprias vidas, muitas vezes a revelia dos modelos apontados
pelos filantropos liberais-ilustrados ou pela religiosidade popular”. (HILSDORF, 2004, p. 65).

Também Stamatto (2002, p. 7) aborda sobre as relacdes de género predominantes na

area da educagéo:
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As meninas continuaram sentando-se separadas dos meninos, e na pratica escolar da
época, a imaginacdo correu solta para manté-las afastadas dos garotos. Assim, as
aulas funcionavam em horarios diferentes para um e outro sexo, em dias alternados,
em prédios separados, mesmo sendo 0 mesmo curso, até em salas separadas por
muros, ou construcdo feita com a ala masculina independente da ala feminina. Mas,
elas frequentavam aulas, eram professoras cada vez em maior ndmero.

A educacéo, para alguns brasileiros que focavam na modernizacdo do Brasil, seria um
subsidio essencial para o crescimento do pais, e por isso eles apoiaram melhorias na educacéo
feminina, mas o que eles almejavam para as mulheres, era que elas utilizassem o seu “poder”
para orientar os filhos moralmente para que se tornassem bons cidaddos para o
desenvolvimento da nacdo (HANNER, 2011). Nesse contexto, destaca-se que:

A relag8o entre a organizacdo do processo escolar pelo Estado, em detrimento da
Igreja, derrubou muitos obstaculos a escolarizagdo das meninas, mas a0 mesmo
tempo, enquadrou a forca trabalho docente, especialmente a feminina, em
pardmetros restritos, ainda controlados por homens. No entanto, percebemos que a
relacdo género é perpassada também por questdes étnicas e sociais. Fazia diferenca
se a mulher fosse branca, india ou negra; livre, liberta ou escrava; rica, pobre ou
‘desvalida’ (STAMATTO, 2002, p. 10).

Mesmo o Império tendo a preocupacéo de querer instruir as mulheres, tanto da elite
quanto da populacdo mais pobre, ele se mostrava, como sempre, patriarcal, pois se atentava
em investir mais nas escolas masculinas dos que nas escolas femininas.

As escolas secundarias femininas, em ndmero pequeno em relacdo as escolas
masculinas, comecaram a se organizar na década de 1850 e, aos poucos, foram se
estabelecendo, grande parte na Corte e nas capitais das provincias, tornando-se
espacos notorios de sociabilidade, marcados pelas reunifes da elite local,

empenhando-se mais na realizagéo de festas do que na fungéo a que se destinavam —
0 ensino (CUNHA; SILVA, 2010, p. 100).

Nesta citacdo acima, revela em como a elite via a educacdo para as mulheres de sua
propria classe, pois as escolas empenhavam-se mais em fazer festas para sociedade, no caso,
para possivelmente “arranjar” os futuros casamentos das educandas com os homens da elite,
do que realmente formar mulheres instruidas para serem livres.

E importante destacar que se as mulheres tinham dificuldades a educacdo escolar
primaria e secundaria, a situacdo era mais complexa em relacdo a educacdo superior, que era
destinada somente para os homens. Entre os primeiros cursos de graduacdo surgidos no
Brasil, como Medicina (1808) e Engenharia (1810), as mulheres foram completamente
excluidas, porque a legislacdo ndo lhes garantia esse direito, visto que “O decreto imperial
que facultou a mulher a matricula em curso superior data de 1881” (BELTRAO; ALVES,
2009, p. 128).
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Apesar do surgimento da legislacdo, ndo foi nada fécil superar a barreira anterior,
porque, por um lado, a educacdo secundaria tinha um custo elevado e era predominantemente
masculina e, por outro lado, os cursos normais ndo habilitavam as alunas para o ingresso nas
faculdades da época. Outro problema que prejudicava as mulheres que pretendiam cursar a
educacdo superior era a necessidade de fazer exames preparatdrios, 0s quais eram

exclusivamente voltados aos estudantes do género masculino. Portanto,

[...] as mulheres achavam-se excluidas da possibilidade de acesso aos cursos
superiores, mesmo que se preparassem adequadamente em escolas particulares ou
com preceptores. Isso porque para tal ndo se exigiam diplomas, mas era necessario
fazer os exames preparatérios aplicados pelo Colégio D. Pedro Il, destinados
exclusivamente ao publico masculino (ARANHA, 2006, p. 230).

Nota-se que varios foram os fatores que influenciavam para que as mulheres nao
conseguissem cursar a educagdo superior e, dessa forma, “A primeira mulher a obter o titulo
de médica no Brasil foi Rita Lobato Velho Lopes, em 1887” na Bahia (BELTRAO; ALVES,
2009, p. 128).

No surgimento da Republica em 1889, a visdo dos precursores, era unanime o
pensamento de que para a nacdo crescer economicamente seria relevante que a educagéo fosse
realmente utilizada como um instrumento para este feito. A sociedade patriarcal percebeu nas
mulheres — que eram as detentoras da criacdo dos filhos — uma excelente “méao-de-obra” para
o crescimento moral e intelectual das criangas, na missdo do crescimento da nacéo brasileira
republicana, e para essa missdo, era ideal que elas fossem educadas para realizar esta
importante tarefa. Mas, os homens da época tinham o “cuidado” para que essas mulheres
“educadas” ndo ultrapassassem os “limites do conhecimento” (como se existisse um limite
para tal preciosidade, que € o conhecimento!) limitando-as, principalmente, a ensina-las
somente o que lhes cabia para a perpetuacdo do papel feminino em favorecimento do papel
masculino na sociedade patriarcal republicana. Mas o plano desses “homens” ndo saiu como o
esperado, como observaremos no decorrer deste trabalho.

Podemos notar que, historicamente, ja avangcamos muito em relacdo a desigualdade
dos géneros no que diz respeito a educacdo, mas sem deixar de, criticamente, notar que ainda
tem muito para ser feito a fim de que, efetivamente, ocorra uma educacdo pautada no respeito
e igualdade entre os géneros.

Assim que ocorreu a Proclamacdo da Republica em 1889, a educagdo popular

continuou sendo da responsabilidade das provincias (agora, Estados), mas em 1890, Benjamin
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Constant instituiu no Distrito Federal, na época no Rio de Janeiro, através de um decreto (n.
981 de 8 de novembro) a reforma dos ensinos primario e secundario (SAVIANI, 2013).

Neste contexto, com o advento da Republica, passou a fazer parte da sociedade
brasileira o pensamento de que é “[...] um pais ¢ o que a sua educagdo o faz ser”
(MONTEIRO; GATI, 2012, p. 3089), e pautado nessa crenca, O ensino, que agora é
concebido como algo inerente ao desenvolvimento econdmico e social da nagéo, é valorizado
e difundido para que os principios de Ordem e Civilizacdo possam ser instituidos no &mago
do povo brasileiro.

Mesmo que com preocupacdo e preconceitos, a sociedade passou a ver nas mulheres
um tipo de pessoa que, mesmo incumbida de realizar as tarefas domésticas e criagdo dos
filhos, precisava ter uma instrucdo para esta ultima atividade, por ser a mais proxima das
criangas e, de certo modo, a responsavel pela educacdo dos filhos e filhas da recém-nascida
repUblica (SILVA; INACIO FILHO, 2004).

Para a sociedade patriarcal brasileira advinda do colonialismo europeu, o futuro
primordial das mulheres era ser esposa e mae, e com iSSO muitos opinavam para que ndo
mobiliassem os pensamentos das mulheres com conhecimentos e informacdes, pois isto
poderia desvirtuar a “mae” educadora das futuras geragdes. Assim, “A educacdo da mulher
seria feita, portanto, para além dela, ja que sua justificativa ndo se encontrava em seus
proprios anseios ou necessidades, mas em sua funcdo social de educadora dos filhos ou, na
linguagem republicana, na fungdo de formadora dos futuros cidadaos” (LOURO, 2018, p.
447).

Se, por acaso, algumas dessas mulheres ultrapassem algo além dessa funcdo de
“formadora dos futuros cidaddos”, poderia ser vista com preconceito pela sociedade vigente. Por
conseguinte, a educacdo informal que era oferecida a mulher nesse periodo corroborava com o
pensamento predominante que era de convencé-la a participar da sociedade sempre submissa ao
pai ou esposo, assim como inculcar em sua mente a incapacidade de ter o dominio sobre a prépria
vida. (SILVA; INACIO FILHO, 2004).

Mesmo que com todo o movimento social existente na conjuntura republicana para
que a educacdo feminina crescesse, com a intencdo de que o pais também pudesse crescer, 0
fator latente na educacdo era para que a mulher continuasse destinada a ser uma boa mae
(LOURO, 2018). Dessa forma, havia a preocupacdo para que as mulheres ndo se
“desvirtuassem” e migrassem para outros espacos, ocupados majoritariamente pelos homens,
e consequentemente mudassem o curso pretendido pela sociedade patriarcal, que consistia em

ter o homem sempre no poder e a mulher sempre submissa a ele.
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Toda a relevancia que passou a ser dada a educacao das mulheres nas ultimas décadas
do século XIX no Brasil foi de assimilar que através da “ajuda” delas, aconteceria a
construcdo da cidadania dos futuros “homens da republica”, a modernizagdo da sociedade ¢ a
higienizacdo da familia brasileira (LOURO, 2018).

Com o crescimento urbano ocorrido no periodo de transicdo entre o século XIX e XX,
com o surgimento de novas demandas importadas de modelos europeus para a Republica
Brasileira, exigiram condutas diferentes diante dos ‘“velhos modelos sociais”, fazendo com
que a presenca feminina fosse de certa maneira exigida, também por conta do capitalismo.
(SILVA; INACIO FILHO, 2004).

E em tudo isso, ainda prevalece, culturalmente, que cada sexo tenha seus papéis pré-
definidos em determinado espago e lugar, constituindo oposi¢des, por exemplo, homens
politicos e mulheres domesticas, assim, até os trabalhos podem ser definidos pelo sexo: para
as mulheres, familia e tecidos, ja para os homens, madeira e metal (MONTEIRO; GATI,
2012). Por ser algo culturalmente construido, esses papéis sdo passiveis de mudanga, como
vem ocorrendo ao longo dos anos, principalmente por causa da luta das mulheres pelos seus
direitos e posteriormente o reconhecimento, mesmo que tardio, da sociedade como um todo.

A Republica, de um certo modo, vinha com a intengao de “normatizar” a separagao da
Igreja Catdlica do Estado, mas a moral religiosa continuaria no dominio da vida das mulheres,
e, mesmo com alguns pensadores positivistas e cientificistas alegando a importancia do
ensino para as mulheres, eles perpetuavam a logica do pensamento dominante de que era
preciso que todo o conhecimento adquirido por elas fosse ligado, de alguma maneira, a funcéo
materna. Sendo assim, Louro (2018) argumenta:

Portanto, quando, na virada do século, novas disciplinas como puericultura,
psicologia ou economia doméstica viessem a integrar o curriculo dos cursos
femininos, representariam, ao mesmo tempo, a introdugdo de novos conceitos
cientificos justificados por velhas concepgdes relativas a esséncia do que se entendia
como feminino. (LOURO, 2018, p. 447-448).

Isso revela que, desde sempre, 0 homem quer ditar até onde a mulher pode chegar na
sociedade. Se ela estudar “demais”, tera mais conhecimento e serda uma ameaga a submissao
tao esperada por eles. Poder estudar, até pode... mas sem se esquecer do seu papel materno e
sem querer ser “maior” que eles.

Para as mulheres, destinou-se que o ensino ministrado por elas, pudessem educar as
criancas da Republica Brasileira, independentemente do sexo, em relacdo ao amor a Patria e

ao trabalho. E para o género feminino era ensinado tudo o que era relativo a um bom
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andamento de uma casa, enquanto que para 0 género masculino era ensinado a matematica,
geografia, ciéncias e as demais disciplinas necessarias para que eles pudessem ocupar 0s
espacos na construcdo do regime republicano (MONTEIRO; GATI, 2012).

Com a construcéo de um novo sistema educacional brasileiro, no inicio do século XX,
surge a proposta de revisdo da organizacdo e dos métodos aplicados nas escolas a partir do
regime republicano, construindo assim novos espacos de ensino e implementando reformas no
Ensino Primario — que nesse periodo é o “carro-chefe” na construgdo da formagdo de uma
nacionalidade — no Ensino Secundario, nas Escolas Normais, no Ensino Superior, Artistico e
Tecnico (ALVES, 2011).

Um dos fatores que contribuiram para que ocorresse um crescente ingresso de
mulheres no magistério primario — visto que no século XIX, a predominancia era dos homens
— deve-se em relacdo ao processo da industrializagdo e urbanizacdo do pais, que de certa
maneira levou os homens a buscarem espago nestes setores por serem mais lucrativos
(MENEZES; MACHADO, 2009). Nesta afirmacdo, percebe-se que a remuneracdo dos
docentes, independentemente do género, desde aquela época, ja era baixa, revelando a pouca
importancia que o Estado, na maioria das vezes, concede aos educadores. Tal fato é
considerado contraditério, ja que se o objetivo é se tornar um Estado desenvolvido em todos
0s setores e, para que haja desenvolvimento, € necessario investir.

As mulheres ao garantirem seus meios de sustento através de uma profissao
“permitida”, caracterizada pelo exercicio do o magistério, passaram a vislumbrar outros
caminhos sem ser o de se casar, o qual era a Gnica maneira de, possivelmente, terem uma vida
digna e de prestigio diante da sociedade patriarcal a que pertenciam. A mulher comecou a
caminhar para além da sala de aula, pois com a escolarizacdo mais longa, professoras e
normalistas, puderam entrar no mundo da escrita, tendo entdo mais espacos de visibilidade
através da imprensa e literatura, para assim divulgarem a luta feminina por direitos politicos e
civis (MENEZES; MACHADO, 2009).

Nesse contexto, as mulheres, nas primeiras décadas da republica no pais, comecaram a
ocupar 0s poucos espacos de atuacdo social, a fim de que os ideais inovadores fossem aos
poucos e gradativamente sendo propagados e incluidos na sociedade. Sendo assim, “[...]
apenas em 1930 é que comeca a haver um ingresso feminino significativo em cursos
superiores” (MENEZES; MACHADO, 2009, p. 46). Observamos explicitamente como houve
uma tentativa de segurar as mulheres para ndo avangarem na educagdo, mas aos poucos, e
com muitas lutas, as mulheres foram reivindicando seu espaco no mundo académico e

profissional.
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Segundo Silva e Inéacio Filho (2004), o baixo nivel de educacdo para as mulheres
continuou nas primeiras décadas da RepuUblica para que os valores sociais e morais,
predominantes na época, ndo “destruissem” a institui¢do familiar.

Corroboro com os autores Silva e Inacio Filho (2004) sobre reconhecer que as
mulheres foram vistas como um ser politico e social, a partir dos espacos conquistados por
elas no decorrer da Republica Velha, possibilitando ao pais a construcdo de um novo olhar
sobre a educagéo feminina, tal como era exigido pela modernidade.

A andlise destes escritos, sobre este recorte temporal na educagdo feminina, nos
mostra que a insercdo das mulheres no espacgo educacional foi atrelada aos motivos de
relevancia para os homens da época, e ndo porque viram as mulheres como um ser igual a
eles, dotadas de direitos, e sim, pensaram em educa-las para educarem os futuros “cidadaos de
um novo Brasil” vestido com roupas velhas do preconceito e desigualdade entre os géneros.

Quando observamos na sociedade atual, que muitas profissdes ainda pagam salarios
diferenciados para os géneros (0s homens recebem mais do que as mulheres), vemos que isso
é algo enraizado na cultura. Pois, olhando para tras, na historia do nosso pais, vemos que as
mulheres estiveram a margem da sociedade, e isto refletiu tanto na educacdo quanto no
trabalho remunerado.

Se por um lado ndo deram o devido valor a elas, em outra perspectiva mostraram uma
importancia para elas (explicita e implicitamente) sobre o incentivo aos estudos. Como se 0s
homens dissessem: - Mulheres, vocés podem e devem estudar, mas ndo podem deixar de
serem submissas a nds! Mas néo foi assim que funcionou.

E o exercicio do magistério, que ao mesmo tempo foi designado como sendo algo
natural para as mulheres, foi, de certa maneira, uma brecha para que elas tivessem voz ativa
para além da sala de aula, ecoando pelos escritos e atitudes de luta por seus direitos como

mulheres que sabem o que querem e 0 que ndo querem para as suas vidas.

3.2 A educacao feminina no Brasil: instrumento emancipatorio ou de subalternidade?

O que se percebe é que, historicamente, predominou no Brasil em a&mbito educacional
a dualidade e a segregacdo entre os géneros femininos e masculinos e, embora tenham
ocorrido mudancas significativas. Correa-Silva (2018, p. 39) sinaliza que na atualidade “[...]
persistem sérios obstaculos referentes as relacbes de género na &rea da educacdo, pois esse

campo € marcado pela desigualdade, produto de um sistema que privilegiou 0 homem em
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detrimento das mulheres”. Todo esse processo desigual foi norteado pela dicotomia educacéo
subalternizada X emancipatoria, conforme analisado na sequéncia.

Percebe-se nitidamente, que foram negados varios direitos as mulheres,
principalmente o da Educacdo, com embasamentos que naquela época eram considerados
como legitimos tanto pela sociedade quanto pela ciéncia.

E possivel afirmar que mesmo a educagdo sendo um instrumento voltado para o
desenvolvimento dos homens, as mulheres também se beneficiaram. Se partirmos do
pressuposto de que queriam educa-las para que pudessem ser submissas ao sistema
masculino, mas, a0 mesmo tempo, cultas, de certo modo, o “tiro patriarcal saiu pela culatra”.
Os patriarcas ndo imaginaram ¢ que perderiam o “controle” das mulheres que agora
instruidas, emancipadas e posteriormente, bem remuneradas pelo seu trabalho profissional,
ficariam livres das amarras da dominagcdo masculina. Dessa forma, quando os seus olhos se
abrem para a leitura e suas médos desabrocham para a escrita, acontece, querendo ou ndo, um
novo olhar perante 0 mundo que vocé esté inserido.

E em relacdo ao viés educacional desta época, 0 que predominava era a subalternidade
feminina em relacdo ao Estado, a Igreja, a sociedade, enfim, ao sexo masculino. A
subalternidade feminina perante o sexo masculino, nesse periodo era realmente sufocante e
aprovada pela sociedade.

E nos dias atuais, esta subalternidade se encontra velada, mas ainda existe. Podemos
verificar nas leis que sdo aprovadas em todos 0s &mbitos que vao de encontro aos direitos das
mulheres, para garantir que as suas vozes sejam ouvidas mediante qualquer tipo de opressao.
Mesmo apds tantos séculos, em nosso pais, a dominacdo masculina continua em varias
situacOes, que por estarem tdo intrinsecas no dia a dia parecem normais, mas na realidade
trata-se de um machismo velado, enraizado e propagado até mesmo por mulheres. Contudo,
entendemos que € necessario romper com tal realidade, a fim de sejam superadas as relacdes
subalternas e predomine relagcbes mais justas e igualitarias entre os géneros feminino e

masculino.

3.3 Relagbes de género: poder x submissdo feminina

Atualmente, as questBes de género estdo cada vez mais presentes no cotidiano da
sociedade em discussdes relativas as legislacbes vigentes pela evidéncia da midia em
propagandas e debates, e também pela tentativa das “bases conservadoras” de suprimir esta

temética da Base Nacional Comum Curricular (BNCC). De certo modo, a negacdo em debater
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sobre género faz com que o status quo da subalternidade entre os géneros masculino e
feminino permanecam como estdo ou que até ocorram retrocessos nas conquistas femininas
obtidas até os dias de hoje.

A relevancia de se pesquisar a subalternidade entre os géneros masculino e feminino
vem ao encontro dos anseios atuais de uma parcela da sociedade que clama por avangos nas
mudancas que h& tanto tempo vem ocorrendo no papel, nas leis, mas ndo na pratica.
Evidencia-se, em certos momentos, o poder exercido do género masculino sobre o feminino
seja de caréater individual ou coletivo.

A perspectiva pos-estruturalista vem abrindo com suas teses, desde a década de 60 do
século XX, novos espacos sociais de discussdo para desconstruir o que ha séculos vem sendo
construido sobre bases sociais patriarcais e positivistas, visando sempre o controle sobre uma
sociedade em relacdo a subjetividade e a organicidade dos individuos que fazem parte dela.

Essa perspectiva vem propor a reflexdo por meio do conhecimento de si e do processo
de significados que sé@o interpretados pelos individuos em relacdo a realidade que vivem.
Nisso, acreditamos que fara com que exer¢am o “poder” em suas vidas por meio desse saber,
saindo de muitas situacdes em que a subalternidade nas relacdes sociais os fazem ser um
individuo que age em conformidade com o que lhe é designado.

O caminho desta desconstrucdo € longo e esta sempre se reinventando a partir das
amarras que vao sendo cortadas pela acdo do saber-poder presente no arcabouco tedrico de
Michel Foucault e demais autores pos-estruturalistas. A educac¢do € um instrumento nesse
processo de desconstruir para construir uma realidade em que haja igualdade social nas
relac6es de género.

De acordo com Piscitelli (2009), antes mesmo das teorizacdes pds-estruturalistas, o
estudo de Margaret Mead, pesquisadora estadunidense na década de 30 do século passado,
“desnaturalizou” a ideia de que 0S comportamentos e acbes dos géneros masculinos e
femininos (antes entendidos como “temperamentos”, por ainda ndo existir a categoria género)
seriam naturais de cada sexo com investigacdo realizada com trés tribos na Africa, nas quais
eram longe uma das outras e 0s comportamentos referentes aos géneros eram muito distintos.
Em uma das tribos, os Montanheses Arapesh, tanto 0os homens como as mulheres eram
maternais, sociaveis, cooperativos e poucos individualistas. Na tribo Mundugumor, ambos 0s
sexos eram agressivos e implacaveis. E na tribo Tchambuli, a mulher era dominadora e
impessoal e o homem emocionalmente dependente. Concluindo que as experiéncias dos
géneros dependem da cultura vivenciada pela sociedade e ndo é algo inato e universal aos

SEXO0s.
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Mas do ponto de vista pos-estruturalista, ao refletir sobre as identidades de género e
sexuais, Louro (2014) destaca que elas s@o construidas dentro das relagdes sociais, fazendo
com que a significacdo entre elas seja mais complexa e distinta do que a oposicéo entre dois
extremos. Isto é, as vérias formas de género afetam uns aos outros; em suma, um género é
construido a partir do outro.

H& séculos sdo produzidos padrGes de normas e artificios para que corpos e
comportamentos sejam produzidos pelos individuos a fim de coincidir com o que é dito como
“normal” instituido por discursos de verdade, advindo das ciéncias médicas, da populacdo e
das religides (BIROLI, 2018). E o que sai destes “padrdes e normas” € visto como anormal e
imoral como se fosse um inimigo a ser combatido.

Em determinados contextos socioculturais, os modelos considerados e aceitos das
relagdes familiares, afetivas e sexuais sdo estabelecidos e, da mesma forma, ocorre em relagdo
as leis sobre familia, sexualidade e reproducéo, corroborando até para a manutencdo ou até
para a transformacéo de valores (BIROLI, 2018). No entanto,

Homens e mulheres certamente ndo sdo construidos apenas através de mecanismos
de repressdo ou censura, eles e elas se fazem, também, através de préticas e relacoes
que instituem gestos, modos de ser e de estar no mundo, formas de falar e de agir,

condutas e posturas apropriadas (e, usualmente, diversas). Os géneros se produzem,
portanto, nas e pelas relagdes de poder (LOURO, 2014, p. 45).

Importante salientar que relacbes de poder instituidas desde a formacdo da
humanidade ainda transformam e alteram as relacGes sociais, fazendo perpetuar as
desigualdades e subalternidades, porém geram a resisténcia e luta e com isso movem avangos
nos direitos individuais e coletivos a partir do marco historico na luta pela liberdade,
igualdade e fraternidade ocorrido com a Revolugdo Francesa (1789-1799) até os dias atuais.

Nas sociedades, cada uma com as suas especificidades, o contexto histérico permitira
gue aconteca um melhor entendimento sobre as relacdes de poder existentes nos processos de
submissdo dos individuos, podendo coexistir varias condicdes de subalternidade ao mesmo
tempo (LOURO, 2014).

Apesar disso, Piosiadlo et al. (2014) destacam que no Brasil a producédo e reproducgéo
da desigualdade social entre 0s sexos € ainda gritante e, em consequéncia desta desigualdade,
a subalternidade feminina continua cada vez mais presente nas relaces sociais. Afinal, os
sujeitos se constroem como masculino e feminino a partir dos simbolos, significados,
representagdes, discursos e praticas que comumente se entrelagam nas relagdes sociais,

pautando suas formas de ser e estar na realidade em que estdo (LOURO, 2014).
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Na histéria de luta das mulheres, eliminar o preconceito sempre foi o ponto chave para
se ter igualdade, liberdade e participacdo social, e na sociedade brasileira a mulher tem o seu
posicionamento, em certos momentos, questionado (SABINO; LIMA, 2015). Nés
conseguimos nos desvencilhar do patriarcalismo em que o Brasil esta imergido desde a sua
“colonizagdo”? Possivelmente ndo e com isso os preconceitos se concretizam de varias
maneiras na realidade das mulheres - na forma do acesso a educacdo, a saude, em certas
profissdes que sdo “unicamente” para homens, cargos de chefia e por meio de salarios
desiguais (SABINO; LIMA, 2015).

No que diz respeito a dindmica do poder, Foucault (2018) considera que o poder se
exerce e sO existe se estiver em acdo; ele ndo se troca e ndo se d& para alguém. Por
conseguinte, Narvaz e Nardi (2007) entendem que Foucault admitia que alguns “grupos
minoritarios”, como o das mulheres, precisavam lutar por liberdade, mas sem que se
“perdessem” na identidade coletiva, mantendo sempre as particularidades existentes na
subjetividade de cada uma.

Com isso, exercer 0 poder ndo tem como ser entendido sem a consequéncia da
resposta que vird dessa “a¢dao” do poder, no qual ¢ uma for¢ca empregada sobre um agente que
terd uma contra-acdo (resisténcia) e ndo em um objeto passivo que seguird estatico
(FONTOURA, 2008). Sendo assim, vem o ‘“efeito rebote” da agdo do poder que com a
repressdo gera a resisténcia e possivelmente a transformagao do que esta engendrado como “a
verdade”.

O poder sendo analisado na perspectiva pos-estruturalista € visto como uma forca
mutavel e flutuante, ndo tendo alguém fixo como o seu detentor como salienta Peters (2000,
p. 44): “O poder esta disperso por todo o sistema social, estando estreitamente vinculado ao
saber. O poder é produtivo porque ele ndo é apenas repressivo, mas também cria novos
saberes — que podem nao apenas oprimir, mas também libertar”.

Tem sido analisado por diferentes movimentos femininas e/ou intelectuais a partir das
diferencas bioldgicas entre o sexo masculino e feminino o “porqué” das desigualdades, porém
para tentar justificar uma subalternidade de um género em relacdo ao outro, as configuracdes
sociais como as formas de representatividade de cada um na sua sociedade de origem podem
ser as causas deste conflito (LOURO, 2014).

Segundo Louro (2014), a dicotomia dos géneros pressupfe que a relagdo existente
entre masculino e feminino seja, na maioria dos casos, uma relacdo de poder em que um polo
é o dominante e o outro o dominado. A autora coloca em voga que para possivelmente ocorrer

uma desconstrucdo desta subalternidade é necessario fazer com que 0s sujeitos percebam que
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o poder pode ser exercido de varias formas independente de um género ser “estaticamente” o
dominado, e o outro ser o dominante. N&o existe somente a dicotomia entre ser homem e
mulher e, sim, véarias dicotomias como de classes, religides, racas e idades, saindo da
prerrogativa de “homem dominante” contra a “mulher dominada” (LOURO, 2014).
Desconstruir a polaridade rigida dos géneros, entdo, significaria problematizar tanto
a oposicéo entre eles quanto a unidade interna de cada um. Implicaria observar que o
polo masculino contém o feminino (de modo desviado, postergado, reprimido) e
vice-versa; implicaria também perceber que cada um desses polos é internamente
fragmentado e dividido (afinal ndo existe a mulher, mas vérias e diferentes mulheres

gue ndo sdo idénticas entre si, que podem ou nao ser solidarias, cimplices ou
opositoras) (LOURO, 2014, p. 36).

A questdo da “fragmentacao dos polos” que Louro (2014) cita acima mostra, de certo
modo, que seria mais um marcador que estabelece o exercicio de poder entre eles. Existem
outros marcadores como a classe social, étnico-racial, idade e sexual que podem corroborar
para ocorrer a subalternidade, independente do género do sujeito. Por exemplo: uma mulher
sendo subalterna a outra mulher por questdes internas (subjetivas) referentes a outros
marcadores sociais, como a classe social. 1sso nos traz uma melhor compreensdo do que
ocorre nos movimentos feministas no que se refere a discriminacdo e dominacdo em
diferentes esferas sociais, pois a categoria mulher é dividida também em classes sociais,
racas/étnicas, culturais e em faixas etarias (LOURO, 2014).

Né&o é pretendido com este breve recorte tedrico dizer que a situacdo de anos e anos de
subalternidade na relacdo de género, masculino e feminino esta perto de uma elucidacdo. Até
mesmo porgue varias configuracdes de géneros tém surgido ao longo das décadas, como por
exemplo, as/os transgéneros e as/os transexuais, trazendo ainda mais questfes a serem
debatidas, compreendidas e resolvidas na sociedade.

A Educacdo como instrumento nesse processo de saber-poder é uma das estratégias
possiveis na geracdo de reflexGes e acGes de uma pratica para desestruturar as narrativas
carregadas de preconceitos em relacdo a caracterizacdo social do género determinado a partir
do sexo bioldgico do sujeito, descartando toda a sua vivéncia e subjetividade relacionado ao
seu ser. E a perspectiva pos-estruturalista com o pressuposto de desconstruir para construir
vem ao encontro aos que almejam por esta mudanca nos processos educacionais e subjetivos
dos sujeitos.

Como Louro (2014) afirma, para que a logica da desconstrucdo possa acontecer,

devemos considerar todo o contexto historico e a estrutura hierarquica que esta inserida nesse
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processo de construcdo das polaridades entre os géneros, mostrando-se assim que 0S termos
que foram instituidos sdo resultados de uma construcao social e ndo inata e imutavel.

E relevante que mais producdes tedricas e empiricas acontecam nesta tematica para
essas discussOes possam alcancar ainda mais os que precisam enfrentar a subalternidade,
reconhecendo as desigualdades que Ihe acometem e como se produzem e se reproduzem na
tentativa da quebra desse ciclo que, na maioria das vezes, perpassa de geragdes e geragdes. O
Estado deveria ser o primeiro a conduzir esse processo, principalmente quando um dos focos
da Constituicdo Cidada de 1988 ¢ a igualdade de todos diante da lei.
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4. EDUCACAO SEXUAL, GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA E RELACOES DE
GENERO: REVISAO BIBLIOGRAFICA EM BANCOS DE DADOS

No contexto politico e social em que estamos inseridos no momento, a educacdo
sexual e questfes relacionadas aos temas como género e sexualidade vao perdendo o pouco
espaco adquirido apds anos de um relevante avango nessa area.

E mesmo com orientagdes do Ministério da Educacdo (MEC), como o Parametro
Curricular Nacional (BRASIL, 1997), que preconiza a abordagem dos temas de Etica, Satde,
Meio Ambiente, Orientagdo Sexual, Trabalho, Consumo e Pluralidade Cultural sejam tratados
transversalmente no curriculo escolar desde a educacdo basica, percebe-se em pesquisas
recentes que, para se trabalhar a educagdo sexual na escola, algumas questbes podem surtir
conflitos, devido a visdo conservadora da sociedade. Falar em sexualidade é visto
historicamente como ‘“algo proibido” e, dessa forma, ¢ importante desconstruir os mitos que
S0 aumentam a desinformagado e preconceitos.

A possivel supressdao de uma educacgdo sexual, que seja esclarecedora, pode ser uma
das causas de uma gravidez na adolescéncia, que esta fortemente relacionada com questdes de
género. Para Schiro e Koller (2013), a gravidez na adolescéncia possui caracteristicas
diferentes para cada um dos sexos, a comecar pelas mudancas fisicas causadas pela gestacéo
que é perceptivel somente na menina. Apds o nascimento, o bebé normalmente é criado pela
mée, que podera ter limitacGes para continuar a estudar e, posteriormente sua carreira
profissional podera ficar prejudicada. Enquanto isso, para 0 menino, alguém sé sabera que ele
sera ou € pai, se 0 mesmo falar sobre o assunto, dai a importancia de se discutir, também na
escola, questbes relacionadas ao género.

O conceito de género, na perspectiva pds-estruturalista, se refere a construcdo
histdrica, cultural e social que cada sociedade, em seu contexto, forja em torno do que € ser
feminino e masculino, resultando em desigualdades. Louro (2014) considera que:

As justificativas para as desigualdades precisariam ser buscadas ndo nas diferencas
bioldgicas (se € que mesmo essas podem ser compreendidas fora de sua constituicdo
social), mas sim nos arranjos sociais, na historia, nas condi¢cBes de acesso aos
recursos da sociedade, nas formas de representagdo (LOURO, 2014, p. 26).

A partir destas explanac@es, salienta-se a relevancia do desenvolvimento de pesquisas
sobre temaéticas relativas a educagdo sexual, gravidez na adolescéncia e relacbes de género,
para melhor compreender essa realidade. A fim de analisar as producdes realizadas no Brasil

sobre os temas mencionadas, foi realizado um levantamento em base de dados, priorizando as
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publicacBes da Biblioteca Brasileira Digital de Teses e Dissertagdes (BDTD) e do Catalogo de
teses e dissertacbes da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES). Por meio de uma investigacdo de natureza bibliografica, foram analisadas as
producoes académicas sobre os seguintes descritores: “Educac¢do Sexual” + “Gravidez na
Adolescéncia”; “Educagdo Sexual” + “Relagdes de Género”; “Gravidez na Adolescéncia” +
“Relag¢des de Género”.

No banco de teses e dissertacdes da CAPES, devido ao grande nimero de trabalhos
encontrados, e para garantir uma maior precisdo na analise e interpretacdo dos dados
coletados, optou-se por refinar os resultados por: Tipo: Mestrado (dissertacdo), Doutorado
(tese); Ano: (2016 a 2019); Grande area de conhecimento: (Ciéncias Humanas); e em alguns
descritores por area de conhecimento: (educacdo). Na BDTD, os resultados também foram
refinados por: Tipo: Mestrado (dissertacdo), Doutorado (tese); Ano: (2016 a 2019); Assunto:
Educacéo.

Cabe destacar que foi feita a opcdo pela CAPES e BDTD, porque existem muitas
publicacOes sobre a tematica investigada, no entanto ndo sao totalmente confiaveis no que diz
respeito a sua cientificidade. Dessa forma, acreditamos que ao priorizar as publicacdes da
CAPES e BDTD, é possivel ter uma clareza maior sobre o que se produz cientificamente no
Brasil em relacéo a tematica pesquisada.

Neste estudo, buscamos realizar um levantamento sobre as pesquisas que tratam da
educacdo sexual, entrelacada aos temas da gravidez na adolescéncia e relacbes de género,

conforme Quadro 1.

Quadro 1. Publicactes de Teses e Dissertacdes (BDTD e CAPES).

Descritores BDTD CAPES
“Educagdo Sexual” + “Gravidez na adolescéncia” 22 51
“Educagao Sexual” + “Género” 21 41
“Gravidez na adolescéncia” + “Género” 14 0

Fonte: Elaborado pela autora (2020).

Podemos notar, por meio do Quadro 1, que existem publicacdes sobre educacédo sexual
e suas interfaces com a gravidez na adolescéncia e relagdes de género. Contudo, a interface
entre gravidez na adolescéncia e relagcdes de género ndo foram encontradas pesquisas, 0 que
justifica a inclusdo dos pais adolescentes na realizacdo do presente estudo. As publicacdes

encontradas na BDTD e CAPES sédo apresentadas a seguir.
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4.1 Publicac6es da Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes (BDTD)

Na BDTD, foi priorizado a leitura dos resumos das teses e dissertacdes disponiveis. A
busca se deu a partir dos descritores “Educacdo Sexual” + “Gravidez na Adolescéncia”;
“Educagdo Sexual” + “Relagdes de Género”; “Gravidez na Adolescéncia” + “Relacdes de
Género. Ao inserir os descritores surgiu um grande nimero de trabalhos, entdo, para garantir
uma maior precisdo na analise e intepretacdo dos dados coletados, optou-se por utilizar
algumas técnicas de filtros, sendo os trabalhos refinados por: ldioma (portugués) e Assunto
(Educacéo). O recorte temporal se deu entre os anos 2016 a 2019.

Conforme o quadro acima, foram encontrados 22 trabalhos com os descritores
“Educagao Sexual” + “Gravidez na Adolescéncia”, referentes a 3 teses de doutorado e 19
dissertaces de mestrado. Mas destes 22 trabalhos, somente 4 foram selecionados, e descritos
abaixo, por serem considerados mais relevantes com a tematica pesquisada.

Almeida (2016), em sua dissertagao intitulada “Conhecimento e atitudes de
adolescentes escolares relacionados as doengas sexualmente transmissiveis e gravidez”, se
propds a pesquisar sobre o conhecimento e préaticas de adolescentes escolares relacionados a
DSTs/AIDS e gravidez, e compreender sobre o papel da escola em relagcdo a educacao sexual.
Assim, o estudo revelou o reconhecimento por parte dos adolescentes que a participacdo da
escola neste processo para apreensdo da sexualidade e questdes relacionadas ao tema. Os
adolescentes ressaltaram que as palestras sobre educacdo sexual sdo fundamentais para se
obter informacdes e sanar davidas, sendo transmitidos a este publico que a sexualidade deve
ser compreendida como uma forma de sentir prazer.

A dissertacdo de Bueno (2015) teve como objetivo contar a historia de um projeto de
intervencdo voltado para o campo da sexualidade, que é realizado em uma escola privada de
uma cidade do interior paulista desde 2012. A pesquisa intitulada “A historia da criagdo do
Papo Jovem: um projeto de educacdo sexual integrado ao curriculo de uma escola de ensino
fundamental e médio”, aborda sobre o projeto que ¢ voltado para alunos e alunas desde o
quinto ano do Ensino Fundamental | até a terceira série do Ensino Médio, com encontros
semanais para aprender e discutir sobre as diversas dimensfes da sexualidade, a partir de um
contexto pedagdgico e emancipatério. Foi entdo observado que o projeto contribuiu para
reflexdes sobre sexualidade, pois o fato de ter profissionais preparados, possibilitou aos
adolescentes vivenciarem essa fase da vida com mais autoafirmagdo, estabilidade e

ponderacdo de seus atos.
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Jesus (2018), com a dissertagdo “Educacdo sexual com adolescentes: promovendo
salde e socializando boas praticas nas relagdes sociais”, da area da salde em articulacdo com
a educacdo, realizou reunides com um grupo de adolescentes do ensino médio de uma cidade
do Rio Grande do Sul e coletivamente montaram uma cartilha educativa para entéo abordar
temas no campo da sexualidade, de forma a serem compreendidas por este publico-alvo da
pesquisa. A autora percebeu que os adolescentes demonstraram desconforto em algumas
questdes, pois a maioria tem relagdes familiares fechadas que ndo dialogam sobre questdes
ligadas a sexualidade, como uma possivel gravidez na adolescéncia e as relacdes
homoafetivas que ainda sdo veladas e abafadas devido aos valores e tabus cultivados pelos
pais e pela sociedade, consolidando assim, distanciamentos e discriminagdes.

Lima (2018), na defesa de sua dissertagdio “Educacdo sexual nas politicas
educacionais: um estudo na rede estadual de ensino de Aparecida de Goiania” investigou o
que estad proposto nas politicas educacionais, no que diz respeito a educacdo sexual nas
escolas e como este tema se apresenta nos documentos normativos. Para essa pesquisa, a
autora focou na Rede Estadual de Ensino de Goias, precisamente na cidade de Aparecida de
Goiania. Os resultados em relacdo aos documentos legais e normativos, mostrou que na
Constituicdo Federal (CF) de 1988 na LDB/1996 e no Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA) a educacéo sexual é tratada de forma omissa, em suas entrelinhas. Contudo, no Plano
Nacional de Educacdo (PNE) 2014-2024 a sexualidade foi retirada, segundo o interesse de
movimentos sociais religiosos/conservadores, para que nao seja oportunizado aos alunos um
conhecimento integral sobre a tematica. Os demais resultados obtidos por Lima (2018)
mostraram que, dentre os que responderam a questdo, uma parcela dos professores — 93% —
consideraram-se sem preparo para trabalhar a educacao sexual porque ndo tiveram formacéo
para tratar deste tema, identificando assim, que para a efetivacdo da educacdo sexual na
escola, deve-se priorizar a formacéo dos professores para essa abordagem especifica.

Com os descritores “educagdo sexual” + “relacdo de género” foram encontrados 21
trabalhos, sendo 5 teses de doutorado e 16 dissertacdes de mestrado. Foram selecionados 4
trabalhos relevantes e pertinentes a este estudo.

Costa (2017) defendeu a sua tese de doutorado intitulada “Educacdo e Orientacdo
Sexual na Educacdo Basica: género e sexualidade na producéo académico-cientifica brasileira
no periodo de 2006 a 2015, e teve por objetivo analisar os descritores Educacdo Sexual,
Orientacdo Sexual, Sexualidade e Género na Educacdo Bésica no Brasil, presentes nas
publicacBes realizadas em periédicos nacionais escritos em Lingua Portuguesa no espago

temporal 2006-2015, na base Scielo Educa. Os resultados da pesquisa revelaram como ¢é dificil
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de se trabalhar com a educacdo sexual nas escolas, mostrando em diversos discursos que 0s
educadores expressaram sobre a dificuldade de lidar com os temas de sexualidade e género, seja
por falta de conhecimento ou por silenciamento por parte da instituicdo, caminhando assim, em
contraponto ao que os PCN’s preconizam sobre como estes temas devem ser tratados,
considerando os sentimentos e desejos, os direitos individuais e o respeito a diversidade sexual.

Gomes (2017), em sua dissertagdo sobre “Docentes, relagdes de género e
sexualidades: desdobramentos nas praticas pedagdgicas”, cuja pesquisa foi realizada com os
docentes de trés escolas municipais de Juiz de Fora — MG, buscou investigar como tem
acontecido a abordagem dos temas sobre relacdes de género e sexualidades, e como a prética
docente tem compreendido e discutido esta temética. Os resultados mostraram que cada
professor decide se trata ou ndo sobre estas questfes, e que as escolas ndo possuem uma
agenda de projetos relacionados as tematicas por ndo considerarem relevante, isso devido a
movimentos conservadores que influenciam o espaco escolar, a fim de afastar tais discussoes
das salas de aula.

Jacob (2017) defendeu a dissertacdo “Somos todos e todas diferentes numa sociedade
de iguais: Um estudo de caso sobre praticas pedagdgicas de género e sexualidade em uma
escola publica de Pernambuco”, a qual analisou as praticas pedagogicas relacionadas as
questdes de género e sexualidade que sdo realizadas em um Nucleo de Estudos de Género e
Enfrentamento da Violéncia contra a Mulher, localizado em uma escola publica estadual na
zona norte de Recife-PE. Foi entdo verificado que ainda aparecam lacunas na formacao inicial
e continuada dos docentes para abordarem sobre as teméticas de género e sexualidade. A
pesquisa evidenciou que o Nucleo de Género da escola estudada conquistou um significado
importante e passou a funcionar como um lugar de acolhimento de denuncias de violacGes de
direitos e de defesa da diversidade sexual e de género no ambito escolar.

Medeiros (2017), na defesa de sua dissertagao “A Escola e os Professores diante da
problematica da sexualidade: uma perspectiva historico-sociologica de analise dos discursos e
das praticas educacionais”, investigou a abordagem de nove professores de Educagido Basica
do municipio de Fortaleza, sobre as questdes referentes a sexualidade e seus pontos de vista
sobre o tema. Os resultados de sua pesquisa mostraram que o ensino dos professores é
pautado em suas convicgdes pessoais e que 0 tema ndo € discutido com os alunos.

J& em relagdo aos descritores “gravidez na adolescéncia” + “relacdes de género”,
apareceu como resultado nas buscas, 14 trabalhos, mas conforme a leitura dos resumos, néo

foi encontrado nenhum estudo neste recorte de tempo (2016-2019), que realmente se
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relacionasse a estes dois descritores. Ou era um trabalho relacionado a gravidez na

adolescéncia, ou sobre as relagdes de género.

4.2 Publicac6es do Catalogo de Teses e Dissertacdes da CAPES

No Catalogo de Teses e Dissertagdes da CAPES, como na BDTD, a busca se deu a
partir dos descritores “educagdo sexual” + “gravidez na adolescéncia”; “educagdo sexual” +
“relacOes de género”; “gravidez na adolescéncia” + “relagdes de género. Ao se inserir os
descritores surgiu uma quantidade muito significativa de trabalhos. Para uma maior preciséo
na andlise e intepretacdo dos dados coletados, algumas técnicas de filtros foram utilizadas,
para refinar os resultados por: ldioma (portugués), Grande Area de Conhecimento (Ciéncias
Humanas) e Area de conhecimento (Educacio). O recorte temporal, também se deu entre os
anos 2016 a 2019.

Na andlise dos descritores ‘“educacdo sexual” + “gravidez na adolescéncia”
apareceram 51 trabalhos. Mas apos a leitura flutuante dos resumos, foi averiguado que
somente uma pesquisa deu-se por relevante para este estudo.

Na dissertacdo de Spinello (2017) com o titulo “Educagdo, sexualidade e politicas
publicas: das responsabilidades da escola e dos educadores”, 0 objetivo era compreender e
analisar em como as politicas sociais no ambiente escolar, no caso focando na educacao
sexual, pode favorecer para o desenvolvimento pessoal pleno. Teve como um problema
principal, investigar em como a educacdo pode ajudar os adolescentes da rede publica de
educacdo a ter conhecimentos sobre os metodos contraceptivos e saber se possuiam um
conhecimento basico sobre as tematicas relacionadas a educacdo sexual. Ao final deste
estudo, o autor sugere que as escolas criem estratégias de intervencdo para que de uma
maneira satisfatoria, o adolescente possa compreender fatores quanto a sua independéncia
sexual com responsabilidade, para se prevenir de doengas sexualmente transmissiveis e
gravidez ndo planejada. Spinello (2017) propde também que a educacdo e saide caminhem
efetivamente juntos para desenvolverem acGes educativas de promocgdo a salde junto aos
adolescentes.

Em relagdo aos descritores “educagdo sexual” + “relagdes de género”, o resultado foi
de 41 trabalhos, e ap6s as leituras, foram selecionados 2 trabalhos importantes para esta
pesquisa em relacdo ao estado do conhecimento da temética pesquisada.

Bandeira (2018), com sua dissertacdo “Relagdes de género e sexualidade: como os

livros didaticos de ciéncias abordam esse tema?”, buscou questionar como os temas de género
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e sexualidade se fazem presentes nos livros didaticos de Ciéncias no Ensino Fundamental dos
anos finais. Assim, foram analisados os livros Didéaticos de todas as escolas jurisdicionadas a
Rede Estadual de Educagdo do Municipio de Guarapuava — PR e, ao partir do pressuposto que
os livros didaticos de Ciéncias devem ser instrumentos transformadores e mediadores na
promocédo da educacdo sexual, a conclusdo da andlise apontou que ndo foi encontrado esta
abordagem nos livros, e sim um “siléncio inquietante” em relagdo ao que ¢ proposto, por
exemplo, pelos PCN’s.

Souza (2018), em sua tese de doutorado intitulada “Educa¢do sexual “além do
biol6gico”: problematizagdo dos discursos acerca de sexualidade e género no curriculo de
licenciatura em Biologia”, buscou analisar como os discursos acerca de sexualidade e género
sdo incorporados na proposta de educacdo sexual no curriculo de licenciatura em Biologia da
Universidade Federal de Sergipe (UFS). Foi entdo constatado que os ditos dos/as (futuros/as)
bidlogos/as revelaram questionamentos, conflitos e contradicbes decorrentes de varios
discursos essencialistas e universalistas, que instituem binarismos e normatizacfes acerca
dessas dimensdes da vida. Com isso, foi percebido também o desafio em ressignificar a
educacdo sexual para “além do biologico”, instigando questionamentos e (des)construcdes do
que esta posto na sociedade civil como supostas verdades absolutas.

E no que diz respeito aos descritores “gravidez na adolescéncia” + “relagdes de
género”, ndo foi encontrada nenhuma publicagdo nos resultados. Tal fato evidencia que
possivelmente as pesquisas devem estar mais voltadas para a questdo das mées-adolescentes,
e que provavelmente os pais adolescentes estdo ficando no esquecimento, o que demonstra a

relevancia de se pesquisar a gravidez na adolescéncia na perspectiva de ambos 0s géneros.

4.3 Algumas consideracdes sobre o levantamento em bases de dados

Apos analisar este recorte temporal da producdo escrita, mostra-se pertinente que mais
pesquisas possam ser realizadas no pais para que essas questdes sociais e educacionais
venham a ser identificadas e problematizadas, a fim de gerar reflexdes e a¢fes que possam
contribuir para a formacédo de um ser humano em sua totalidade, que vise o respeito por si e 0
respeito pelo outro, independentemente de sua classe, raca, sexualidade, religido ou de
qualquer outro fator que possa ser considerado discriminatorio.

Neste trabalho de pesquisa acerca de tematicas como educacdo sexual, gravidez na
adolescéncia e relagdes de género, buscamos, por meio de cada leitura realizada nos resumos

das teses e dissertacOes, observar fatores relevantes do tema pesquisado. Mas ndo se pode
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esquecer, como aponta Ferreira (2002), que o entendimento que se tem ao ler os resumos néo
pode desmerecer a leitura aprofundada do trabalho argumentativo do pesquisador.

A amostra de pesquisas analisadas revelou o quanto tem sido relevante as agdes dos
pesquisadores no ambito educacional com o objetivo de fomentar as discussdes e reflexdes
mediante a algumas tematicas, como a educagdo sexual, que tem sido expurgada do lugar
onde deveria ser acolhida e se fazer compreendida pelos seres humanos que ainda estdo em
formacdo enquanto sujeitos de direitos.

E em relacdo a tematica que ndo obteve uma amostra de analise, a gravidez na
adolescéncia e relacbes de género, enfatizamos que muito ainda temos para investigar e
aprender no que diz respeito a este assunto e o seu siléncio no meio académico. Portanto, a
realizacdo da presente pesquisa, com maes e pais adolescentes, podera contribuir para um

maior aprofundamento sobre esta temética.
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5: PERCURSO METODOLOGICO

Nesta Secdo, apresentamos o percurso metodoldgico utilizado para a realizagdo da
pesquisa, caracterizando-se por um caminho composto por um conjunto de procedimentos tanto
intelectuais quanto técnicos, que sdo empregados para se atingir o conhecimento do que foi
proposto nos objetivos (GIL, 2008).

Para Ludke e André (2018), o desenvolvimento de uma pesquisa traz consigo uma
carga de principios, valores, interesses e preferéncias — por ser uma atividade humana e social
— que norteard o caminho do pesquisador, visto que esse sujeito, enquanto “[...] membro de
um determinado tempo e de uma especifica sociedade, ird refletir em seu trabalho de
pesquisa: os valores e os principios considerados importantes naquela sociedade, naquela
época” (p. 21).

Diante do exposto, destaca-se que, desde o curso de graduacdo em Psicologia, esta
pesquisadora, a partir de sua prépria construcdo historico-social, tém percebido que muitas
adolescentes estdo tendo filhos ndo planejados e, assim, elas acabam sobrecarregadas com a
funcdo materna, geralmente sem o apoio do pai da crianca. Tais observacdes e estudos sobre a
tematica, resultaram tanto no processo de construgdo social, quanto na necessidade de melhor
entender essa realidade, a partir da realizacdo de uma pesquisa de mestrado na area da
educacéo.

Outro aspecto a considerar € que, segundo Gil (2008, p. 54), “A escolha do problema
tem a ver com grupos, instituicdes, comunidades ou ideologias com que o pesquisador se
relaciona” e, nesse contexto, esta pesquisadora, valendo-se da sua inquietude, buscou
encontrar possiveis respostas para 0s seguintes questionamentos: O que dizem mées e pais
adolescentes de escolas publicas de Ladario / MS sobre o processo de educacdo sexual
desenvolvido nas familias e na escola, bem como sobre questdes relativas a gravidez na
adolescéncia e relacdes de género, mais especificamente sobre a maternidade e a paternidade?

Diante das questbes que nortearam o presente estudo, chegou-se ao objetivo geral da
pesquisa, que buscou averiguar a perspectiva de maes e pais adolescentes, matriculados em
escolas publicas de Ladario / MS, acerca da educacdo sexual, da gravidez na adolescéncia e
das relagdes de género que envolvem a maternidade e a paternidade.

Os objetivos especificos da pesquisa foram: a) identificar o entendimento que maes e
pais adolescentes tém em relagdo a educacdo sexual, e se esta educagdo tem ocorrido em casa,
na escola ou outros espacos sociais; b) averiguar a opinido de adolescentes, que ja sao mées e

pais, acerca da gravidez na adolescéncia e questdes relativas a maternidade/paternidade e; c)
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analisar a compreensdo que mdes e pais adolescentes tém sobre as questdes de género
predominantes na sociedade, especialmente no que ser refere a criacdo dos filhos.

Isto posto e, tendo em vista que a pesquisa de campo foi realizada em Ladéario / MS,
na sequéncia apresentamos algumas nocdes sobre o referido municipio, que se localiza no

coracao do Pantanal de Mato Grosso do Sul.

5.1 Caracterizacao do Municipio de Ladario / MS

O municipio de Ladéario encontra-se localizado na regido oeste do estado de Mato
Grosso do Sul, mais especificamente a esquerda do Rio Paraguai, no cora¢do do Pantanal sul-
mato-grossense. A cidade localiza-se ha 6 quilémetros distante do centro de Corumbéa e 12
quilémetros distante da fronteira com a Bolivia.

Quanto ao aspecto demografico, 0 municipio de Ladario conta com 19.617 habitantes,
e para 2019 a estimativa era de cerca de 23.330 habitantes, segundo o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE, 2010).

Na area educacional, o municipio de Ladario conta com aproximadamente 3.228
estudantes matriculados no Ensino Fundamental e de 755 matriculados no Ensino Médio
(IBGE, 2018). Possui 13 escolas publicas, dentre elas, 2 com ensino médio, 12 instituicdes de
anos iniciais do ensino fundamental e 9 escolas que ofertam os anos finais do ensino fundamental.

Trabalhando com os Gltimos dados concretos do censo de 2010, realizado pelo IBGE, e
pelo censo escolar da Secretaria Estadual de Educacéo de Mato Grosso do Sul, a qual informa que
o total de criancas e adolescentes matriculados, no ano de 2010, no ensino fundamental e médio,
foi de 4.379 alunos (SEDMS, 2017). E o numero total de habitantes que eram criancas e
adolescentes na faixa etéaria escolar do ensino fundamental e médio (5 a 19 anos) era de 6.621
(IBGE, 2010). Se fomos analisar, somente a idade de 15 a 19 anos (a média da faixa etéaria do
ensino médio), eram no total 1.961 adolescentes (987 meninos e 974 meninas), e o dado da
secretaria estadual que informa que haviam 711 estudantes matriculados no ensino médio no ano
de 2010. Onde estavam os 1250 adolescentes?

Pode-se supor com estes dados é que uma proporcdo desses adolescentes estava
matriculada no ensino fundamental e a outra proporcdo poderia estar no ensino superior.
Outra hipdtese é que uma parte desses adolescentes poderiam estar matriculados no ensino
fundamental ou médio ou superior, do municipio vizinho de Corumbéa, que por ser muito
proximo de Ladario, possivelmente muitos pais trabalhassem em Corumba, matriculando seus

filhos nesta cidade, para viabilizar a dindmica entre 0 emprego e o cuidado com os filhos.
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Uma outra questdo relevante é que este nimero de criancas e adolescentes é flutuante porque
no municipio de Ladério esta localizado o 6° Distrito Naval. E, com isso, existe o ir e vir dos
militares e suas familias, que ora podem estar servindo no municipio e nos anos seguintes,
poderdo estar em outro distrito naval existente no pais. Mas, mesmo se considerarmos estas

hipoteses, estes dados mostram que em 2010, muitos adolescentes estavam fora da escola.

5.2 Realizacao da coleta de dados

A pesquisa de campo comego a ser realizada no més de setembro de 2019, a partir de
uma visita a Secretaria Municipal de Educacdo de Ladario com um oficio solicitando a
autorizacao para poder realizar a pesquisa nas escolas. Apos alguns dias, enviaram um e-mail
autorizando a pesquisa. E para solicitar a autorizacdo da Secretaria Estadual de Educacdo de
Mato Grosso do Sul, foi encaminhado um e-mail para a assessora da secretaria, com o0 projeto
de pesquisa e a Solicitagdo para Realizacdo da Pesquisa (APENDICE A). O parecer que
concordava com a pesquisa ocorreu no més de novembro. Apds esse tramite, foi elaborado
um roteiro de visitas as escolas publicas de nivel fundamental e médio localizadas no
municipio de Ladario / MS para iniciar a pesquisa de campo.

Para a coleta de dados, foram visitadas dez escolas no municipio de Ladario, algumas
localizadas no centro e outras na periferia da cidade, para saber se havia maes e pais
adolescentes matriculados. Entre estas escolas, trés ndo possuia os anos finais do ensino
fundamental e a faixa etaria escolar média era de 10/11 anos, por isso ndo consta referéncia
dessas escolas Quadro 2 (abaixo), pois estas instituicdes ndo possuiam o publico-alvo da
pesquisa. As escolas F e G, sdo as que tinham turmas de anos finais ensino fundamental e
também ensino médio (escolas estaduais).

O publico-alvo para participar da pesquisa foi composto por mées e pais adolescentes
matriculados no ensino fundamental nos anos finais (6° ao 9° ano) e no ensino médio nas
escolas publicas do municipio de Ladario / MS. E importante destacarmos que durante a
pesquisa de campo nas instituicbes, as coordenadoras pedagogicas informaram que havia
muitos pais adolescentes que abandonaram os estudos para trabalhar, que o Conselho Tutelar
da cidade estava ciente e ja havia realizado algumas visitas.

Nesse cenario, o0 Quadro 2 retrata o levantamento do nimero de maes e pais
adolescentes matriculados nas instituicGes escolares publicas, considerando os estudantes do
periodo matutino/vespertino, entre as idades de 12 a 18 anos, porque de acordo com o ECA,

essa faixa etaria corre corresponde a fase da adolescéncia (BRASIL, 1990). As escolas foram
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nomeadas pelas letras iniciais do alfabeto, a fim de manter o sigilo das instituicdes e também
dos participantes da pesquisa.

Quadro 2 — Maes e pais adolescentes matriculados nas escolas publicas no municipio de Ladario / MS

Escolas Maes adolescentes | Pais adolescentes

A 1 2
B -
C 2 -
D 2 -
E 1 -
F 1 1
G 4 -

Total 1 3

Fonte: Lima, 2020.

Ao visitar as escolas, era apresentado a coordenadora pedagogica ou a diretora, a
solicitacdo de autorizacdo para que pudesse ser realizada uma pesquisa com as méaes e 0s pais
adolescentes matriculados na instituicdo. Os objetivos da pesquisa foram esclarecidos e assim
todas as escolas concordaram em disponibilizar as informacdes se existiam ou ndo maes e
pais adolescentes. Nos casos em que a resposta era afirmativa, foi combinado com a direcéo a
data e a hora em que poderia ser realizado o encontro com os adolescentes adolescente, para
entdo apresentar a pesquisa e fazer o convite de participacéo.

No dia e hora marcados, durante varios momentos, a maioria das maes adolescentes
tinham faltado a aula. Com esses contratempos, ficou acordado com a direcdo da escola que
seria feita uma ligacdo para a coordenadora pedagogica ou para a diretora, para saber se as
mées ou pai adolescentes estavam na escola, para assim tentar gravar as entrevistas. Apos ser
adotada esta estratégia, tornou-se viavel o encontro com o publico-alvo. Em relacdo aos pais
adolescentes, somente o pai adolescente da escola F ndo compareceu a escola durante o
periodo da pesquisa. A coordenadora entdo comunicou que ja teria entrado em contato com o
Conselho Tutelar para averiguar o que estava acontecendo com este adolescente.

No encontro com as maes e pais adolescentes, foram apresentados 0s objetivos da
pesquisa, 0 Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) (APENDICE B), o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (APENDICE C) e também foi ressaltado o
quando a participagdo deles seria de grande importancia para outros adolescentes. Se o
estudante aceitasse participar, era marcado a data e o horario para o encontro, de modo que

ndo atrapalhasse as suas aulas na instituicdo. E, para aqueles menores de 18 anos, foram
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entregues o TCLE para assinatura dos responsaveis (APENDICE C) com a orientagdo de
trazerem o documento assinado no dia da entrevista.

Em relacdo ao nimero de participantes, a intencdo inicial era entrevistar 5 maes e 5
pais. Entretanto, mesmo havendo o nimero total de 11 maes adolescentes, somente 3 foram
entrevistadas porque algumas dessas mées, que estavam matriculadas, ndo estavam mais
frequentando a escola. A dire¢do informou que o Conselho Tutelar ja teria sido acionado,
feito a visita a adolescente, mas a maioria nao pretendia mais estudar por conta dos cuidados
com a crianga. Ja entre os pais adolescentes, entre os 3 matriculados, 2 participaram da
entrevista. J& estava prevista a dificuldade de encontrar pais adolescentes estudando, porque
algumas maes adolescentes podem ter engravidado de pessoas com mais de 18 anos, ou
mesmo porque o fato de o futuro pai ndo ter nada aparente em seu corpo, COmMo Ocorre com a
mée adolescente, pode ser que a escola ndo tome conhecimento de que aquele aluno

adolescente em breve se tornara pai.
5.3 Participantes da pesquisa

O perfil dos participantes da pesquisa pode ser observado por meio das informacdes
contidas no Quadro 3. Os nomes, iniciados pelas primeiras cinco letras do alfabeto, sdo

ficticios e foram utilizados para preservar as identidades das mées e pais adolescentes.

Quadro 3. Perfil das mées e dos pais adolescentes.

Identificacdo | Sexo Idade dos Idade em | Ano escolar Idade da crianca Idade do
adolescentes que se matriculados pai ou mae
(anos) tornaram da crianca
mae/pai

ANA F 16 14 1°ano E.M. 24 meses 17 anos
BIA F 17 16 9%ano E.F. 12 meses 16 anos
CAROL F 15 14 9%ano E.F. 7 meses 20 anos
DUDU M 16 15 8%ano E.F. 12 meses 16 anos
ELTON M 15 15 8°ano E.F. 5 meses (gestacao) 15 anos

Fonte: Elaborado pela autora (2020).

E possivel notar, mediante dados do Quadro 3, que a idade em que os participantes da
pesquisa se tornaram mae ou pai era de 14 a 16 anos. Lembrando que o Elton é o Unico caso
em que o bebé ainda ndo tinha nascido, mas, para o presente estudo, ele também foi
considerado como pai adolescente. Na realidade, durante a entrevista realizada com o Dudu,
ele informou que tinha um aluno adolescente que se tornaria pai, fato que foi confirmado pela

diretora da escola. Entdo, ela entrou em contato e marcou um encontro com o Elton, que
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concordou em participar da pesquisa. Dessa forma, como ndo foi possivel fazer contato com o
outro pai adolescente da escola G, foi feita a opgéo por investigar a perspectiva de um futuro
pai adolescente, pois na ocasido da gravacdo da entrevista, sua namorada estava com 5 meses
de gestacéo.

No Quadro 4 sdo apresentadas informacdes acerca de quem mais cuida e contribui
com o sustento da crianga, bem como quem fica com o bebé para as maes e pai adolescentes

frequentarem a escola.

Quadro 4 Responsabilidades em relagdo a crianca.
Identificacdo | Fica com a crianca Quem mais ajuda a cuidar da Contribui com o sustento da
para a/o adolescente crianca crianca
ir a escola
ANA Mée da adolescente Mée da adolescente Pai do bebé e pais da adolescente
BIA Na creche Mé&e e padrasto da adolescente | Mée e padrasto da adolescente
CAROL Mée da adolescente Mée da adolescente Pai do bebé e mae da adolescente
DUDU Mée do adolescente Mées dos dois adolescentes Mées dos dois adolescentes
ELTON Ainda ndo decidiu Serdo os dois adolescentes Pais dos dois adolescentes

Fonte: Elaborado pela autora (2020).

E possivel notar, mediando dados do Quadro 4, como é importante, para as maes e
pais adolescentes continuarem frequentando a escola, a rede de apoio proveniente dos seus
pais e familiares, especialmente das avos maternas, que também participam da criacdo e do

sustento tanto dos bebés, quanto dos prdprios adolescentes.

5.4 Instrumentos utilizados para a coleta de dados

Para a realizacdo da pesquisa de campo, o instrumento utilizado foi a gravacdo de
entrevistas individualizadas a partir de um roteiro previamente elaborado. A opcdo para a
utilizacdo do referido instrumento se deu por se tratar de uma pesquisa de natureza qualitativa
que requer uma analise profunda e subjetiva dos temas pesquisados. Ademais, a abordagem
qualitativa proporciona uma interacdo que é essencial entre o sujeito e o objeto, tornando as
acoes e as relagcdes entre ambos, significativas (MINAYO; SANCHES, 1993).

Concordamos com 0s autores quando dizem que a abordagem qualitativa € a mais
apropriada para esquadrinhar a dificil compreensdo de alguns fatos, fendémenos e
particularidades especificas de um grupo delimitado, possibilitando assim, um possivel

entendimento sobre questdes pertinentes a subjetividade humana.
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Durante o processo de coleta de dados, o instrumento escolhido foi a entrevista
semiestruturada, pois, conforme com Ludke e André (2018, p. 38), a entrevista ¢ “[...] uma
das principais técnicas de trabalho em quase todos o0s tipos de pesquisa utilizados nas ciéncias
sociais. Ela desempenha importante papel ndo apenas nas atividades cientificas como em
muitas outras atividades humanas”. A entrevista possibilita ao entrevistador/pesquisador
obter, praticamente de qualquer pessoa, quase que imediatamente, a informacdo que foi
solicitada que pode ser sobre varios assuntos (LUDKE; ANDRE, 2018). E a entrevista
semiestruturada, se desenvolve a partir de um roteiro pré-estabelecido, viabilizando que o
entrevistador possa fazer as devidas modificacbes conforme a interagio com o
entrevistado/entrevistada (LUDKE; ANDRE, 2018).

As entrevistas ocorreram no més de novembro de 2019, nas salas disponibilizadas
pelas instituicbes em momentos de intervalo entre as aulas. Os horarios eram marcados
segundo a disponibilidade dos participantes para ndo prejudicar suas atividades escolares. A
duracéo prevista para a realizacdo das entrevistas era de 15 a 25 minutos, porém, esse tempo
foi flexivel variando de acordo o envolvimento dos participantes com a tematica. A maior
parte das entrevistas teve a duracdo média de 15 minutos. A mais longa durou 18 minutos e a
mais curta durou 12 minutos.

Antes de cada entrevista, foi realizada a leitura do TCLE ou do TALE com a intencéo
de sanar possiveis duavidas, explicar as finalidades do estudo e destacar a importancia da
participacdo dos estudantes. As vias dos termos eram devidamente assinadas pelo participante
e pesquisadora, sendo que uma via ficava em posse do participante e outra da pesquisadora,
ressaltando que os menores de 18 anos além de assinarem o TALE levaram o TCLE assinado
pelos seus responsaveis. Os encontros foram presenciais e individuais. Foi solicitado o
consentimento dos participantes para que a entrevista fosse gravada em audio, para assim
facilitar o processo de analise posterior e garantir exatiddo na transcri¢ao das falas.

Nas entrevistas foi utilizado um roteiro, previamente elaborado, com as questdes
norteadoras (APENDICE D) para nortear o dialogo com as mies e pais adolescentes. No
decorrer de algumas entrevistas, surgiram algumas oportunidades de fazer perguntas
pertinentes conforme a abertura dada por cada participante. Ao final das entrevistas, era dada
aos adolescentes a possibilidade de sanar alguma duvida ou fazer algum comentério livre

sobre o tema pesquisado.
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5.5 Proposta metodoldgica para analise de dados

Apos a realizacdo das entrevistas, 0 processo seguinte se caracterizou pela audicéo e
transcricdo dos audios, para entdo prosseguir com a organizacdo do material coletado e
discussdo dos resultados. Para a categorizacdo e analise dos dados, tomamos como base a
Andlise de Contetido proposta por Bardin (2016).

A analise de contetdo € definida a partir de um conjunto de técnicas de analise das
comunicagdes que sdo utilizados para estudar e analisar um material qualitativo, visando a
melhor compreensdo de um discurso ou comunicagdo (BARDIN, 2016). Existem diversas
técnicas na analise de contetdo, mas nessa dissertacao foi utilizada a analise categorial, que
funciona através de “[...] opera¢des de desmembramento do texto em unidades, em categorias
segundo reagrupamentos analdgicos” (BARDIN, 2016, p. 201). Esta categorizagdo foi feita
mediante a andlise tematica, por se tratar de uma forma mais rapida e eficiente “[...] na
condigéo de se aplicar a discursos diretos (significa¢cfes manifestas) e simples” (p. 201). Além
do mais, a autora menciona que:

O tema é geralmente utilizado com unidade de registro para estudar motivagdes de
opinides, de atitudes, de valores, de crencas, de tendéncias etc. As respostas a
questBes abertas, as entrevistas (ndo diretivas ou mais estruturadas) individuais ou

de grupo, os psicodramas, as comunicacdes de massa etc., podem ser,
frequentemente, analisados tendo o tema por base (BARDIN, 2016, p. 135).

Como esta dissertacao investiga temas que, na maioria dos casos, sdo construidos a
partir dos valores e crencas pessoais, mostra-se a pertinéncia deste tipo de analise. E apds as
categorias estabelecidas, foi realizado a discussdo dos dados pautados na perspectiva pos-
estruturalista.

A perspectiva pos-estruturalista, segundo Silva (2010), refere-se a uma categoria de
certo modo transitoria e diferenciada (advinda do estruturalismo) e que faz uma analise do
sujeito resultante de um processo cultural, social e histérico sem nenhuma especificidade inata
ou essencial. “O pos-estruturalismo limita-se a teorizar sobre a linguagem e o processo de
significacdo” (SILVA, 2010, p. 117). O autor ainda descreve de maneira geral sobre a
concepcao do estruturalismo, como o préprio nome sup@e, o entendimento sobre estrutura que
literalmente é aquilo que sustenta, mantém algo de forma subentendida nos seus devidos
lugares. E ainda, segundo Mendes (2015, p. 46), os tedricos pos-estruturalistas procuram
desvendar, desconstruir esta estrutura, “[...] trabalhando com ideias como instabilidades

estruturais (aberturas) e relativizagdes do processo de significagdo da realidade”.
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Em uma breve explicagdo de como vem sendo construido o pos-estruturalismo,

encontramos nas palavras de Peters (2000) que:

E importante, quando se discute o pds-estruturalismo, reconhecé-lo como um
movimento (no sentido musical do termo, talvez) ou como uma complexa trama
formada de muitas e diferentes correntes. Podemos dizer também que o pds-
estruturalismo, como um movimento, estd em sua terceira ou quarta geracdo. Os
efeitos tedricos do trabalho da primeira geracdo (Foucault, Derrida, Lyotard,
Deleuze) sdo claramente evidentes em uma variedade de disciplinas, incluindo a
filosofia, a sociologia, a politica e os estudos culturais, entre outros. Se o pos-
estruturalismo, em sua primeira e segunda geracdes, pode ser visto como, em grande
parte, um empreendimento francés, a situacdo agora € bem diferente: os
posestruturalistas de terceira e quarta geracGes (feministas, pds-colonialistas,
psicanalistas, neofoucaultianos, neodeleuzianos, neoderrideanos) procuram
desenvolver e aplicar o pensamento da primeira geracdo em uma série de
experimentos e de mutacGes tedricas, escapando a qualquer tentativa de uma
definicdo Unica, porque o pensamento pds-estruturalista é uma obra em andamento
(PETERS, 2000, p. 46).

Considerando a citacdo acima, entendemos que o pds-estruturalismo esta sempre em
movimento, rompendo até mesmo com o que ele proprio produz, por isso, a dificuldade em
defini-lo “estruturalmente” em um conceito em que se fala de uma forma clara e objetiva.

Podemos assim afirmar que esta proposta metodologica busca atraves da utilizacdo da
perspectiva pds-estruturalista na analise dos temas investigados, dar voz e compreensdo a fala
das mdes e pais adolescentes, sem querer instituir o que ¢ o ‘“certo ou errado” em seus
discursos.

Apos a apresentacdo do percurso metodoldgico, na sequéncia serdo apresentados o
resultado da pesquisa realizada com mées e pais adolescentes de Ladario / MS, a fim de
identificar suas opinides acerca de questdes como educacao sexual, gravidez na adolescéncia

e questdes de género, incluindo a maternidade e paternidade.
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6: EDUCACAO SEXUAL, GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA E RELACOES DE
GENERO: VOZES DE MAES E PAIS ADOLESCENTES

Esta secdo, relacionada a apresentacdo e discussdo dos resultados da pesquisa de
campo, encontra-se assim organizada: primeiramente analisamos 0 que as mées e 0s pais
adolescentes de Ladario / MS dizem a respeito da educacdo sexual; em seguida abordamos 0s
dizeres dessas mées e desses pais sobre a gravidez na adolescéncia, uma vez que eles tém
vivenciado essa realidade; e por fim, analisamos as questdes de género, a partir dos relatos e
vivéncias de mdes e pais adolescentes de Ladario / MS.

6.1 A educacdo sexual segundo a perspectiva de maes e pais adolescentes de Ladario /
MS

A partir das questdes norteadoras referentes a educacao sexual, investigamos sobre o
entendimento e aprendizagem que as maes e pais adolescentes tiveram ao longo de sua
vivéncia nos ambientes em que estdo socialmente inseridos, ou seja: na familia, na escola e na
sociedade.

Ao serem indagados acerca da instituicdo que seria responsavel pela educacéo sexual,
todos foram categoricos ao afirmar que a familia deve ter a responsabilidade de educar os
filhos em relacdo a sexualidade, evidenciando que os adolescentes estdo dispostos a conversar
e tirar duvidas sobre essas tematicas com seus familiares. De forma semelhante, Zocca et al.
(2015), ao realizarem uma pesquisa com 30 adolescentes paulistas, sobre a percepcdo de
sexualidade e educacdo sexual, constataram que a maioria dos adolescentes do género
masculino se sente mais a vontade e confiante de conversar sobre esta tematica com os pais
do que com os professores e amigos, ja& com as adolescentes do género feminino ocorreu um
equilibrio, evidenciando que para elas tanto faz os pais, professores e amigos colaborarem no
processo de educacdo sexual. Diante disso, observamos que 0s adolescentes tém o interesse de
que seus pais e familiares participem do processo de educacdo sexual, embora possivelmente
essa expectativa ndo deve ser reciproca por parte de alguns responsaveis, e também vemos
que o género feminino possui mais “abertura de didlogo” sobre sexualidade independente de
guem esteja abordando o tema.

As trés mdes e dois pais adolescentes que participaram da pesquisa também
comentaram se 0S Seus pais ou responsaveis conversavam com eles sobre sexualidade, e

somente a participante Bia afirmou que a mae sempre conversou, mesmo antes de engravidar.
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Assim ela argumentou: “Minha mae ja conversava comigo sobre isso [sexo]” (BIA). Os
outros quatro disseram que seus pais comegaram a conversar um pouco somente apos saberem
que seriam avos, como foi mencionado pelo Dudu: “SO depois que eu me tornei pai que
conversaram comigo sobre isso”; e pelo Elton: “Eles passaram a conversar depois da
gravidez”.

Podemos notar que a maioria dos pais ou responsaveis dos participantes da pesquisa
somente conversaram sobre sexualidade depois de ocorrer o ato sexual, que resultou na
gravidez nédo planejada, justamente no momento em que a vida dos adolescentes e familiares
passavam por modificagdes. Se ndo tivesse ocorrido a gravidez, possivelmente as familias
continuariam omissas.

Tal postura costuma ser comum em muitas familias, visto que um estudo bibliografico
realizado por Dias e Zandonadi (2018), sobre o papel exercido pela familia e pela escola no
processo de educacdo sexual dos filhos, foi verificado que muitos pais sdo negligentes e
negam aos seus filhos a educagdo sexual de forma esclarecedora. As justificativas para a
omissdo dos adultos incluiam a timidez ou vergonha de conversar com os adolescentes sobre
sexualidade e a crenga equivocada de que se dialogassem abertamente, poderiam incentivar 0s
adolescentes a terem vida sexual ativa. Tal crenca ndo procede, porque as pesquisas tém
apontado justamente o oposto, como ressaltam Carvalho et al (2019, p. 7):

[...] as pesquisas tém sugerido também que os adolescentes que conversam sobre a
sexualidade com os pais estdo mais propensos a atrasar a atividade sexual, a usar
preservativo quando se envolvem em comportamentos sexuais (SCHLATTER,
2012), a diminuir os riscos de uma gravidez ndo desejada (MESCHKE;
BARTHOLOMAR; ZENTALL, 2002) e a ter praticas de namoro mais seguras
(como comunicar melhor e evitar avangos sexuais forcados ou ndo desejados)
(SCHLATTER, 2012; MORGAN; JOHNSON; SIGLER, 2006).

Outro aspecto abordado por Almeida e Centa (2009), sobre a dificuldade que os pais
tém de conversar com os filhos adolescentes acerca da sexualidade, é que para muitos pais ou
responsaveis ndo é facil aceitar e compreender a forma de pensar e agir dos adolescentes.
Entretanto, os autores ressaltam que é importante que os pais tentem conversar sobre variados
temas, inclusive sobre a sexualidade, para melhor desenvolver o processo de comunicagédo e
viabilizar o fortalecimento do vinculo afetivo entre adultos e adolescentes.

Almeida e Centa (2009) também mencionaram que alguns pais tinham conversas
francas com seus filhos, por entenderem que assim teriam um processo de educagdo sexual
mais apropriada. De forma semelhante, a participante Bia relatou que a sua mée sempre

conversou com ela sobre sexualidade e, ao opinar sobre como as familias deveriam agir em
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relagdo a educacdo sexual, ela disse que: “A familia deve falar ja desde cedo, para a pessoa ja
saber o que ¢ certo e o que ¢ errado, para ndo acontecer uma gravidez igual a minha”. A
adolescente entdo refletiu: “Bem, eu ja sabia, mesmo assim eu quis..., mas tem pessoa que
precisaria conversar antes”.

O relato de Bia é um tanto incoerente, pois mesmo a familia tendo conversado
anteriormente, ela afirma que quis engravidar, mas também entende que 0s pais ou
responsaveis tém que falar desde cedo, para a pessoa saber 0 que é certo ou errado e evitar a
gravidez, como ocorreu com ela.

Em relacdo ao processo de educacdo sexual na escola, entre os cinco participantes da
pesquisa, somente Carol informou que teve “Em algumas aulas” e acrescentou que nao se
lembrava do tema abordado. Os outros quatro participantes foram monossilabicos e
responderam apenas que “Nao”, ou seja, nunca tiveram aulas de educagao sexual nas escolas
em que estudaram.

Tais dados sugerem que, assim como muitos pais ou responsaveis, a escola tambéem
tem sido omissa no que tange a educacdo sexual dos alunos e muitos professores, talvez a
maioria, tém dificuldades para abordar essa tematica que é carregada de tabus e preconceitos.
E a explicacdo pautada somente no biologicismo ndo oferece o suporte que o0s estudantes
necessitam para a construcdo de uma sexualidade sadia e responsavel (RICARDO; JUNIOR,
2009). Por isso, destaca-se a relevancia em oferecer ao profissional da educacédo
conhecimentos e informac6es sobre a constituicdo da sexualidade, para que assim encontre
uma maneira de lidar com esta tematica, proporcionando uma reflexdo de sua pratica
pedagdgica, que possivelmente contribuira para o seu crescimento profissional e para o
desenvolvimento pessoal dos estudantes (RICARDO; JUNIOR, 2009).

Ao comentar sobre a educacdo sexual, a participante Ana relata que “Eu nao sabia
nada, nunca tinha conversado com ninguém”, evidenciando que, por mais que o século XXI
esteja avancado em relacdo a tantos temas e tecnologias, percebemos que ainda persistem as
dificuldades de as pessoas adultas falarem abertamente sobre sexualidade com as criancas e 0s
adolescentes, seja em casa ou na escola. Mas, é importante que ambas as instituicdes sociais,
ou seja, familia e escola, estejam alinhadas no sentido de oferecer um processo de educacao
sexual de qualidade, como sugerem Dias e Zandonadi (2018):

A familia deve conversar com a escola e saber ouvir e dialogar com seus filhos num
processo de educacdo sexual emancipatorio. Além disso, a escola, por meio dos
educadores, deve contribuir com uma educagdo sexual adequada, atualizada e

motivadora, inclusive fazendo o uso pedagdgico das novas tecnologias da educacao.
(DIAS; ZANDONADI, 2018, p. 137).
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Na escola, em geral, o que tem predominado ¢ uma educagao sexual que prioriza 0s
aspectos biolégicos e reprodutivos do ser humano, sem haver a discussdo de como essa
pratica pode ser saudavel e prazerosa. Assim, é importante que a escola supra essa falta de
informacdo ou dialogo sobre a educacao sexual, porque muitas familias parecem omitir este
assunto, favorecendo os conflitos e ansiedades que ja costumam ser frequentes nessa fase da
adolescéncia (DIAS; ZANDONADI, 2018).

Ademais, ao fazer a leitura do Plano Estadual de Educacdo de Mato Grosso do Sul
(PEE-MS) referente aos anos de 2014-2024, verificamos que na meta 3 intitulada “Ensino

Médio”, no item sobre estratégias estabelece que € necessario:

[...] estruturar e fortalecer o acompanhamento e o monitoramento do acesso e da
permanéncia dos(as) jovens beneficiarios(as) de programas de transferéncia de renda,
no ensino médio, quanto a frequéncia, ao aproveitamento escolar e a interacdo com o
coletivo, bem como das situacfes de discriminacdo, preconceitos e violéncias,
praticas irregulares de exploracdo do trabalho, consumo de drogas, gravidez precoce,
em colaboracdo com as familias e com 6rgdos publicos de assisténcia social, salide e
protecdo a adolescéncia e juventude (MATO GROSSO DO SUL, 2014, p. 32).

A proposta é interessante, mas cabe refletir: Por que somente no ensino médio que a
gravidez na adolescéncia sera “possivelmente” assistida? Por que ndo iniciar o debate desta
tematica no ensino fundamental? No caso dos 5 participantes da presente pesquisa, todos se
tornaram méaes e pais ainda no ensino fundamental, evidenciando que € necessario iniciar as
atividades inerentes a educacdo sexual ja nesta etapa da educacdo basica, ou quem sabe na
educacdo infantil. E a abordagem da tematica pode ser adequada para a faixa etaria durante a
infancia e adolescéncia.

O documento mencionado, a partir da pagina 50, que trata da “qualidade da educacao
basica em Mato Grosso do Sul”, apresenta algumas estratégias para atingir a qualidade

esperada, tais como:

[...] implantar e desenvolver, até o segundo ano de vigéncia do PEE-MS, politicas de
prevencdo e combate a violéncia nas escolas, com capacitacdo dos profissionais da
educacdo para atuarem em ac¢@es preventivas junto aos (as) estudantes na deteccdo das
causas como: violéncia doméstica e sexual, questdes étnico-raciais, de género e de
orientagdo sexual, para a adocdo das providéncias adequadas, promovendo e
garantindo a cultura de paz e um ambiente escolar dotado de seguranca para a
comunidade;

promover e garantir a formacdo continuada dos profissionais da educacdo, incluindo
gestores e servidores das secretarias de educacdo, sobre: direitos humanos, promogdo
da saude e prevencdo das DST/Aids, alcoolismo e drogas, em sua interface com as
questdes de género e sexualidade, questdes étnico-raciais, geracionais, situacdo das
pessoas com deficiéncia, na vigéncia do PEE-MS;

elaborar e distribuir, em parceria com os 6rgdos competentes, material didético para
educadores(as), estudantes e pais e/ou responsaveis sobre: direitos humanos,
promocao da salde e prevencgdo das DST/Aids, alcoolismo e drogas, em sua interface
com as questdes de género e sexualidade, questBes étnico-raciais e geracionais;
(MATO GROSSO DO SUL, 2014, p. 57-58).
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Podemos observar que o PEE-MS deixa claro a inten¢éo de capacitar os profissionais
da educacdo para atuarem nas acOes que envolvam as questdes de género e sexualidade, mas
ao verificar as respostas de 4 adolescente que participaram da pesquisa e que relataram a
auséncia da educacdo sexual em ambiente escolar, conclui-se que na pratica ndo esta
ocorrendo o que é preconizado neste documento normativo.

E no Plano Municipal de Educacdo (PME) de Ladario-MS, que foi aprovado em 2015,
com vigéncia até 2025, em consonancia com o PEE/MS, fica restrito nas acfes que dizem
respeito as questdes de género e sexualidade — que nem s&o citados no documento. Na leitura
deste plano, foi verificado que um dos propositos da Meta 3 ¢ “universalizar, até 2016, o
atendimento escolar para a toda populagdo de 15 (quinze) a 17 (dezessete) anos...”
(LADARIO, 2015, p. 7). Nas estratégias para atingir a esse propdsito, aparece que:

Em regime de colaboracdo com o estado, com as familias, com os 6rgdos de
assisténcia social, sadde e protecdo a adolescéncia e juventude, realizar campanhas
para combater as situacGes de discriminacdo, preconceitos e violéncias, praticas

irregulares de exploracao do trabalho, consumo de drogas, gravidez precoce, durante
a vigéncia do PME (LADARIO, 2015, p. 8).

Em relacdo a esta pesquisa com as maes e pais adolescentes de Ladario, entre os 5
participantes, 2 eram alunos da rede municipal e, ao observarmos que o PME tem como meta
para “combater” a gravidez precoce, somente com a realizagdo de campanhas, podemos
interpretar que a tematica da sexualidade é vista como um assunto de pouca relevancia por
ndo ser necessario fazer parte da grade de ensino.

Pesquisamos sobre programas de esfera federal, que estivessem preconizando agdes
relacionadas a tematica de sexualidade e género, e verificamos que em 2003 foi lancado o
Projeto Salde e Prevencdo nas Escolas (SPE), que é formado por uma parceria entre
Ministério da Salde, Ministério da Educacdo, Organizacdo das Nacbes Unidas para a
Educacdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO), Fundo de Populacdo das Nacgdes Unidas
(UNFPA) e Fundo das Nacdes Unidas para a Infancia (UNICEF), engendrados com outros
setores do governo e organizacGes da sociedade civil para promover estratégias unificadas
entre saude e educacdo (UNESCO, 2014).

Em 2005, o SPE foi reformulado e incorporado pelo Programa Saude na Escola (PSE),
com o objetivo de que os gestores da educagdo e da satide implementem “[...] programas
articulados de educacdo preventiva nos sistemas de ensino de todo o pais, de forma conjunta
com o Sistema Unico de Satde e estimulando o debate e a reflexdo sobre as questdes relativas
a sexualidade, satde sexual e salde reprodutiva, direitos humanos e cidadania”. (UNESCO,

2014, p. 12-13). O PSE fornece Diretrizes para o trabalho de educagdo em sexualidade na
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escola e disponibiliza uma ferramenta para direcionar e despertar os processos de formagéo
continuada entre os profissionais, 0 “Guia para a formagdo de profissionais de salde e
educagdo”, utilizando-se de experiéncias implementadas em todo o Pais (UNESCO, 2014).

Ao pesquisarmos no site da Prefeitura Municipal de Ladario (2017), observamos, em
uma publicagdo do dia 12 de maio de 2017, que fora assinado o convénio com o Ministério da
Saude para a realizacdo do PSE, para atender aos estudantes do municipio. A intengdo foi
promover acdes de prevencdo ao uso de drogas, prevencdo de doencas sexualmente
transmissiveis e AIDS, promogdo da seguranca alimentar e nutricional, promocdo da salde
auditiva e promocdo da saude da visdo ocular.

E ao procurarmos no site do Ministério da Salde, verificamos que o municipio de
Ladario - MS recebeu uma verba de R$ 9.676,00 para que, no ano de 2018, fossem realizadas
as acoes do PSE nas escolas, mas a portaria n° 2.706, de 18 de outubro de 2017, especificou
que o uso desse recurso financeiro seria para a prevencédo da obesidade infantil.

Apesar do PSE estar amparado por lei, e até ter a disponibilizacdo de recursos
financeiros para suas agdes, 0s participantes desta pesquisa alegaram que néo tiveram aulas ou
palestras sobre educacgéo sexual, ou algo similar, em &mbito escolar.

Diante desse cenério, torna-se evidente a omissdo da escola em contribuir com a
formacdo dos estudantes em relacdo a sexualidade. Entretanto, ao considerarmos 0 processo
de sociabilizacdo e de subjetividade que cada adolescente atravessa em relacdo a sua
sexualidade, e diante do papel da escola, entendida como instituicdo social e com praticas
coletivas, que seria de grande importancia a discussdo sobre a educacgdo sexual para, também,
auxiliar no processo da construcao da cidadania (AVILA, 2015).

Nesse sentido, para que a tematica da sexualidade seja desmitificada e se torne um
conhecimento acessivel a todas as pessoas, Figueird (2010, p. 198) argumenta que a educagéo
sexual “deve ser um trabalho a longo prazo, que precisa ser sistematizado e ter sua
continuidade assegurada, preferencialmente, indo desde a Educacdo Infantil, até o Ensino
Médio”.

Uma das questdes respondidas pelos cinco participantes da pesquisa, referia-se aonde
buscavam informacdes sobre a sexualidade e todos disseram que é por meio da internet, como
poder ser observado nos seguintes relatos: “Vi algumas coisas no youtube” (DUDU);
“Busquei na internet” (ANA); ou simplesmente “Internet” (BIA; CAROL; ELTON).

Nos Ultimos anos a internet tém feito parte do cotidiano das relagdes pessoais e
profissionais, e com isso aumentou e muito o nimero de usuarios, incluindo criangas e

adolescentes que utilizam os dispositivos moveis e computadores para se comunicarem e
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trocarem informacBes com outros sujeitos (SOUZA; OLIVEIRA, 2016), além de buscarem

sanar suas davidas, especialmente quando ndo se sentem confortveis em conversar com 0s

familiares, como é o caso das questdes inerentes a sexualidade.
Por se encontrarem ainda em desenvolvimento fisico e psicoldgico, criancas e
adolescentes ndo tem plena capacidade de perceber os potenciais riscos e prejuizos a
que estdo expostos como: ciberbullying (caltnia, difamacédo, roubo de identidade,
ameaga, dano, etc.), pornografia, pedofilia, aliciamento (turismo sexual e redes de
exploracdo sexual comercial, disfarcados de agéncias de modelos ou de fotos
artisticas), assédio, corrupcdo de menores, nudez, sexo explicito, sites de violéncia
ou racistas, venda de drogas e medicamentos (anabolizantes ou moderadores de

apetite), ou seja, que é também o campo de atuacdo de pessoas mal intencionadas
(SOUZA,; OLIVEIRA, 2016, p. 16).

De acordo com Oliveira e Paulo (2008), os meios de comunicacdo — a midia e a
internet — induzem a sistematizacdo de desejos e necessidades e podem acentuar sentimentos
e comportamentos inadequados devido as comparagdes com os modelos de estética e beleza
que sdo estabelecidos por eles. E o padrdo estabelecido pela midia e pelo mundo virtual, esta
alem da realidade vivida pela maioria das criancas e adolescentes brasileiras.

Nesse cenario, € importante que pais e educadores prestem atencdo aos sinais e
caracteristicas do uso inapropriado ou excessivo da internet por parte das criancas e
adolescentes, alertando-os sobre os crimes de abuso e exploracéo sexual, redes de pornografia
e pedofilia, incentivando-os a denunciar qualquer imagem ou mensagem que recebam que
possa ser ameacgadora, obscena, humilhante, amedrontadora e/ou com contetdo pornografico
(EISENSTEIN, 2013). Toda tecnologia virtual tem seus aspectos positivos e também aspectos
negativos, se levarmos em consideracdo as informacdes e 0s contatos virtuais que podem ser
encontrados/realizados por meio da internet.

As redes sociais gradativamente estdo ocupando o papel de “ponte” para uma
comunicacdo interativa entre alguns adolescentes que se sentem isolados ou que ndo se
sentem aceitos ou compreendidos por sua familia (MAZAMBA et al., 2016). Com isso,
podemos inferir que é importante haver um processo de educacdo sexual na vida dos
adolescentes, tanto no ambito familiar quanto no ambito escolar, pois como ressalta Figueir6
(2006, p. 17), que uma das maiores finalidades da educacdo sexual € contribuir para que o
individuo “[...] esteja apto a participar da transformacdo social, em todas as questdes ligadas
direta ou indiretamente a sexualidade”. Sendo assim, com a apreensdo de conhecimentos, eles
poderdo reconhecer quando individuos mal-intencionados queiram alicia-los sexualmente,

tanto no mundo virtual quanto no mundo real.
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6.2 Gravidez na adolescéncia: o que dizem mées e pais que vivenciam essa realidade?

Em geral a gravidez na adolescéncia ndo é planejada e muitas familias passam a
vivenciar grandes conflitos ao descobrirem que terdo que lidar com essa realidade. Dessa
forma, as mées e pais adolescentes entrevistados assim comentaram sobre a comunicacgao e
reacdo da familia ao descobrir a gravidez: “Foi normal, assim..., primeiro falei com a minha
mée e depois com a mae dela. A mae dela brigou um pouco” (DUDU); ou “Eles ficaram
chateados porque ndo esperavam isso agora... de mim. E a familia dela também se chateou”
(ELTON); e ainda, “Minha mae foi comigo, descobriu primeiro... entdo a reagdo dela foi...
ela me xingou... ¢ disse ‘Por que vocé nao falou comigo que tinha perdido a virgindade?’ Ela
disse que era para eu ter contado para ela” (ANA). A adolescente Carol foi a que mais
argumentou, ao recordar que:

“Meu pai..., quando a gente sentou para conversar, falou que ndo queria saber e
ficou muito zangado. A minha mée ja aceitou e disse que se me batessem nao teria
como voltar atras. Foi uma surpresa para as minhas amigas também, porque a
barriga s6 comecou a aparecer com 7 meses (CAROL).

E certo afirmar que a menina quando engravida, ou o menino quando engravida
alguém, que muitas mudancas ocorrerdo em suas vidas e no ndcleo familiar,
independentemente da classe econdmica e da estrutura da familia em que o adolescente vive.

A chegada de um bebé durante a fase da adolescéncia, além de despertar conflitos
internos, resulta em conflitos externos para as maes e para 0s pais, cuja resolucdo necessitara
da intervencdo familiar, que geralmente se responsabiliza pelos custos financeiros antes e
depois do nascimento da crianca, inclusive os custos financeiros dos préprios adolescentes.

Nesse sentido, Motta et al. (2004) buscaram compreender as vivéncias de maes
adolescentes e suas familias e, mediante realizacdo de pesquisas, perceberam que seria
importante instituir programas de educacdo para a saude da familia, com a finalidade de
favorecer o enfrentamento da vivéncia da maternidade na adolescéncia. Esses programas
poderiam contribuir para reduzir alguns riscos considerados prejudiciais ao pleno
desenvolvimento do bebé e da adolescente, incluindo os fatores bioldgicos e
socioecondmicos. Os autores acreditam que o bom convivio dos membros da familia possa
contribuir para facilitar a ajuda a mée adolescente, principalmente porque, com a chegada de
um novo membro na familia, resulta em mudancas na dinamica das relagdes intrafamiliares
em todos os aspectos, por isso a importancia do fortalecimento dos vinculos intrafamiliares
(MOTTA et al., 2004).
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Se a pesquisa anterior priorizou as mées adolescentes, um estudo realizado Kdnzgen
Meincke e Carraro (2009) buscou investigar os sentimentos da familia do pai adolescente na
vivéncia da paternidade e como 0 menino que se torna pai durante a adolescéncia costuma se
adaptar a nova fase, buscando exercer e construir o sentimento de paternidade. Nesse
processo, destaca-se como relevante a rede social de apoio familiar e também o envolvimento
do novo pai em todas as fases da gestacdo, do nascimento e dos cuidados com a mae e com 0
bebé, para entdo se construir o sentido de paternidade na vida deste adolescente.

O apoio e a interagdo familiar sdo relevantes na vida dos pais adolescentes para que 0s
mesmos possam experimentar uma paternidade responsavel e também se aproximar as
geragdes, viabilizando esforgos para as mudancas de papéis — o de ser filho, para tornar-se pai
— diminuindo assim 0s riscos sociais que podem ocorrer com as modificacbes que
acompanham esta nova fase da vida. (CARRARO et al., 2011).

No que se refere aos cinco adolescentes de Ladario / MS, que participaram do presente
estudo, a Unica participante que afirma ter tido a intencdo de engravidar ressaltou: “A
gravidez foi planejada. Tinha poucos meses de namoro... eu sempre quis ter um filho, mas
nao conseguia ai, falei com ele ¢ ele quis” (BIA). Esta participante afirmou que desde os 13
anos idealizava a maternidade porque ela via a mée cuidando dos irméos e também ajudava a
cuidar. Ent&o, ela ja imaginava que queria se tornar mae muito nova e possivelmente este fato
contribuiu para a Bia engravidar aos 15 anos. Segundo Dias ¢ Aquino (2006, p. 452), “O
desejo da gravidez, apesar da idade, podera decorrer das poucas oportunidades de realizacéo
destes adolescentes que tendem a provir de contextos marcados pela precariedade
psicossocial”.

Outro aspecto a considerar € que desde a infancia as meninas tendem a romantizar a
maternidade enquanto brincam de boneca e a intera¢do constante com esse tipo de brinquedo
pode contribuir para que desperte em algumas delas o desejo de se tornarem maes na fase da
adolescéncia, pois como afirma Cruz et al. (2012, p. 9): “A manipulagdo do brinquedo leva a
crianca a acao e a representacdo, a agir e a imaginar, a criar e a reproduzir, ou seja, constroem
seu modo de pensar e viver”. Possivelmente, muitas meninas, enquanto brincam, internalizam
a ideia de nasceram para ser maes e donas de casa e, dessa forma, ndo conseguem avistar
outras possibilidades, seja devido ao seu contexto social ou alguma outra motivacdo interna
instituida na sua subjetividade.

Sobre a construcdo das relacdes de género desde a infancia, mediada por brinquedos,
Cruz et al (2012), através de uma pesquisa qualitativa de observacdo-participante com 19

criangas de 3 e 4 anos, de ambos 0s sexos, constatou que o brinquedo, caracterizado por um
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objeto que faz parte da constituicdo subjetiva e também cultural da crianca, tem de ser
repensado como tem sido utilizado nas instituicbes pedagdgicas infantis, pois pode reproduzir
as relacGes de poder que existe entre 0s géneros. Em suma, o brinquedo - querendo ou ndo - é
transpassado pelo processo da construcdo das relages de poder que acompanha as relacdes de
género e, quando o “brinquedo” ¢ delimitado por quem deve brincar e como deve se brincar,
ali ja comeca a se instituir “quem pode” e “quem nao pode” brincar com “tal brinquedo”, pois
ao “proibir” o menino de brincar de casinha, ha a inibicdo da construcao subjetiva do
sentimento de paternidade que sera, de certo modo, importante quando ele se tornar pai.

Em relagdo ao desejo de ser na mée na adolescéncia, como mencionou a Bia, uma
pesquisa realizada por Dadoorian (2003), com 20 adolescentes gravidas em um instituto no
Rio de janeiro, apontou que as causas da gravidez ndo dizem respeito somente a
desinformacdo de métodos contraceptivos. Outros fatores também podem influenciar, como o
fato de a adolescente querer torna-se mae ou de querer testar a sua feminilidade, por meio da
sua capacidade reprodutiva. Ademais, ¢ preciso considerar que “O desejo de ter um filho ¢ um
rito de passagem, uma mudanca substancial no status: de menina para mulher”
(DADOORIAN, 2003, p. 90), ou seja, muitas adolescentes podem entender erroneamente que
o filho Ihe trara um tipo de emancipacao que ela ainda ndo tem por ser menor de idade.

Cabe ainda acrescentar outro fator que pode influenciar algumas meninas a tornarem-
se méaes: a caréncia de relacionamentos afetivos e familiares, que podem desencadear o desejo
na adolescente de ter um bebé, o qual sera 0 objeto que, em seu inconsciente, ird reparar essa
caréncia. Segundo Schiro e Koller (2011), o nivel de escolaridade também pode interferir
nesse processo, pois ao realizarem um estudo com um grupo de adolescentes brasileiras e
portuguesas, concluiram que “A fragilidade do contexto de desenvolvimento, marcado pelo
insucesso escolar e pela falta de perspectivas de futuro, foi identificada como um elemento
transcultural” (p. 521), que de certo modo, pode ter propiciado o surgimento da gravidez na
fase da adolescéncia. As autoras observaram que ndo ocorreu diferencas significativas nas
falas das participantes brasileiras e portuguesas, uma vez que todas “[...] expressaram esse
conflito: a necessidade de assegurar o seu futuro, nomeadamente, a permanéncia na escola e o
cuidado do bebé” (SCHIRO; KOLLER, 2011, p. 526).

Ao serem questionados sobre a continuacdo dos estudos, 0s cinco participantes da
pesquisa afirmaram que pretendem continuar estudando. E sobre o que planejam para o
futuro, as respostas foram: “Eu quero fazer uma faculdade de medicina” (ANA); “Planejo
fazer uma faculdade para ser policial” (BIA); “Planejo fazer uma prova ou um técnico para

poder entrar na Marinha” (CAROL); “Planejo fazer uma faculdade para ser policial”
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(DUDU); “Pretendo seguir carreira militar” (ELTON). Todos almejam profissdes que exigem
formacdo escolar e tal fato é importante para que eles ndo interrompam o andamento das
atividades escolares, mesmo vivenciando a experiéncia de serem mées e pais adolescentes.
Contudo, para que esses estudantes atinjam a esse propdsito de se manter na escola, € preciso
que eles tenham o apoio da familia e também que exista a fiscalizacdo do Estado em relacéo
ao direito a educacao.

As intencOes dos participantes da pesquisa se assemelham ao que foi identificado em
um estudo realizado por Dias et al. (2013), intitulado “Semelhancas e diferengas nos planos
para 0 futuro de adolescentes gestantes e ndo gestantes”, cujos dados evidenciaram que as
adolescentes de ambos o0s grupos almejam terminar os estudos, realizar um curso técnico ou
superior, trabalhar e constituir familia. As adolescentes ndo gestantes conjecturam que teréo o
apoio da familia para realizarem seus planos no futuro e, no caso das gestantes, além de
acreditarem no apoio familiar, também esperam o apoio do pai da crianga para conseguirem
perseverar e entdo realizar os seus planos futuros. Estes resultados revelam que as maes
adolescentes incluem, em suas projecdes para o futuro, a dependéncia do apoio familiar e
apoio do pai da crianca.

Ja um estudo desenvolvido por Santos et al. (2016), em um municipio de Minas
Gerais, onde foram pesquisadas 10 adolescentes mées que eram assistidas nas unidades de
Atencdo Primaria a Saude (APS), o que chamou a atencdo foi que as adolescentes
entrevistadas ndo tinham uma reflexdo critica sobre um projeto para o futuro, pois seus
esforcos se concentram no enfrentamento imediato dos problemas presentes em suas vidas no
momento. Consequentemente, esta auséncia de perspectiva pode apontar para uma possivel
“reprodugdo de padroes de comportamentos sociais vinculados a faixa de renda, nivel de
escolaridade e género” (SANTOS et al, 2016, p. 94). Esta reproducdo de padrbes
comportamentais foi observada em duas das maes adolescentes de Ladario, a Bia e a Carol,
visto gque suas maes também tiveram filhos durante a fase da adolescéncia.

Outro aspecto a considerar é que, em alguns casos, pode ocorrer a reincidéncia de uma
gestacdo na adolescéncia, como ocorreu com a Bia que, no periodo da entrevista, estava
gestante de 4 meses do segundo bebé, momento em que ela estava com 17 anos de idade. A
participante relatou que, no caso dessa segunda gestacdo, quando ela comentou com o pai da
crianca que estava gravida novamente, que teriam o segundo filho juntos, ele simplesmente
alegou que ndo iria assumir, porque o bebé ndo era dele, e se utilizou desse argumento para
terminar o relacionamento. Assim, a Bia permaneceu sozinha, com o desafio de cuidar de dois

filhos na fase da adolescéncia, cuja responsabilidade continuara durante a idade adulta.
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6.3 RelagOes de género: os dizeres e as vivéncias de maes e pais adolescentes

A construcdo dos papéis de género comeca desde a infancia, quando o costume de
brincar de casinha e de cuidar de boneca estd associada ao género feminino, enquanto que
para 0 género masculino compete as brincadeiras de maior esforco fisico e competitividade. E
por tal motivo que a sociedade vé a agdo de cuidar como algo intrinseco ao papel feminino,
pois “Desde que o cuidado foi vinculado a maternidade, o exercicio deste foi naturalizado
como instinto feminino, como instinto materno” (LYRA, 2007, p. 85).

A crenca de que a mulher ¢ a responsavel pelos “cuidados do bebé” ficou nitida em
quatro respostas dos adolescentes que participaram da pesquisa, que ao serem indagados se
eles percebiam diferenca entre o papel da mulher em relacdo a maternidade, e do homem em
relacdo a paternidade, responderam que: “Tem diferenga sim, a mulher tem que ter mais
responsabilidades” (ANA); “Sim porque a mulher ¢ que cuida mais. E no meu caso, ele [pai]
ndo quis mais saber, tem dois meses que ele foi embora assim que ele soube que eu estava
gravida de novo” (BIA); “Acho que tem sim. A mée fica cuidando do filho e o pai vai
trabalhar” (DUDU); e “Percebo que sim” (ELTON). Mais uma vez, a Carol foi a que mais
argumentou, ao afirmar que:

Sim! Até porque a mulher com a crianca tem mais confianga, tem mais intimidade,
tanto que a crianca é mais apegada com a mée do que com o pai, a mée que sabe as
coisas, a méde da remédio, a mée sabe quando esta com febre, sabe quando a agua
estd muito quente muito gelada para dar banho, principalmente até com a comida
porque o pai ndo sabe o que fazer para a crianca comer (CAROL).

A partir desse relato de Carol, foi perguntado a se ela acreditava que essas questdes
podem ser ensinadas aos homens, ela refletiu um pouco e respondeu: “E, pode sim. Se for um
pai bem presente”. Os relatos das meninas estdo relacionados como o que sugere Arteiro
(2017):

E inegavel que a participacio paterna ante os cuidados dos filhos pequenos tenha
sofrido profundas transformacdes em relagdo a geragBes anteriores, entretanto, nao
h& como negar que a preponderancia em relacdo a disponibilidade materna ainda se
faz presente na maior parte das familias brasileiras. (ARTEIRO, 2017, p. 248).

E nesse ponto, Scavone (2001) também afirma de que a sociedade estd em um
momento de transformacdo para poder consolidar um novo modelo de maternidade, que
privilegie a busca pela equidade na responsabilidade parental. E mesmo com alguns
progressos em relacdo a atuagdo paterna, esta realidade ainda estd longe de ser vivida pela

maioria das familias, pois propde uma relacéo de igualdade entre os géneros.
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Ao analisar a gravidez na adolescéncia e questbes de género, Costa et al. (2014)
mencionam que no inicio a gravidez para os casais adolescentes é vista como uma experiéncia
contraditéria de sentimentos, principalmente devido ao despreparo para tal situacdo. Com a
chegada do bebé, a méae e o pai adolescente comecam a perpetuar a divisdo sexual dos papéis
que devem ser realizados para ambos: os cuidados com o bebé ficardo a cargo da mée e o
prover financeiro da familia ficara a cargo do pai. Com essa divisdo, muitos pais adolescentes
nao tém o “espago” para viver a paternidade de uma forma plena, pois lhes ¢ omitido, ja na
época da gestacdo, a possibilidade de expressarem a afetividade e cuidados com o bebé que
esta a caminho (COSTA et al., 2014).

Além do mais, como as pessoas sdo enquadradas no ideal de masculinidade e
feminilidade predominante no contexto em que estdo inseridas, existe um esforco social para
gue isso aconteca, mesmo que seja preciso suprimir a subjetividade e singularidade dos
sujeitos. Assim, a maioria dos responsaveis por criancas e adolescentes, sejam maes ou pais,
apresentam um discurso sexista para os seus filhos, reproduzindo, possivelmente, o que
aprenderam ao longo de suas vidas (SANT’ANA; BISPO, 2017).

Os cinco participantes da pesquisa também comentaram se consideram que
maternidade ou paternidade é mais facil para as meninas ou para 0s meninos adolescentes. A
Ana disse que “E mais f4cil para a menina. Quer dizer, é mais facil para os meninos, porque
eles ndo estdo nem ai. A Bia argumentou que “E mais facil para as meninas porque elas ja
vém desde cedo como ¢ ser made e eu ja ficava planejando como seria”. O Elton, cuja
namorada estava gravida de 5 meses, pensou um pouco e entdo salientou: “Bem... ela [mae]
que vai ter mais trabalho, né? Ela que vai ter que amamentar..., essas coisas... Eu vou ter que
estar do lado dela dando uma ajuda para ela e para o bebé”. O Dudu refletiu: “Ah sei 14...
Acho que ¢ porque elas [maes] tém mais experiéncia”. A Carol foi enfética ao afirmar: “Eu
tenho certeza que ¢ mais facil ser pai... quando ¢ presente ¢ bem dificil, mas quando ¢
ausente... bem... coisa simples né? Quando eles chegam do trabalho ndo devem fazer nada.
Eu tenho certeza disso!”. Ela também afirmou que, no caso dela, o pai do bebé ndo era
presente, tendo em vista que “Ele se mudou para outra cidade e até agora ndo registrou... Eu
Ja entrei na justi¢a, mas o processo ¢ lento, vai demorar”. O pai do filho da Carol tinha 20
anos, era a unica entrevistada cujo pai ndo se encontrava na fase da adolescéncia e ainda
assim ela precisou entrar na justica para requere os seus direitos e do seu filho.

No que tange as questdes de género, diante da resposta do Dudu, que mencionou a

suposta experiéncia das adolescentes para a maternidade, ele foi questionado sobre qual
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experiéncia, se elas ndo tinham sido maes antes, mais uma vez refletiu e disse: “Ah sei l4... eu
acho que é mais facil! (DUDU).

E relevante considerar o impacto nos projetos de vida dos adolescentes que vivenciam
uma maternidade ou paternidade nesta fase da vida, por isso € importante que a sociedade
invista em politicas pablicas de educacgdo para prevenir a gravidez na adolescéncia, evitando
assim as consequéncias sociais e econdmicas advindas com a chegada de um bebé (COSTA et
al, 2014).

Cauduro e Motta (2007) afirmam que é complexo se tornar pai na adolescéncia pois
existem muitos fatores que permeiam a acéo deste novo papel, principalmente as insegurancas
presentes na fase da adolescéncia, a instabilidade na relagdo com a companheira e a
dependéncia econdmica dos pais, “[...] mas ndo impede que haja um envolvimento emocional
com o bebé e que se receba o apoio da familia e da comunidade onde vive o pai adolescente”
(p. 11).

Também Cauduro e Motta (2007) vislumbraram em sua pesquisa, que 0S pais
adolescentes encontraram formas para se fazerem presentes e participativos, auxiliando a
companheira na amamentacdo e nos cuidados com o bebé. Os autores revelaram-se surpresos
ao encontrar neste grupo de jovens a caracteristica do homem pai cuidador. Com isso:

Percebe-se que o homem contemporaneo, além do papel de provedor, esta aberto
para vivenciar uma intensa relacdo de afeto e participacéo integral na vida de seu
filho, independentemente da sua condigdo civil e socioeconémica. Vive-se um
momento de grandes transformacdes nesta década, visto que as proprias instituicdes

estdo tendo um outro olhar para as familias emergentes de adolescentes
(CAUDURO; MOTTA, 2007, p. 15).

Segundo Cauduro e Motta (2007), atraves do estudo realizado, mostrou a relevancia de
se incluir o homem/pai na vida dos filhos para que possivelmente, os riscos de abandono e
violéncia, venham ser amenizados, e também para fortalecer os direitos da crianca de
conhecer e conviver com seu pai.

Ao responder sobre o que significava ser mde ou pai adolescente, a Ana disse que “E
muita responsabilidade para a gente, porque com 14 anos a gente ainda € uma crianca. Entéo,
¢ crianca cuidando de crianga”. A Bia, a uUnica que desejou a gravidez, disse que a
maternidade ¢ como “[...] ser uma mulher antecipada. Vocé se torna mulher antes de todas”.
A Carol comentou que para ela ser a maternidade ¢ uma forma de “[...] enfrentar bastante
obstaculos, aprender a amadurecer bem rapido até porque vocé sendo adolescente... Eu tenho
15 anos, eu aprendi bastante coisa que ... eu tenho certeza que se eu néo tivesse tido filho, eu

s6 teria aprendido 14 na frente”.
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E possivel inferir, a partir dos relatos das maes adolescentes, que nem todas partilham
dos mesmos sentimentos em relagdo a maternidade, como foi mencionado por Guedes (2015),
que ao pesquisar um grupo de maes adolescentes de Brasilia, percebeu que ha diferenca de
opinido, pois algumas desejaram a gravidez, enquanto que outras acreditavam que ainda ndo
era 0 momento ideal para se tornarem maes. Sendo assim, para conhecer a percep¢do de uma
mae adolescente sobre a maternidade, é preciso fazer uma anélise e compreensao individual
de suas condicOes subjetivas e sociais, para entender 0s que as levou a se tornarem mées nessa
fase da vida.

Dadoorian (2003) verificou que, dependendo do contexto social das jovens, para ser
“reconhecida” como mulher, ¢ importante serem reconhecidas primeiramente como maes.
Pode ser que no contexto social da Bia exista também esse reconhecimento de
“superioridade” em relagdo a mulher que ¢ mae. A Bia, no periodo da entrevista, estava
gestante de 4 meses pela segunda vez e informou que ela e o pai do bebé (que também é pai
do primeiro filho dela) tinham terminado o relacionamento, apds a descoberta da nova
gestacdo. Ela disse que ele alegou que o0 bebé néo era dele.

O Dudu foi muito sucinto ao responder que a paternidade representa muita
“responsabilidade”, enquanto que o Elton ponderou que “E uma coisa muito feliz! Uma coisa
muito forte. Pai ... vai estar ali sempre ... ¢ algo para o resto da vida”. No que diz respeito ao
sentimento de paternidade, Levandowski e Piccinini (2006), apds realizarem uma pesquisa
sobre as expectativas e sentimentos em relacdo a paternidade entre adolescente e adultos,
constaram que as expectativas sao positivas, independentemente de ser adolescente ou adulto.
Contudo, existe uma certa davida sobre a propria capacidade de desempenhar o papel paterno.
Os autores também perceberam que 0s pais adolescentes demonstraram uma expectativa
idealizada de querer ser um “superpai”, sendo inclusive negado as possiveis dificuldades que
poderdo surgirdo. Esta mesma idealizagdo do “superpai” ndo ocorreu entre os pais adultos.

Ao serem indagados sobre o que aprenderam com a experiéncia da maternidade ou
paternidade, os participantes da pesquisa mencionaram a responsabilidade, que devem ser
exemplos, um sentimento diferenciado, entre outras coisas, como pode ser observado nos
relatos: “Ter mais responsabilidade, mais cuidado com a crianga... ter sempre que levar a
crianca para tomar vacina certinho, ndo atrasar... mas sempre que eu levo no médico a minha
mae que vai comigo” (ANA); “Aprendi muita coisa” (BIA); “Aprendi a ser mais responsavel,
a me prevenir mais, a usar camisinha tanto masculina quanto feminina principalmente para
nao pegar doengas e pra ndo vir outro bebezinho” (CAROL); “Tenho aprendido muita coisa,

principalmente ser o exemplo para o meu filho” (DUDU); e “Eu fiquei muito feliz, foi muito
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gratificante para mim. Eu ndo esperava agora, mas tem sido uma coisa muito boa para mim”
(ELTON).

Cabe salientar que, de acordo com Schiro e Koller (2013), a gravidez na adolescéncia
tem diferentes significados para os adolescentes, conforme o género feminino e masculino. As
autoras constataram, a partir de estudos realizados, que nas meninas 0 sentimento mais
proeminente entre elas era a vergonha e nos meninos era o sentimento de ter que comegar a
trabalhar para sustentar a mée e o bebé.

Essa diferenciacdo entre os géneros também foi constatada por Dias e Aquino (2006)
que verificaram que a gravidez na adolescéncia tem caracteristicas e repercussdes diferentes
para a vida do adolescente de acordo com o seu sexo. Mediante dados de pesquisa, ficou
constatado que as percepcOes e sentimentos dos adolescentes mdes e pais em relacdo a
gravidez na adolescéncia é contraditério, com momentos positivos e com vivéncias negativas,
mas sobressaindo que a gravidez na adolescéncia é vista, tanto pelas meninas quanto pelos
meninos, como um evento importante e positivo.

E, mesmo o menino ndo sofrendo as mudancas fisicas e bioldgicas que a menina passa
ao gerar um bebé, o adolescente ao se tornar pai na fase da adolescéncia, na qual “[...] o
trabalho psiquico fundamental é o de autonomia e individuacao, é solicitado ao individuo que
ele consiga simultaneamente se separar dos pais e trabalhar a heranca deles recebida para
conseguir transmitir sua propria heranca para o filho que esta por chegar (PRADO, 2011, p.
38).

E com esse ideal estabelecido de que a mulher é a responsavel pelo cuidar, que o pai
se sente afastado para agir no que diz respeito aos cuidados que, de certo modo, favorecerdo o
fortalecimento de vinculos com o/a filho/a (BONALUME, 2014). Assim, fica claro as
imposicdes construidas sob o0s géneros, causando uma sobrecarga nos relacionamentos
parentais, onde um nao “deve” invadir o espaco do outro. E no caso, o lado que mais se
sobrecarrega € o feminino, em relacdo aos cuidados tanto fisicos quanto afetivos do bebé. E
com isso, possivelmente, nega ao pai da crianga, a oportunidade de passar por esta experiéncia
de cuidados com o bebé por causa de “convengdes estabelecidas” de que quem sabe e pode
cuidar de uma crianga ¢ a mulher, por causa do “suposto” instinto materno.

Ao responderem se, em algum momento, houve a tentativa de se prevenir
sexualmente, mas o companheiro ou companheira ndo aceitou, entre 0s cinco participantes,
somente a Bia disse que nunca vivenciou tal situacdo. Os demais responderam que j& houve
momento em que quiseram se prevenir, mas diante da recusa da outra pessoa, acabaram por

ter a relacdo sexual sem prevengdo. Este fato induz a seguinte indagacdo: O que leva o



87

adolescente ou sujeito a ceder a vontade de outra pessoa? Uma possivel resposta, para tal
questdo, pode ser entendida a partir dos estudos de Foucault (2006, p. 231), mais
especificamente sobre as relagdes de poder, que podem ocorrer “entre um homem e uma
mulher, entre aquele que sabe e aquele que ndo sabe, entre os pais e as criangas, na familia”.
Trata-se de circunstancias em que um individuo exerce poder sobre outro individuo, sem
necessariamente ter o fator financeiro como principal motivo, pois o poder ndo se resume a
um objeto e sim a uma acdao, ao exercicio do poder.

Além do mais, “As rela¢des de poder sdo intricadas em outros tipos de relacdo (de
producdo, de familia, de sexualidade) em que desempenham um papel ao mesmo tempo
condicionante e condicionado” (FOUCAULT, 2006, p. 248). Nesse caso, ao verificarmos que
os adolescentes, independente do género, se submetem a vontade do outro e acabam por nédo
se proteger durante o ato sexual, podemos dizer que vivenciam uma relacdo de poder, porque
um é o dominador e o outro o dominado. Muitas vezes, pelo medo de perder a outra pessoa,
os adolescentes aceitam fazer o que Ihe pedem, mesmo colocando em risco a sua salde e 0s
seus planos para o futuro.

Outro aspecto a considerar ¢ que, segundo Foucault (2006, p. 233), “as relagdes de
poder suscitam necessariamente, apelam a cada instante, abrem a possibilidade a uma
resisténcia, e resisténcia real que o poder daquele que domina tenta se manter com tanto mais
forca, tanto mais asticia quanto maior for a resisténcia”. Sendo assim, inferimos que os locais
do poder sdo reajustados, sdo mutaveis, ndo sdo estruturas bindrias, constantes, onde sempre
um individuo sera o dominador e o outro serd o dominado. Foucault (2018, p. 354) considera
que “As relagdes de poder sdo, antes de tudo, produtivas”, porque a partir da resisténcia ao
poder, ira gerar novas estratégias para se exercer o poder e vice-versa.

Capelle (2004, p. 6), ao afirmar que “As relagdes de género, portanto, devem ser
consideradas como praticas discursivas que refletem e distribuem manifestacdes de poder e
resisténcia entre as pessoas”, demonstra que ¢ relevante haver a negociagdo do status de poder
entre 0s géneros, pois querendo ou ndo, sdo desses embates que nascem as estratégias de
resisténcia, que produzirdo novos lugares de poder.

Foucault (2018, p. 360) também ressalta que “Jamais somos aprisionados pelo poder:
podemos sempre codificar sua dominacdo em condigdes determinadas e seguindo uma
estratégia precisa”. Dessa forma, em certos momentos, os adolescentes que cedem a vontade
da outra pessoa, quanto a ndo se prevenirem durante o ato sexual, poder&o em outras situagoes
exigir a troca de exercicio de poder, a fim de que o “dominado” assuma o papel de

“dominador”. Entretanto, ¢ importante que, durante a relacdo sexual, independentemente do
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género e de idade, que a prevencdo ndo seja uma simples opcdo e sim uma atitude inerente
aos individuos. Esta atitude pode ser alcangada com a apreensdo de conhecimentos mediados
pelo ensino da sexualidade.



89

CONSIDERACOES FINAIS

A partir de todos os estudos, pesquisas e analises realizados nesta dissertacao,
podemos, de certo modo, conjecturar que a educagdo sexual como tema transversal nas
escolas e como um tema a ser tratado também no ambiente familiar, tem ficado de lado por
diversos motivos, seja por negligéncia ou pela dificuldade que pais e professores tém para
dialogar sobre o tema, que é envolto por preconceitos e tabus culturais. Com isso, pode
ocasionar, em alguns casos, como foi visto nesta pesquisa, gestacdes ndo planejadas na
adolescéncia, e ainda por cima, reverberar a desigualdade nas relaces de género, no que diz
respeito as questdes relativas a maternidade e a paternidade.

Segundo a Constituicdo Federal (1988), o Estado, por meio da escola, tem o dever de
prover a educacdo dos seus cidad&os. E o processo educacional de um sujeito ndo se resume
somente em aprender Portugués ou Matematica, visto que vai muito além, por englobar
muitos fatores, como a saude, por exemplo. E como vimos, a educacao sexual esta interligada
tanto com a salde, quanto com a educacdo e com a cultura em a pessoa encontra-se inserida.

E nessa mesma cultura, existem leis normativas que instituem acbes e programas
pertinentes ao ensino, didlogo e debates sobre a tematica da sexualidade e género. Mas, como
analisado nesta pesquisa, ndo esta ocorrendo, no ambiente educacional, a devida abertura para
que o conhecimento dessas tematicas chegue aos estudantes. Nao que se trate de uma “culpa”
dos educadores, uma vez que muitos deles ndo querem tratar destas tematicas, por ndo se
sentirem confortaveis ou devido as construcfes subjetivas que elaboraram ao longo de suas
vidas, em contexto das relacdes familiares, religiosas, escolares, entre outras.

Possivelmente, os educadores nem tenham a no¢do de que reproduzem esses tabus e
desinformacGes para as gerac@es futuras, pois acreditam que seja algo que esta posto e nédo
tenha mais como mudar. Por isso, corroboramos com Figueiré (2010), no que tange a
possibilidade de trabalhar a educacdo sexual com os professores de uma maneira
interdisciplinar, mediante a formacdo continuada. A intencdo é que o0s educadores
desmistifiquem os tabus e apreendam novos conhecimentos para entdo abordarem o0s
contedos com uma forma mais espontanea, sem preconceitos ou discrimina¢do, como
também é orientado nos PCN’s.

No caso dos pais e responsaveis, um dos motivos do silenciamento acerca da educagédo
sexual, esta relacionado a timidez ou a vergonha de conversar com o0s adolescentes, bem

como o fato de associarem erroneamente que o didlogo aberto podera incentivar o inicio da
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vida sexual. E, como verificado nesta pesquisa, alguns pais e familiares dos adolescentes s
comecgaram a falar sobre sexualidade, ap6s acontecer a gestacao nao planejada.

Ao pesquisarmos sobre as acdes que o Estado disponibiliza, como o Programa Salde
nas Escolas, e no relato dos estudantes, eles afirmam que nao tiveram nenhuma palestra sobre
educacdo sexual nas instituicdes, isso nos revela como é necessario que 0s pais e a
comunidade fiscalizem o que estd proposto, mas que ndo estd acontecendo no ambiente
escolar.

E com todos esses empecilhos, que impedem a consolidacdo de uma educagdo sexual
voltada para o desenvolvimento do sujeito, como um todo, 0s estudantes podem ter, como
consequéncia, uma gravidez na adolescéncia. Observamos a relevancia de se tratar deste
assunto, pois a realidade, mediante dados estatisticos no Brasil e outros paises, nos mostra
como tem aumentado o indice de gestacdo na adolescéncia. Ademais, a fase da adolescéncia
em si ja apresenta muitas complexidades para a vida de uma pessoa e ter filhos, nesse periodo,
de forma planejada ou ndo, mostra-nos a relevancia em propiciar uma rede de apoio, tanto
familiar quanto social, para as maes e pais adolescentes. O apoio & importante para que essas
meninas e meninos adolescentes possam vivenciar as demandas e responsabilidades que
envolvem o nascimento e a criacdo de uma crianca, e também para auxilia-los na continuidade
dos estudos, visando o seu crescimento pessoal e profissional.

Podemos analisar também, com a realizacdo da pesquisa, a interligacdo que existe nas
questdes da gravidez na adolescéncia/maternidade/paternidade com as relagcdes de género.
Para comecar, a vivéncia da gravidez é mais sobrecarregada para as meninas, pois sdo elas
que geram os bebés e, com isso, as mudancas bioldgicas e psicoldgicas, que advem com a
gestacdo e, posteriormente com toda a vivéncia da maternidade, se difere substancialmente
em relacdo ao que acontece aos futuros pais. Os meninos que se tornam pais biologicamente
continuam os mesmos, ¢ ainda podem “omitir” este acontecimento da sociedade, inclusive na
escola. Ja as meninas ndo tém essa op¢ao de invisibilidade ou de se “omitir” por muito tempo
que terdo um bebé, devido as caracteristicas bioldgicas provenientes de uma gestacdo, que
deixara a futura mde muito mais em evidéncia do que o futuro pai.

A divisdo dos papeis de género, em relacdo a maternidade e paternidade, inicia-se
desde a descoberta da gestacdo. E com essa divisdo, em muitos casos, 0s pais adolescentes
ndo tém como vivenciar a paternidade, ao que diz respeito a expressar sua afetividade
mediante os cuidados para com o bebg, pois sdo impedidos devido aos discursos que ecoam
pela sociedade patriarcal de que a mulher cuida das criancas e 0 homem prové o sustento

financeiro. E ainda, com essa divisdo de papéis, a sobrecarga relativa aos cuidados com o
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bebé fica sobre a mae da crianga e a sua familia, como ficou evidente, na maioria das
respostas das maes adolescentes.

Destacamos que, nesta pesquisa, as avos maternas, em sua maioria, € que cuidam e
sustentam financeiramente seus netos e netas, enquanto que os pais adolescentes ainda néo
estavam trabalhando. Contudo, os pais entrevistados demonstraram, pelo menos teoricamente,
ter a consciéncia de que necessitam prover o sustento do bebé e que precisam participar do
processo de cuidado da crianca. E com essa proposicdo, pode-se perceber que ja estad
ocorrendo algumas mudangas nas relagdes que permeiam a maternidade e a paternidade, pois
em tempos passados ndo seria considerada, entre os meninos, a possibilidade de participar da
educacéo e cuidados que requer um bebé.

Mas nas relacdes de género, ainda predominam muitos aspectos a serem resolvidos,
por ambas as partes, e uma questdo que chama a atencéo nesta pesquisa, foi sobre as relacoes
de poder existente entre os géneros, principalmente no que diz respeito ao ato de prevencao
durante a relacdo sexual. Entre todos os participantes, somente uma adolescente ndo teve este
embate, relativo a possiblidade de se prevenir ou ndo no momento do ato sexual, enquanto
que os demais afirmaram que deixaram de se prevenir para ceder ao pedido do parceiro ou da
parceira, que ndo se importou ou nao quis utilizar algum tipo de preservativo.

Compreendemos entdo que as relagdes de poder, segundo Foulcault (2018), séo
exercidas e ndo obtidas, e que “o exercicio do poder” pode acontecer em qualquer tipo de
relacdo vivenciada pelos individuos. Com isso, podemos inferir que, se em um determinado
momento uma pessoa ¢ o “dominador”, possivelmente, em outra situacao, esta pessoa podera
ser o “dominado”. Porém, na relagdo sexual, varios fatores estdo envolvidos e podem mudar,
literalmente, a vida de duas pessoas, seja por contaminar a outra com uma doenca, bem como
gerar uma nova vida, como resultante de uma gravidez ndo planejada. Por isso, é importante
que, independentemente do género ou da idade, que a prevencdo seja algo intrinseca ao
individuo e esta possibilidade podera ser viabilizada por meio de processo educativo amplo,
que visa formar um ser humano critico e ativo, principalmente em relacdo ao respeito que
deve existir por si mesmo e pelo préximo. Assim, torna-se necessario que todos 0s
envolvidos, nesses processos que constituem a formacdo social e educacional de um
individuo, possam estar engajados na desconstrucdo de tantos preconceitos e estigmas que
atravessam estas tematicas, de geracdo em gerac&o.

E para que a educacdo sexual possa ser efetiva e contribua na formagdo das novas
geragdes de uma maneira critica e saudavel, a fim de propiciar uma melhor qualidade de vida

e na melhoria de relacionamentos interpessoais, é preciso que acontecam dialogos, ensinos e
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debates, seja de onde for, tanto da parte dos pais e responsaveis, quanto da parte dos
educadores institucionais, para que os adolescentes possam, a partir de suas apreensoes e
reflexGes sobre estes conhecimentos adquiridos, ter a consciéncia critica para poderem
vivenciar a sexualidade de uma forma respeitosa consigo e com o préximo. E mesmo com
tantos avangos nos debates na sociedade no que diz respeito a sexualidade e as questBes de
género, vislumbramos que esté longe de ser resolvido este embate entre sexualidade, familia e
escola.

E importante salientar sobre a relevancia de que ocorram mais estudos e pesquisas sobre
os temas explanados nesta dissertacdo para que possam ser desenvolvidas a¢des que contribuam
para 0 avango do conhecimento cientifico, para a dissolu¢do de preconceitos enraizados e para a

construcdo de uma, possivel, equidade nas relacBes de género.
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APENDICE A - Solicitacio para realizacdo da pesquisa

SOLICITACAO PARA REALIZACAO DA PESQUISA

Prezado(a)

Vimos por meio desta solicitar a autorizagdo para a coleta de dados da pesquisa
intitulada “Educagdo sexual x maternidade/paternidade: perspectiva de mées e pais
adolescentes de Ladario / MS”, junto as alunas e alunos que sejam maes e pais adolescentes,
matriculados nesta instituicdo. Tal pesquisa consistird na gravacdo em audio de entrevistas
individualizadas com cada participante, com a finalidade analisar e compreender as
perspectivas de alunas e alunos que sejam maes e pais adolescentes sobre a educacédo sexual, a
gravidez na adolescéncia e as questdes de género relacionadas a maternidade e paternidade na
adolescéncia.

Este estudo faz parte do pré-requisito para titulacdo de Mestrado em Educacdo Social
da pesquisadora Sandra Regina Rocha de Lima, matriculada no Programa de Pos Graduacéo
em Educacdo da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul — Campus do Pantanal, sob
orientacdo da Professora Doutora Josiane Peres Gongalves.

Colocamo-nos a disposicdo para quaisquer informagdes adicionais que se fizerem
necessarias pelo telefone (67) 99689-0433 ou pelo e-mail: sandraregina.35@outlook.com

No aguardo da autorizacdo, agradecemos de pronto a atencdo dispensada.

Corumba, de de 2019.
Sandra Regina Rocha de Lima Prof® Dr. Josiane Peres Goncalves
Mestranda UFMS/CPAN/PPGE Orientadora UFMS/CPAN/PPGE

RGA: 201801486
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APENDICE B - Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE)
(Alunos menores de 18 anos)

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TALE)

Vocé esta sendo convidado(a) a participar de forma voluntaria da pesquisa intitulada
“Educacao sexual x maternidade/paternidade: perspectiva de maes e pais adolescentes de
Ladario / MS”. Este estudo est4d sendo conduzido pela pesquisadora Sandra Regina Rocha de
Lima, mestranda do Programa de P6s-Graduagdo em Educacgdo Social pela UFMS/CPAN, sob
orientacdo da Prof®. Dr2. Josiane Peres Gongalves.

Leia cuidadosamente o que se segue e pergunte a responsavel pelo estudo qualquer
duvida que tiver. Sua participacdo € voluntaria e serd documentada através deste Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. A assinatura deste termo implica na autorizacdo do uso
do conteudo das informacdes dadas para que seja utilizado parcial ou integralmente, sem
restricGes de prazos e citagdes, a partir da presente data.

Esta pesquisa tem com a finalidade analisar e compreender as perspectivas de alunas e
alunos que sejam maes e pais adolescentes sobre a educacdo sexual, a gravidez na
adolescéncia e as questdes de género relacionadas a maternidade e paternidade na
adolescéncia.

Para a coleta de dados, sera realizada entrevista semiestruturada que sera gravada em
audio, com seu consentimento, e o que for dito sera registrado para a producdo da pesquisa.
Ao concordar em participar do estudo, o seu home e identidade serdo mantidos em sigilo e em
hipdtese alguma serdo divulgados nos resultados da pesquisa. A entrevista, com duracao de 40
a 60 minutos, sera realizada em local na prépria instituicdo e agendada previamente em data e
horéario mais adequado para o participante, evitando o impacto no desvio de suas atividades
cotidianas ou tornando-o o0 menor possivel.

Esclarecemos que toda pesquisa envolve algum tipo de risco aos participantes e
consideramos que a presente pesquisa ofereca riscos minimos. Um dos riscos possiveis
envolve desconforto ou constrangimento em responder algum tipo de pergunta durante a
coleta de dados. Este risco sera minimizado garantindo local reservado na prépria instituicéo e
liberdade para ndo responder questdes que julgar invasivas ou impertinentes, o que ndo
representard dano algum a sua pessoa, além de garantir que a pesquisadora seja habilitada
para a conducdo da coleta de dados. Outro risco possivel se refere a quebra de sigilo, ainda
que involuntaria e ndo intencional. Com relacdo a este risco, sera assegurada a
confidencialidade, a privacidade e a protecdo das informagdes coletadas, garantindo a nédo
utilizagdo das mesmas em prejuizo dos participantes, inclusive em termos de autoestima, de
prestigio e/ou econdémico—financeiro. Além disso, sera assegurado que a qualquer momento,
vocé podera deixar de participar da pesquisa e garantido que caso venha a sofrer qualquer tipo
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de dano previsto ou ndo no termo de consentimento e resultante de sua participagdo, além do
direito a assisténcia integral, tém direito a indenizac&o.

Encerrada a investigacdo, os resultados obtidos e reflexdes realizadas serdo de inteira
responsabilidade da pesquisadora. Caso queira receber uma cépia do relatério final em
formato digital, indique um e-mail para o envio. Informamos ainda que as entrevistas seréo
destruidas ap6s o periodo de cinco anos de sua realizagao.

Caso venham a surgir novos questionamentos sobre o estudo, ha possibilidade de
esclarecimento junto a pesquisadora responsavel pelo projeto pelo telefone (67) 996890433
podendo contatar inclusive em chamadas a cobrar.

Nome da pesquisadora: Sandra Regina Rocha de Lima
Telefone: (67) 996890433. E-mail: sandraregina.35@outlook.com

Caso concorde em participar desta pesquisa, por gentileza, assine e date este Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido, em duas vias idénticas, das quais uma ficara com vocé.

Eu, , portador(a) do documento
de Identidade (se ja tiver documento), fui informado(a) dos
objetivos da presente pesquisa, de maneira clara e detalhada e esclareci minhas davidas. Sei
que a qualquer momento poderei solicitar novas informacfes, € 0 meu responsavel podera
modificar a decisdo sobre a minha participacdo se assim o desejar. Tendo 0 consentimento do
meu responsavel ja assinado, declaro que concordo em participar dessa pesquisa. Recebi o
Termo de Assentimento Livre e Esclarecido e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer
as minhas duvidas.

Nome da participante (em letra de forma):

Assinatura do Participante: Data: /[

Declaracdo da pesquisadora: Declaro que os dados pessoais coletados na pesquisa serdo

mantidos em sigilo. Agradecemos a colaboracdo.

Nome da Pesquisadora: Sandra Regina Rocha de Lima

Assinatura da Pesquisadora: Data: [/ [/
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APENDICE C - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

(Responsaveis pelos alunos menores de 18 anos)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

O(A) adolescente sob sua responsabilidade estd sendo convidado(a) a participar
voluntariamente da pesquisa intitulada “Educagdo sexual x maternidade/paternidade:
perspectiva de maes e pais adolescentes de Ladario / MS”. Este estudo esta sendo conduzido
pela pesquisadora Sandra Regina Rocha de Lima, mestranda do Programa de Pds-Graduagao
em Educacdo Social pela UFMS/CPAN, sob orientacdo da Prof:. Dr2 Josiane Peres
Gongalves.

A participagdo dele(a) ndo é obrigatoria e mesmo que vocé venha a aceitar e assinar
este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, a qualquer momento ele(a) podera desistir
da participacdo. O(A) Sr.(a), como responsavel pelo(a) adolescente, também podera retirar
seu consentimento ou interromper a participacdo dele(a) a qualquer momento. Sua recusa ndo
trara nenhum prejuizo para si ou sua familia, tampouco em sua relacdo com a pesquisadora.

Esta pesquisa tem com a finalidade analisar e compreender as perspectivas de alunas e
alunos que sejam maes e pais adolescentes sobre a educacdo sexual, a gravidez na
adolescéncia e as questdes de género relacionadas a maternidade e paternidade na
adolescéncia.

A contribuicdo dos participantes nesta pesquisa consistira em participar de uma
entrevista com perguntas semiestruturadas, que serd gravada em audio, com consentimento do
participante, e o que for dito sera registrado para a producdo da pesquisa. As informacdes
obtidas serdo confidenciais, sendo assegurado total sigilo quanto a participacao, pois os dados
ndo serdo divulgados de maneira individual, ndo sendo possivel a sua identificacao.

A entrevista, com duracdo de 40 a 60 minutos, sera realizada em local na propria
instituicdo e agendada previamente em data e horario mais adequado para o participante,
evitando o impacto no desvio de suas atividades cotidianas ou tornando-o o menor possivel.

Esclarecemos que toda pesquisa envolve algum tipo de risco aos participantes e
consideramos que a presente pesquisa ofereca riscos minimos. Um dos riscos possiveis
envolve desconforto ou constrangimento em responder algum tipo de pergunta durante a
coleta de dados. Este risco sera minimizado garantindo local reservado na prépria instituicéo e
liberdade para ndo responder questdes que julgar invasivas ou impertinentes, 0 que nao
representara dano algum ao participante, além de garantir que a pesquisadora seja habilitada
para a condugdo da coleta de dados. Outro risco possivel se refere a quebra de sigilo, ainda
que involuntaria e ndo intencional. Com relagdo a este risco, sera assegurada a
confidencialidade, a privacidade e a protecdo das informagbes coletadas, garantindo a nédo
utilizagdo das mesmas em prejuizo dos participantes, inclusive em termos de autoestima, de
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prestigio e/ou econdémico—financeiro. Além disso, serd assegurado que a qualquer momento, o
participante podera deixar de participar da pesquisa e garantido que caso venha a sofrer
qualquer tipo de dano previsto ou ndo no termo de consentimento e resultante de sua
participacdo, além do direito a assisténcia integral, tém direito a indenizac&o.

Encerrada a investigacao, os resultados obtidos e reflexdes realizadas serdo de inteira
responsabilidade da pesquisadora. Caso queira receber uma cépia do relatério final em
formato digital, indique um e-mail para o envio. Informamos ainda que as entrevistas seréo
destruidas ap6s o periodo de cinco anos de sua realizagéo.

Caso venham a surgir novos questionamentos sobre o estudo, ha possibilidade de
esclarecimento junto a pesquisadora responsavel pelo projeto pelo telefone (67) 996890433
podendo contatar inclusive em chamadas a cobrar.

Nome da pesquisadora: Sandra Regina Rocha de Lima
Telefone: (67) 99673-3527. E-mail: sandraregina.35@outlook.com

Declaracdo de Consentimento: Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios da
participacdo do(a) adolescente sob minha responsabilidade na pesquisa, tendo assim
concordado com a sua participacdo de livre e espontanea vontade. Confirmo também que
recebi uma via deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Nome do Responsavel (em letra de forma)/ Grau de parentesco com o(a) adolescente:

Nome do(a) adolescente (em letra de forma):

Assinatura do Responsavel: Data: /[

Nome da Pesquisadora: Sandra Regina Rocha de Lima

Assinatura da Pesquisadora: Data: /| |/
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APENDICE D — Questdes norteadores da entrevista

Identificacdo

- Idade:

- Série/ano:

- Sexo: () Feminino ( ) Masculino

- Reside (mora) com:

- Quem reside na sua casa?

- Qual a sua idade quando ocorreu a gravidez?

- E qual a idade da mée/pai do bebé?

- Qual a idade do seu/sua filho/filha?

- Com quem seu (sua) filho (a) fica para vocé ir a escola?
- Quem mais cuida da crianca desde que ela nasceu?

- Quem contribui para o seu sustento do seu/sua filho/filha?

Educacéo Sexual

- O que vocé sabia sobre sexualidade antes de ocorrer a gravidez?

- Com quem vocé aprendeu sobre sexualidade?

- E onde vocé busca informac6es sobre sexualidade?

- Para vocé, qual é a instituicdo responsavel pela Educacédo Sexual?

() Escola () familia () Igreja () Outra qual?

- Seus pais e ou/responsaveis conversam com vocé sobre sexualidade? Justifique.
- Como vocé acredita que as familias deveriam agir em relacéo a educacgéo sexual de criangas
e adolescentes?
- E na escola, vocé ja teve aula ou projetos voltados para a educacdo sexual?
- Se vocé ja teve educacdo Sexual na escola, voceé se recorda dos temas que foram discutidos?
- Em que momento vocé acredita que a escola poderia abordar esta questdo?

() Educacdo infantil () Ensino Fundamental () Ensino médio
- Em relacdo a prevencdo de doencas sexualmente transmissiveis, qual o método que vocé
considera mais eficiente?
- Vocé conhece alguém da sua faixa etaria (adolescéncia) que tenha vivenciado a experiéncia

de se tornar pai ou mae na adolescéncia, assim como vocé? Explique.



110

Gravidez na adolescéncia

- Com quantos anos foi a sua primeira relacdo sexual?

- Como era esse relacionamento? (ja namoravam... ou foi casual?)

- A iniciativa para a primeira relacdo sexual partiu de quem?

- Vocé se preveniu na sua primeira relacdo sexual para evitar uma doenca sexualmente
transmissivel e/ou uma gestacdo indesejada?

- Vocé ja passou pela situacdo de querer se prevenir sexualmente e 0 seu/sua parceiro/parceira
ndo querer?

- Vocé tinha conhecimento sobre métodos para evitar a gravidez antes de ter a primeira
relacdo sexual?

- Quais os métodos para evitar a gravidez que vocé conhece?

- Qual método contraceptivo vocé usa atualmente? VVocé esta com a vida sexual ativa?

- A gravidez foi inesperada ou planejada?

- Quando ocorreu a gravidez, vocés namoravam ou era relacionamento casual?

- Relate como foi a descoberta da gravidez (fizeram exames... etc.), como se sentiu, 0 que
fez...

- Vocés continuaram juntos ou se separaram ap0s descobrir a gravidez?

- Como foi comunicar aos familiares e amigos sobre a gravidez?

- Como foi a reacdo dos seus pais ou responsaveis quando descobriram a gravidez?

- E na escola, como foi recebida a noticia da gravidez?

- Vocé sofreu algum tipo de preconceito na escola por se tornar mée/pai adolescente?

- Vocé teve atencdo ou alguma forma de aconselhamento das pessoas envolvidas na escola?
- E apds o nascimento do bebé, como vocé se organizou para continuar os estudos?

- Vocé pretende continuar estudando? O que planeja para o futuro?

Questdes de género sobre maternidade e paternidade

- O que mudou em sua vida ap0s se tornar mae/pai?

- Como era sua rotina antes e depois do nascimento da crianga?

- E como vocé se sentiu ao se tornar mae/pai?

- Vocé ja tinha planos de ter filhos? Em caso positivo, com que idade?

- O que vocé aprendeu com a experiéncia da maternidade/paternidade?

- O que vocé considera que € mais dificil e o que é mais gratificante em ser mae/pai?

- Vocé considera que a maternidade ou paternidade é mais facil para as meninas ou para 0s

meninos adolescentes? Por qué? Mesmo se a menina nunca foi mae?



- Vocé percebe alguma diferenca entre o papel da mulher em relagdo a maternidade, e do
homem em relagéo a paternidade?

- Como ficou a relagdo com a/os amiga/os ap6s 0 hascimento da crianca?

- Como vocé faz para se divertir depois que se tornou mée/pai?

- O que vocé diria para outros adolescentes que ainda ndo se tornaram méaes/pais?

- Se pudesse voltar ao passado, vocé seria novamente mae/pai com essa idade?

- Ser mae/pai na adolescéncia, para vocé significa...

- O que nao foi questionado sobre educacdo sexual, gravidez na adolescéncia e
maternidade/paternidade que vocé gostaria de comentar?

Obrigada pela colaboracdo. Ao responder as questfes vocé colaborou com esta pesquisa.
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